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Pais esencialmente asidtico que asoma su cabeza a Europa, |
punto de cruce entre Oriente y Occidente y entre tradi
y modernidad, Turquia —con la bellisima ciudad de® ;
Estambul en primer término- es una meta apasionante - |
para los turistas de todo el mundo. Las huellas de Bizancuo, "
los destellos del imperio otomano, los yacimientos
arqueoldgicos mejor conservados de la cultura clasic
prodigioso paisaje de la Capadocia y las playas de ensu ‘

) son algunas de las razones por las que se impone uni'vi‘aj:éf \
a esas tierras de la mano de esta guia.

CIUDAD UNICA. Toda la magia de Estambul, de sus palacms
y de su Gran Bazar. I
SALIR DE LO CORRIENTE. Originales rutas turisticas.
HAZANAS A SU ALCANCE. Ganar la cumbre de alguna

a montana o hacer senderismo por los montes de Tatiro.
CLAVES PLACENTERAS. Dénde probar la mas exquisita.
comida y sucumbir a las «delicias turcas»,

ABSORBERTODO EL SOL.Reposar en las playas del Egeo, {
del Mediterraneo y del Mar Negro. . |
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Planos
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Precios
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Turquia une Asia y Europa. De ningtin
otro pais del planeta puede decirse, con
tanta razon y sin caer en el topico, que
es crisol de culturas y puente entre con-
tinentes. En él, los elementos contem-
poraneos y antiguos, cosmopolitas y
bucolicos, espirituales y hedonistas se
aglutinan y contrastan para formar un
todo vibrante, fascinante y diverso.

La Repiblica de Turquia es un pais
laico y pro occidental que se estd mo-
dernizando a un ritmo ripido gracias a su vigorosa economia basada en el libre
mercado. Sus habitantes son por naturaleza muy hospitalarios, la cocina del pais
es una auténtica delicia, su litoral es de ensuefio y muchas de sus ciudades estan
salpicadas de espectaculares minaretes y castillos antiguos. Y para coronarlo,
aunque los precios estdn subiendo, Turquia sigue siendo el destino mis econémi-
co de la costa mediterrinea.

Anatolia, la masa continental del pafs, posee una larga, rica y compleja histo-
ria, por lo cual serfa aconsejable aprender un poco sobre ella antes de visitarla. La
ciudad mds antigua del mundo, fundada 7.500 a.C., fue descubierta en Gatal Héyiik,
cerca de Konya. El Imperio hitita (mencionado en la Biblia, pero poco conocido
en Occidente), rivalizé en esplendor con el antiguo Egipto y dejé tras de si cauti-
vadoras obras de arte.

En aquel entonces, Anatolia constituia el escenario donde florecieron y deca-
yeron innumerables imperios y reinos. Muchos de los yacimientos arqueolégicos

La Siileymaniye Camii recortada sobre el cielo de Estambul ofrece una vision digna de las il y una Naches.



de renombre de la Grecia cldsica, como
las ruinas de las ciudades de Troya, Pér-
gamo, Efeso, Mileto y Halicarnaso
(Bodrum), no se hallan en su supuesto
pais de origen, sino en Turquia.

El Imperio otomano, surgido a prin-
cipios del s. x1v, se expandié y llego a
dominar durante seis siglos todo el Me-
diterrdneo oriental, gran parte de Eu-
ropa oriental y el norte de Africa. La mi-
riada de costumbres, culturas, lenguas y religiones de los vastos dominios de los
sultanes se reunid en la capital imperial, Estambul, que es, sin lugar a dudas, una
de las cindades mds romdnticas y fascinantes del mundo.

Sin embargo, Turquia es mucho mds que historia. Su litoral de mds de 7.000 km
constituye un excelente destino para los amantes de los deportes acudticos. Resulta
especialmente atractiva su costa mediterrdnea, que goza de un promedio de 300
dias de sol al afio.

Alpinismo en el biblico monte Ararat, de 5.137 m, parapente en Oliideniz, trék-
king en las altas cumbres cubiertas de pinos de Kagkar, en el litoral oriental del
mar Negro. .., son sélo algunas de las apasionantes actividades que ofrece este pais,
que ademds cuenta con el magico paisaje de Capadocia, formado en la prehisto-
ria a partir de la lava expulsada por los montes Argeo (Erciyes) y Hasan, ahora
volcanes apagados.

El viaje a Turquia también se justifica por la Via Licia, un recorrido sefializado
de 509 km a lo largo de las calas y los cabos del sur del Mediterrineo, o por la
inigualable Travesfa Azul, una oportunidad de pasar algunos dias navegando por
la costa azul celeste y zambulléndose en bahfas reconditas, a bordo de un gélet
(velero de madera).

PARA SABER MAS

Poblacion de Turquia: 68 millones
Poblacion de Estambul: 12 millones
PIB per capita: 2.980 €
Desempleo: 6,6 %

Niimero de turistas en Turquia

en 2004: 14 millones

Espectacular baveda de la Yeni Cami.

HISTORIA

El Imperio hitita

Los hititas, que hablaban una lengua in-
doeuropea, dominaron la zona y gober-
naron sobre las poblaciones autéctonas
durante toda la Edad del Bronce Medio
(1900-1600 a.C.). Ademads de apoderar-
se de cindades existentes, construyeron
una suntuosa capital en Hatfuga (la ac-
tual Bogazkale).

El primer reino hitita (1600-1500a.C.)
fue reemplazado por el gran Imperio
hitita (1450-1200 a.C.), que arrebatd
Siria a los egipcios (1380-1316 a.C.),
guerre6 con el gran Ramsés II
(1298 a.C.) v, entre tanto, fue capaz
de desarrollar una cultura esplendo-
rosa.

El Imperio hitita se vio asediado en sus altimos tiempos por las ciudades de As-
suwa (Asia), entre las que se contaba Troya. Aunque el Imperio hitita sobrevivig
unos pocos siglos mds en la parte suroriental de los montes Tauro, los tiempos del
gran imperio ya habian llegado a su fin.

Con el declive de los hititas, otros estados de menor peso se ocuparon de lle-
nar el vacio de poder. En torno al 1200 a.C,, los frigios y los misios, de ascenden-
cia indoeuropea, invadieron Anatolia desde Trada y se establecieron en Gordio
(Yassthoyiik).

A partir del 1200 a.C. la costa egea se pobld con una mezcla de comunida-
des autoctonas e invasores griegos. La region que rodea la actual Esmirna
(fzmir) dio origen a Jonia, integrada
por numerosas ciudades, mientras
que al sur de ella se extendia Caria
—entre la actual Milas y Fethiye-, una
zona montafosa cuyos habitantes,
magnificos comerciantes, fueron alia-
dos de los troyanos durante la guerra
de Troya,

En 547 a.C,, la llegada de los persas
vino a complicar todavia mas la situa-
cion. Aunque las ciudades jonias sobre-
vivieron a la invasion y continuaron vi-
viendo bajo el dominio persa, el gran
periodo de la cultura helénica estaba ya
agonizando,

Escritura jeroglifica hitita del siglo ix-vin a.C. Museo
Hitita de Ankara.

Vista de las ruinas de la capital hitita de Hattuga.




Ciro y Alejandro

Ciro, emperador de Persia (550-
530 a.C.), irrumpi6 como un tornado
en Anatolia desde el este, conquistan-
do cuanto hallaba a su paso.

Los conquistadores persas fueron de-
rrotados a su vez por Alejandro Magno,
quien partié de Macedonia, cruzé el He-
lesponto (los Dardanelos) en el afio
334 a.C.e,imparable, en unos pocos afios
ya habfa conquistado todo Oriente
Proximo, desde Grecia hasta la India.
Alejandro, que dejé honda huella en
Anatolia, fue el primero de los muchos gobernantes que intentaron hermanar las cul-
turas de Oriente y Occidente (los bizantinos y los otomanos siguieron sus p;}sos). .

A la muerte de Alejandro, acaecida en el 323 a.C. en Babilonia, el Imperio se di-
vidié entre sus generales y menudearon las guerras civiles. _

En 279 a.C., nuevas hordas invasoras, los celtas (o galos), avanzaban 1ncor.1te-
nibles por Macedonia camino de Anatolia, donde fundaron el rc.e'mo de (:‘:alac:a.

Entre el 300y el 200 a.C. florecieron otros reinos de menor entidad. Asi, un cau-
dillo llamado Prusias fundé Bitinia y dio su nombre a la ciudad principal, Pru.sa
(Bursa) que, junto con Nicea (iznik, cerca de Bursa), adquirib.gran import;’mcm.
De los muchos reinos que existieron en Anatolia por aquellos tiempos, el mas pu-
jante fue sin duda el de Pérgamo, que adquirid un inmenso poder hacia el 2502.C.
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Columnas del templo de Trajano en Pérgamo.

La época romana

Los romanos tomaron Anatolia sin apenas proponérselo. Los distintos reyes ana-
tolios no cesaban de irrumpir en las posesiones de Roma, por lo que finalmente las
legiones entraron en escena. El dominio romano reportd a Anatolia tres siglos de
relativa paz y prosperidad, y creo las condiciones idéneas para que floreciera lafe
cristiana. En efecto, segin la tradicién, san Juan se retiré a Efeso para escribir el
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Masaico de Jesucrista en Santa Sofia de Estambul.

cuarto Evangelio y se llevé consigo a
Maria, madre de Jests. Juan recibié se-
pultura en lo alto de una colina, en lo
que hoy es Selguk, cerca de Efeso, don-
de selevanta la gran basilica de San Juan.

Durante siglos, el poder de Roma
persiguio el cristianismo. En el afio 250,
tanto se habia robustecido la nueva fe
y desestabilizado el poder romano que
el emperador Decio ordend la persecu-
cion indiscriminada de los cristianos.

El Imperio, por entonces, ya se esta-
ba desmoronando. Los godos atacaron
con sus flotas las ciudades del mar Egeo
y posteriormente invadieron Anatolia,
en tanto que los persas volvian a ame-
nazar desde el este. Al abdicar Diocle-
ciano, Constantino batallé por la sucesion, que obtuvo en el afio 324; posterior-
mente unificé el Imperio, declaré la igualdad de derechos para todas las religiones
v, en el afio 325, convocd en Nicea el primer concilio ecuménico.

Al tiempo, en el emplazamiento de la Bizancio helénica, Constantino levanté
una gran ciudad que en 330 consagré como la Nueva Roma y que mas adelante
pasaria a [lamarse Constantinopla en su honor.

Mientras los barbaros europeos causaban estragos en una Roma muy debilita-
da, la capital oriental crecia en riqueza y poderio. El emperador Justiniano (527-
565) condujo al Imperio Romano de Oriente, o bizantino, a la cima de su esplen-
dor; reconquist6 Italia, los Balcanes, Anatolia, Egipto y el norte de Africa, y ademds
hermosed Constantinopla con grandes edificios.
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La columna del emperader Constantine, del 350a.C., en
el Hipddromo de Estambul,

El nacimiento del islam
Cinco afios después de la muerte de Jus-
tiniano, Mahoma naci6 en La Meca (en
la actual Arabia Saudi). En el afio 612,
mientras se hallaba entregado a la me-
ditacion, escuchd la voz de Dios, que lo
conminaba a “recitar”. Mahoma iba a
convertirse en el mensajero de Dios y
a comunicar su divina palabra a las gen-
tes. El testimonio escrito de estos reci-
tados, que fueron recopilados tras la
muerte del profeta por su familia y sus
seguidores, constituye el Cordn, el li-
bro sagrado del islam.
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El profeta Mahoma (pintura).
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Establecido en Medina, Mahoma organizé una comunidad religiosa que al ca-
bo de diez afios habia cobrado tanta fuerza como para tomar La Meca (624-630).
Y dos afios antes de la muerte del profeta, los musulmanes se habian lanzado a la
conquista de otras tribus drabes.

La historia del ascenso del islam es una de las ms prodigiosas que registran los
tiempos. Medio siglo después de que Mahoma huyera de La Meca, los ejércitos
del islam amenazaban las murallas de Constantinopla, tras haber conquistado
todo el territorio entre la capital romana y La Meca, amén de Persia y Egipto.

Pero a principios del . 1 un nuevo pueblo empezaba a amenazar Bizancio des-

de el este: los turcaos.

El Imperio selyicida
El primer gobierno turco que ejerci6
el poder en Anatolia fueron los selyi-
cidas (1037-1109), establecido en Per-
sia, Procedentes de Asia central, los tur-
cos tomaron Bagdad en 1055 y, en
1071, los ejércitos selyticidas infligie-
ron una derrota decisiva a los bizanti-
nos en Manzikert (Malazgirt) y toma-
ron prisionero al propio emperador.
Un resto del Imperio selytcida
perdurd en Anatolia, con capital en lco-
nium. Elllamado sultanato selyticida de
Rum (Roma, es decir, la provincia roma-
na de Asia) siguié viviendo momentos
de esplendor, con profusion de grandes
artistas y pensadores, hasta que fue to-
mado por las hordas mongolas en 1243.

Minlatura que representa el asedio de Constantinopla
por parte de los turcos {1453).

La fundacion del Imperio otomano

Las “guerras santas”, promovidas para liberar a la cristiandad de los musulmanes,
resultaron desastrosas para Bizancio.
Aunque un ejército combinado de cru-
zados y bizantinos arrebaté Nicea alos
selyticidas en 1097, las tropas cruzadas
destacaron por su indisciplina e inope-
rancia.

A finales del s. x111, la debilidad bi-
zantina dej6 un vacio de poder que aca-
bé ocupado por bandas de turcos que,
huyendo de los mongoles, se dirigian

hacia el oeste. Lapidas otomanas esculpidas con caligrafia drabe.

La gloria otomana alcanzd su cenit
en tiempo de Solimdn el Magnifico
(1520-1566), llamado por los turcos “el
Legislador”, quien embellecié Estambul
(nuevo nombre de la vieja Constanti-
nopla), reconstruyd Jerusalén y, en 1529,
expandio el dominio otomano hasta las
puertas de Viena. A su muerte, en 1566,
el Imperio abarcaba unos 15 millones
de km? e incluia, en su totalidad o en
parte, Hungria, los Balcanes, el sur de
Ucrania, Irdn, Iraq, Siria, Libano, Israel,
la peninsula Ardbiga, Egipto y la costa
norte de Africa hasta Marruecos.

El imperio tardio

En 1699, los europeos ya no temian la
invasion del “terrible turco” y, aunque
el Imperio continuaba siendo vasto y
poderoso, habia perdido el impulso
y rapidamente se iba quedando a la zaga de los paises occidentales en lo referente
a progreso social, militar, cientifico y material.

En el s. x1X, la impetuosa corriente del nacionalismo étnico fluyd con brio des-
de Europa hacia el este, robustecida por la decadencia y el mal gobierno. Los pue-
blas sometidos al Imperio otomano se rebelaron, contando no pocas veces con el
aliento y el apoyo directo de las potencias europeas. En 1832, tras cruentas luchas
se formé el reino de Grecia y, poco después, serbios, bilgaros, rumanos, albane:
ses, armenios y arabes se aventuraron por el camino de la independencia.

Al disgregarse el Imperio, las poten-
cias europeas (Gran Bretaiia, Francia,
Italia, Alemania y Rusia) se aprestaron
acolonizar o a anexionarse cada palmo
de tierra. Los santos lugares de Palesti-
na fueron uno de los objetivos prefe-
rentes y cada cual procurd hacerse con
un pedazo de territorio para colonizar-
lo posteriormente,

Acuarela del siglo xix que representa a Solimén | el
Magnifico. Musea de Arte Turco e Isldmico de Estambul,

La Primera Guerra
Mundial y el periodo
subsiguiente

Cuando estalld la “Gran Guerra” el Im-
perio otomano cometid el grave error

Vestigio de una de las trincheras de la Primera Guerra
Mundial en Gallipali.
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de aliarse con Alemania y las potencias
centrales.

Después de sucesivas batallas alo lar-
go de los anos, los armenios fueron con-
siderados simpatizantes y colaborado-
res del ejército ruso. El 20 de abril de
1915, los armenios de Van se alzaron
en armas, perpetraron una matanza en-
tre los musulmanes del lugar, tomaron
la fortaleza y la mantuvieron hasta la
llegada de los rusos. Cuatro dias des-
pués del inicio de la revuelta, el 24 de
abril (que hoy se conmemara como el
Dia de los Héroes de Armenia), el Gobierno otomano comenzd la deportacién de
la poblacién armenia. Cientos de miles (principalmente hombres) fueron masa-
crados, mientras que el resto (mujeres y nifios en su mayoria) fueron obligados a
marcharse a Siria entre grandes privaciones.

El 3 de diciembre de 1920, el Gobierno de Ankara firmo en Erivan un tratado
de paz con el Gobierno armenio (soviético). Al final de la guerra, la poblacion ar-
menia se habfa reducido a unos cuantos supervivientes.

Acabada la guerra, llegé el momento del reparto, pero como las promesas alia-
das superaban a los territorios conquistados, fue imposible cumplir con la palabra
dada ylos aliados optaron por desmembrar Anatolia para poder satisfacer las am-
biciones de los paises victoriosos.

Refugiados armenios y huérfanos de guerra deportadas
a Grecia en 1915.

La tragedia armenia

Transcurridos casi noventa anios, los acontecimientos que
tuvieron lugar en Turqufa oriental en 1915 siguen dan-
do pie a controversias y recriminaciones. Los armenios
que sobrevivieron a la hecatombe -y sus descendientes—
acusan a los turcos de lo que ellos califican de genocidio.
Los turcos desmienten a existencia de una politica ofi-
cial de limpieza étnica y alegan que muchos armenios
fueron traidores en tiempos de guerra. No niegan la ma-
sacre, pero sugieren que [a mayor parte de las muertes
nofueron tanto el resultado de las matanzas como dela
querra civil, as enfermedades y las privaciones.
Los armenios pretenden que los turcos reconozean fa
tragediay los compensen, inclusa con territarios. Los tur-
| cos, por su parte, dicen que los vivos no pueden hacerse
l huy.res;mnsables delo quesucediﬁ en e! pasado

Fundacion de la Republica turca
Tras la guerra, subio al trono Alejandro, y Gran Bretafia alentd a los griegos a to-
mar Esmirna, accién que llevaron a cabo el 15 de mayo de 1919.

Para los turcos, abatidos por la ecupacion de su pais y la impotencia del sultdn,
esto fue la gota que colmd el vaso y estallé la guerra de independencia turca, que
durd desde 1920 hasta 1922, y otorgé la victoria a los nacionalistas y confirmé a
Mustafd Kemal Atatiirk como héroe na-
cional de “Turquia”. Pronto fue aboli-
do el sultanato y nacié la Repiiblica tur-
ca en Anatolia y en Tracia oriental. Los
humillantes tratados firmados después
de la Primera Guerra Mundial fueron
renegociados. En el Tratado de Lausana
(24 de junio de 1923), Turquia renun-
ci6 a reclamar los territorios que no es-
tuvieran mayoritariamente ocupados
por turcos, a cambio de Tracia oriental
y las islas de Bozcaada y Gokgeada.

Museo de la Guerra de Indupendeucla en Ankara.

Las reformas de Atatiirk
Mustafd Kemal Atatiirk emprendié la labor de reformar por completo la sociedad
turca, Después de la proclamacion de la Repiiblica en 1923, se adopté una Cons-
titucion (1924), se abolié la poligamia y se prohibid el fez (1925), por considerar-
lo un simbolo del atraso otomano. Se instituyeron nuevos cédigos legales de
inspiracion occidental y, en 1926, se es-
tablecid la obligacién del matrimonio
civil (no religioso). El islamismo per-
dié su estatus de religion de Estado y
el alfabeto arabigo fue sustituido por
el latino (1928). En 1930, Constanti-
nopla paso a llamarse Estambul, y los

Vista del mausoleo de Atatiirk en Ankara, Retrato de Mustafd Kemal Atatdrk.
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El héroe de todos

Esta por todas partes: sus bustos y estatuas decoran las
plazas principales de cada pueblo o ciudad y constitu-
yen un recordatorio omnipresente del héroe nacional
de Turquia, Mustafa Kemal Atatiirk (1881-1938).
Todos los escolares aprenden de memoria I bio-
grafia de Atatiirk, y el 10 de noviembre de cada afio, a
las 09.05, el pais entero guarda un minuto de silencio
en conmemoracion de su fallecimiento en 1938,
| Atatirk fue un gran orador y muchas de sus citas
- embellecen los edificios pablicos en toda Turqufa. Me-
rece especial atencion la frase Ne Mutlu Tiirkiim Diyene
(",Cuanto me alegm de ser turcol”), que cae como jarro
* deagua fria en las zonas kurdas del pais.

toponimos de otras ciudades adoptaron su equivalente turco (Angora se convir-
tié en Ankara, Esmirna en ismir, Adrianépolis en Edirne, etc.). En 1934 las mu-
jeres obtuvieron el derecho al voto y a ser miembros del Parlamento.

Atatiirk rigio los destinos del pais hasta su muerte, el 10 de noviembre de 1938,
Previendo el estadillo de la Segunda Guerra Mundial, deseé que Turquia perma-
neciera al margen. Su amigo y sucesor en la presidencia, Ismet Inoni, consiguid
preservar una neutralidad precaria, ya que Ankara se convirtié en un hervidero
de espias tanto de los aliados como del Eje.

Tras la Segunda Guerra Mundial

En los primeros afios de la Reptiblica, la tinica organizacién politica permitida era
el Partido de los Pueblos Republicanos de Atatiirk; pero entre 1946 y 1950 se ins-
tituyd una verdadera democracia y el opositor Partido Democritico gand las elec-
ciones de 1950.

En 1970 se produjo un incruento gol-
pe de Estado, seguido por un fugaz re-
torno a la democracia. En 1974 toda la
atencién de los turcos se centré en Chi-
pre, la isla-nacién situada frente a la
costa meridional de Turquia donde una
mayoria de griegos dominaba sobre una
minoria de turcos. Los conflictos étni-
cos duraban ya cierto tiempo y en ellos
la minorfa turca se llevaba la peor par-
te. El 15 de julio, un guerrillero chiprio-

La bandera de Turquia incorpora la luna naciente y la
gstrella. ta llamado Nikos Sampson, apoyado

or la Junta Militar que entonces gobernaba Grecia, encabez6 un golpe de Estado
contra el presidente chipriota, el arzobispo Makarios, y se proclamaé él mismo nue-
vo presidente de Chipre. El primer ministro turco, Biilent Ecevit, ordend al ejér-
cito que invadiera el norte de Chipre el 20 de julio. Las tropas se aseguraron una
extensa cabeza de playa y avanzaron hacia el interior, dividiendo la isla en dos
sectores: uno griego y otro turco. Y asi ha permanecido Chipre hasta el dia de hoy.
Bajo la atenta mirada de los militares, la democracia retornd y todo marché bien
durante unos afios, hasta que las disputas politicas y el descontento social llevaron
al pais a la pardlisis en 1980. La economia se precipitaba al colapso, la inflacién as-
cendia a un 130% anual, y la delincuencia cobraba proporciones de epidemia.
Las elecciones de 1983 concedieron la victoria a Turgut Ozal, antiguo econo-
mista del Banco Mundial. Este nuevo primer ministro, de centro-derecha, insti-
tuy? la liberalizacién de la economia y propicié un perfodo de bonanza que duré
toda la década de 1980. Pero los dos mandatos de Ozal se significaron por el re-
surgimiento de la actividad separatista del pueblo kurdo, que venia reivindicando
periddicamente, desde el derrumbe del Imperio otomano, el derecho de consti-
tuirse en nacion,

Turquia hoy
La muerte de Ozal en 1993 dejé un vacio en el poder que se ocupé en parte por el
veterano politico Siileyman Demirel, antiguo primer ministro, que fue elegido pre-
sidente. Una sucesion de débiles gobiernos de coaliciones rigi6 el pais hasta di-
ciembre de 1995 cuando, para sorpresa general, el religioso Partido del Bienestar
(Refah Partisi, RP) consiguié formar Gobierno.

El separatismo kurdo siguid causando problemas durante la década de 1990. Las
tensiones se incrementaron en 1991, cuando tres millones de kurdos iraquies huye-
ron a Turquia oriental tras la guerra del Golfo. Hasta 1999, el este y sureste del pais

Manifestacian rslamlsta en Estambul.



Refugiados kurdos de Iraq entran en Turquia
y construyen un campamento en las montadas.

Altercados en el parlamento turco durante una mocidn de
censura en 1997.

fueron el escenario de una encarnizada guerra civil, que solo amaind con la captura,
en junio, del lider del PKK, Abdullah Ocalan. Juzgado por traicién y asesinato, Oca-
lan fue condenado a muerte; la sentencia fue apelada ante el Tribunal de Justicia
Europeo, que dictaminé que el jefe guerrillero no tuvo un proceso “equitativo”.
Las elecciones de abril de 1999 llevaron al veterano socialdemdcrata Biilent Ece-
vit al cargo de primer ministro, en una coalicion con el Partido de Accion Naciona-

| iCual sera el futuro de los kurdos?

| Tras dieciocho largos anos de lucha y [a muerte de cerca de cuarenta mil personas, tanto tur-

* cos como kurdos, en el inicio del 5. xx se comienzan a ver sefiales prometedoras de un futuro
mejor.

El origen def problema deriva del hecho de que Turquia cuenta con una significativa mino-
ria de kurdos, muchos de los cuales, aungue no apoyan necesariamente fas demandas inde-
pendentistas del PKK, quieren poder leer periddicos y educar a sus hijos en su propio idioma,
asi como ver la television kurda que se emite desde el norte de Europa.

La mejor esperanza para un rapido cambio en la situacion actual es el ferviente deseo de
Turquia por ingresar en [a UE, que defiende los derechos de las minorias étnicas y culturales.
En 2002, el Gobierno turco acordo oficialmente conceder mayor libertad lingilistica a los kur-
dos, aunque todavia esta por ver o que eso significa en la practica.

Tras la guerra de Iraq la cuestion kurda
ha cobrado una nueva dimensian. La posi-
ble constitucion de un Gobierno autonomo
kurdo en el norte de Iraq —una zona, por
anadidura, muy rica en petrdleo— es vista
€Omo Una amenaza por Turquia, que teme
que una consolidacion kurda masalla de sus
fronteras fortalezca el independentismo del
pueblo kurdo que habita en suelo turco.

lista (MHP), de extrema derecha, y el
partido de la Madre Patria (ANAP), de
centro-derecha. Esta coalicién impro-
pable consigui6 aferrarse al poder, pese
2 las amplias criticas recibidas por su de-
ficiente gestion de la crisis producida por
¢l doble terremoto de 1999, que se co-
bré unas 20.000 vidas, ¥ sus secuelas,

En diciembre de 1999, al ser acepta-
da como miembro candidato a la Unién
Europea (UE), Turquia consiguié una
victoria simbdlica en su largo camino
hacia la europeizacion. En 2002, si-
guiendo lalinea de actuacion de la UE,
Turquia abolid de su Constitucion la pena de muerte y concedié unos derechos
culturales mas amplios al pueblo kurdo.

En febrero de 2001, la economia turca sufrié un colapso espectacular; mds de
un millén de personas se quedaron sin empleo en la peor recesion en la historia
de la Republica.

Las elecciones de noviembre de 2002 fueron histéricas: el joven Partido Isldmi-
co de la Justicia y el Desarrollo (AKP) consiguio una aplastante victoria. Por pri-
mera vez en quince afos un partido pudo formar Gobierno sin coaliciones. Tras
ser elegido diputado por la ciudad de Siirt en los comicios legislativos, Recep Tay-
yip Erdogan fue finalmente nombrado primer ministro del pais en marzo de 2003,

MEDIO AMBIENTE

Turquia se enfrenta a innumerables problemas medioambientales, que saltan a la
vista, incluso durante la visita mas breve. En especial, la costa occidental presenta
un paisaje a menudo gratuitamente
afeado por antiestéticas construcciones
de cemento (o por edificios a medio
construir, lo cual es incluso peor) y por
oxidadas vallas publicitarias, ala vez que
las basuras se acumulan junto a la ma-
yoria de las carreteras; algunas playas,
por su parte, parecen ceniceros qle no
se han vaciado en mucho tiempo.

Debido a la escasez de agua y de elec-
tricidad, Turquia es en la actualidad uno
de los principales constructores de
grandes embalses (baraj) en el mun-
do, con la justa oposicion de las orga-
nizaciones ecologistas.

Biilent Ecevit desempeiio el cargo de primer ministro
de 1999 a 2002.

Primavera en la Capadocia.



Es probable que el gigantesco Proyecto de Anatolia Suroriental, més cong.
cido como GAP, ejerza un gran impacto en el equilibrio ecolagico del pais. I
construccion de 22 embalses, con un
presupuesto de 32.000 millones de
délares, pretende utilizar las aguas
del Tigris y el Eufrates para generar
energia hidroeléctrica y para la irri-
gacion.

Elincipiente movimiento para la de-
fensa del medio ambiente en Turquia
atn deberd superar muchas trabas an-
tes de poder afrontar la multitud de obs-
tdculos que se le presentan. Para mds in-
formacion se puede contactar con
Greenpeace Mediterranean (& Tarla-
basi Caddesi 60, Taksim 80080, Estam-
bul; @& 0212-292 7620, fax 292 7622).

Vista aérea del Bdsforo, el Cuerno de Oro y la parte
europea y asidtica de Estambul.

Trafico maritimo en el Bosforo

Uno de las cuestiones medioambientales mas dificiles que afronta Turquia es impedir que el
Bosforo se convierta en un gigantesco oleoducto maritimo. En 1936, la convencion de Mon-
treux decretd [a libre navegacidn de buques por el Bdsfora, a pesar de la soberania de Turquia
sobre el estrecho. En aquella época cruzaban el estrecho unos 5.500 buques al afio. Sin embar-
go, enos principios del s. xx este nimero alcanza los 50.000 bugues al afio y se calcula que el
trafico aumentara entre un 40y un 50%.

Alrededor de 4.500 de estos buques son petroleros o buques cisterna que transportan otras
cargas peligrosas, y su nimero aumentara cuando los pozos de petroleo del mar Caspio em-
piecen a funcionar.

GOBIERNO Y ADMINISTRACION

Segiin U ordenamiento juridico, Turquia es una democracia pluripartidista a la
manera de Europa occidental; en la practica, sin embargo, el pais resulta ser una
democracia incompleta, donde los militares ejercen un considerable poder entre
pastidores: el Consejo de Seguridad Nacional (NSC), compuesto por altos man-
dos militares y dirigentes politicos, se reline una vez al mes para “aconsejar” al

Gobierno.
Los 550 diputados de la Gran Asam-

blea Nacional Turca (TGNA) son ele-
gidos por todos los ciudadanos mayo-
res de 19 anos; el voto es obligatorio.
En los ultimos parlamentos sélo unos
20 diputados han sido mujeres, a pe-
sar de que las mujeres turcas obtuvie-
ron el derecho al sufragio y a ejercer
cargos publicos en 1934, antes que las
mujeres de muchos otros paises, y ya
ha habido una mujer primer ministro.

Desde la creacion de la Repiiblica,
Turquia ha tenido casi 60 gobiernos. En
los ultimos afios se ha producido una
sucesion de administraciones de coali-
cion débiles y con disentimientos in-
ternos, y los lideres de los principales
partidos han ido alternindose en un
juego politico de intercambio de car-
teras. Los partidos politicos son en su
mayoria meros vehiculos para la con-
secucion de las ambiciones personales
de sus dirigentes,

Las elecciones de noviembre de 2002
dieron como resultado el hundimien-
to de casi todos los partidos politicos
tradicionales. También fueron derro-
tados el Partido de Accién Nacionalis-
ta (MHP), del ala derecha, y el Partido
de Izquierda Democrdtica (DSP), del
ala izquierda, cuyos respectivos diri-
gentes, Devlet Bahgeli y Biilent Ecevit,
dimitieron inmediatamente. Estas elec-
ciones relegaron a la historia a uno de
los dos partidos islamistas de Turquia,
el Saadet, mientras que el AKP, enca-

Manifestacion contra la guerra de Irak en 2003 durante
el dia internacianal de la mujer.

Yilmaz Megut, lider conservador turco.




bezado por el ex alcalde de Estambul, Recep Tayyip Erdogan, pasé a convertirg
en el partido politico més poderoso en la dltima década. Desde que Erdogan fue
encarcelado por instigar al odio religioso, se temi6 que el triunfo del AKP fuery
presagio de la llegada de un Gobierno islamista de linea dura. Sin embargo, Erdogan,
tras obtener el cargo de primer ministro en 2003, ha puesto mucho esmero en
mostrar una postura moderada, en aras de mantener las tradicionales buenas Te.
laciones de su pais con Estados Unidos, asi como para propiciar la candidatura de
ingreso de éste en la Unién Europea.

ECONOMIA

Tras la caida de la lira turca en febrero de 2001, Turquia quedé en bancarrota, y
tuvo que ser rescatada por préstamos astrondmicos del FMI. Esta situacién resyl.
ta desconcertante, dado que Turqufa goza de una fuerte base agricola Y es uno de
los pocos paises del mundo exportador neto de alimentos. También fabrica auto.
moviles, electrodomésticos, textiles y productos farmacéuticos, y el incremento de

La venta ambulante estd fuertemente arraigada en la El turismo constituye una de las principales industrias
sociedad turca. del pais.

¢Cuanto cuesta? |
Litro de gasolina 0955 |
| botella de agua mineral 0,695
' bocadillo 0,695
' taza de té 0,60%
entrada de cine 2415
l Nargileh 2415
Obrero en una manufactura de fefva, dulces Periddico 1,205

tradicionales turcos. ek e B

sus cxportaciones ha sido uno_de los
mis clevados en el mundo. El sisterna
sconomico estd debilitado por el lastre
de las empresas publicas, sujetas a sub-
venciones, influencias politicas y co-
rrupcion generalizada. Algunas de ellas
a han sido vendidas, pero los esfuer-
708 por deshacerse de Aerolineas Tur-
cas y de Tiirk Telecom todavia no han
dado sus frutos.

La decadencia paraliza casi todo lo
"gestionado" por el Gobierno. Para el vi-
sitante ocasional, en el caso del turismo,
la diferencia entre el dinamisma del sec-
tor privado y la completa ineficacia de
sus manifestaciones estatales (por ejem-
plo, oficinas de turismo o museos) resulta obvia. En paises de Europa, sobre todo en
Alemania, existe una numerosa poblacién activa emigrada que envia a sus familias
de Turquia divisas todavia muy necesarias para la buena marcha del pais.

SOCIEDAD Y CULTURA
La poblacién de Turquia ronda los 68 millones de habitantes, en su mayoria tur-
cos. Los kurdos son la minoria més significativa, con 12 millones de habitantes,
seguida de la armenia con 70.000 miembros, aunque también existen pequefios
grupos de laz y hemsin, en las costas del
mar Negro, y de yoriiks y tahtacs, en
la costa este del Mediterrdneo. Las mi-
norfas griegas que siguen en Turquia se
concentran también en Estambul, y un
reducido nimero de grecopontios ha-
bita los valles del mar Negro. También
existen pequefias comunidades de cir-
casianos, asirios, tartaros, drabes, ro-
manfes y judios, ademis de una amplia
-y creciente- comunidad de residentes
extranjeros.

Gran parte de la sociedad turca, en
especial en Estambul y en la costa, pa-
rece altamente europeizada. Bajo esta
capa superficial, sin embargo, afloran
ficilmente la actitud y los comporta-
mientos tradicionales, sobre todo si uno
se adentra hacia el este del pais.

La agricuftura desempena un papel fundamental en un
pais exportador neta de alimentos.

Nifio con el traje tradicional de la circuncisidn.




La cuestién del panuelo

Nadie podria imaginarse que un pequeiio frozo de
tela cuadrada provocarfa semejante trauma. Sin
embarqo, para los turcos laicos, el pafiuelo (turban
0 esarp) con que se cubren la cabeza las mujeres
religiosas es el simbolo de cuanto aborrecen, de
una mentalidad retrograda que malogra todo
aquello por lo que lucho Atatiirk.

No todos los paiiuelos son indicadores de una
ferviente fe fundamentalista, pero si, en general,
de un enfoque mas tradicional y conservador de la
vida, donde la modestia de la mujer es de suma
importancia, mientras que su libertad como ser
humano ocupa un plano secundario.

La hospitalidad es un buen ejemplo. Provenga o no de los tiempos de los ng-
madas, es una tradicion reverenciada en Turquia. Por supuesto, el mercantilis-
mo ha empezado a corromper esta tradicional hospitalidad en las zonas turisti-
cas, donde ha surgido la figura del vendedor de alfombras cuya excesiva amabilidad
tiene el objetivo de vender articulos de baja calidad a alto precio.

En las dos dltimas décadas, el turismo ha tenido un enorme impacto socialy
economico. Junto a la afluencia del dinero, también ha fomentado un rapide
cambio social en todos los aspectos. En la Turquia tradicional, los hombres y lag
mujeres vivian segregados y hasta 1970 ni siquiera una pareja de casados podfa
besarse o ir cogidos de la mano en publico. Hoy en dia, con todos los turistas

e se pasea
cos en las ciu
quier otra parte.

Religion
Un 99% de los turcos son musulma-
nes, en s mayoria sunnitas, aunque
existen asimismo grupos de chiitas (en
los alrededores de Kars y de Igdir) y
qlevies (en el este y el sureste). En Es-
tambul, Esmirnay las ciudades coste-
ras existe una pequena poblacion cris-
tjana. También hay una escasa y
decadente comunidad de cristianos
asirios ortodoxos en Diyarbalkar y al-
rededores, Mardin y la meseta de Tiir
Abdin. Desde por lo menos 1492, Tur-
quia acoge también una comunidad
judia que en la actualidad cuenta con
unos 24.000 miembros en Estambul,
y con grupos mis reducidos en Anka-
ra, Bursa, Esmirna y otras ciudades.
Sin embargo, dado que los no mu-
sulmanes no llegan a un 1% de la po-
blacién, hablar de la religion turca real-
mente significa hablar del islam, y en
especial de los sunnitas.

n con ropa ligera, los tabiies se estdn rompiendo y los jévenes tur-
dades tienen un comportamiento similar al de mucha gente en cual-

Beda judia en la sinagoga Neve Shalom.

La plaza de Taksim atravesada por el tranvia. Un taxi frente a Santa Sofia y al parque Sultanahmet.

Practicas religiosas

La fe islamica se manifiesta en la observancia
de los llamados “cinco pilares del islam®, en
virtud de los cuales los musuimanes deben:

« Decir, entendery creer que no hay mas dios
que Dios, y que Mahoma es st profeta.

« Orarcinco veces al dia: al alba, a mediodia,
amedia tarde, al ocaso y después de oscu-
recido.

« Dar limosna a los pobres.

« Ayunardurante el Ramadan, si susalud se

[ lopermite.
[ = Acudiren peregrinacion a La Meca.

_-—‘ T -




24 || SOBRETURQUIA

ARTE

Turquia posee una diversa y rica tra-
dicién artistica, en la que se advierte
la influencia de dos factores: el noma-
dismo y el islam. Los primeros habi-
tantes del pafs eran ndmadas que de-
bian llevar consigo sus pertenencias,
de ahila importancia dela confeccion de
alfombras y kilims. También el islam
ha marcado visiblemente el arte tur-
co, asegurando un repertorio arquitec-
tonico que otorga al pais su perfil dis-
tintivo y el desarrollo de una tradicién
decorativa que excluye la representa-
cién de seres vivos.

El arte de confeccionar alfombras tiene sus raices en g
nomadismo de los antiguos pobladores de Turquia,

Danza

Aunque la costumbre de los bailes folcloricos esta cayendo en desuso en las ciu-
dades, aun constituye una viva tradicidn en los pueblos del pais, como se puede
comprobar si se asiste a una boda tradicional.

Los bailes folcléricos se pueden dividir en varias categorias amplias: el bar, dela
zona de Erzurum/Bayburt; el horon, del mar Negro, y el zeybek, que viene del oeste,
El halay es un baile de conjunto encabezado por un bailarin que ondea un pafiuelg
blanco (de tela o de papel) y, aunque tiene su origen en el centro, sur y sureste de
Anatolia, se baila en todo el pais, especialmente en las bodas y en los bares de Ist-
klal Caddesi de Estambul cuando se ha bebido algiin rak: de mds. Sin embargo, es
posible que se recuerde mads el }roron, ya que en algunos de sus pasos mds tipicos log
hombres se acuclillan y lanzan patadas teatrales, al mas puro estilo cosaco.

La danza de los derviches girévagos mevlevi no es exclusivamente turca, peros
es en Turquia donde se tienen mds probabilidades de verla representada.

o o

Bailarines de Anatolia en el Hipédromo.

Baile tradicional turco.
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Girando hacia el éxtasis

£l sema, ceremonia del culto mevievi, es una danza ritual que
 representa a union con Dios. Los derviches entran en el semaha-
e, 0 vestibulo de la danza, ataviados con unas tunicas largas y
" plancas, y amplias faldas de vuelo que representan su sudario.
" porencimallevan unasvoluminosas capas negras, simbolo desus
| (umbas terrenales, mientras que sus sombreros de fieltro en for-
| made cono representan sus apidas mortuorias.
Uno por uno, con los brazos auzados sobre el pacho, se acer-
" @nal seyh (o maestro) se inclinan, besan su mano, reciben unas
instrucciones envoz baja, y luego empiezan a dar vueltas por ef ves-
tibulo de baile mientras renuncian a la vida terrenal para renacer
I anuna union mistica con Dios. Girando sobre su talon izquierdo, los
' derviches dan vueltas mas y mas deprisa formando una “constela-
dion” de cuerposentremezclados que rota lentamente. El seyh pa-
¢p3 entre ellos para asegurarse de que cada derviche ejecuta co-
rrectamente el ritual, Después de 10 minutos, todos se defieneny
sparrodillan. Luego se levantan de nuevo y comienzan otra vez.

Literatura

Antes de la proclamacion de la Republica, la poesia y la prosa turcas se escribian
en osmanli, una forma del idioma que en la actualidad sdlo conoce un reducido
nimero de personas. A fines del s. X1%, algunos escritores se adaptaron a las for-
mas europeas. Atatiirk decretd que la lengua turca deberia ser purificada de prés-
tamos drabes y persas, lo cual, unido a la intreduccion de un nuevo alfabeto lati-
no, propicio el acercamiento a las letras de muchos mds ciudadanos.

Hoy en dia, todo se escribe en este idioma turco mis conocido, que emplea el
alfabeto de caracteres latinos. Varios escritores turcos han sido traducidos con éxi-
to a otros idiomas, y casi todos los bestsellers de la literatura extranjera se tradu-
cen al turco inmediatamente.

Desde que Atatiirk introdujo el alfabeta lating, la caligrafia drabe ha quedado reducida a mera disciplina artistica.




Nasreddin Hoca, el contador de historias

Una vez en suelo turco, no se tarda mucho en contem-
plarlaimagen de un hombre barbado, tocado con un enor-
me turbante y montado al revés en un asno. Es a repre-
sentacion de Nasreddin Hoca, un bufdn medieval cuyos
ingeniosos cuentos de intencion moralizante son tan fa-
miliares a los nifios turcos como fas fabulas de Esopoa
los europeos.

Curiosamente, nada se sabe del hombre a quien se atri-
buyen casi 500 cuentos, eincluso hay quienes afirman que
nunca existio. Los cuentos de Nasreddin Hoca, narrados
€0 Una prosa concisa, concluyen con un epigrama que
invita a la reflexion. Los temas proceden de la vida coti-
diana: la cocina, montar en burro...

La obra de {rfan Orga Retrato de una familia turca, aparecida en 1950 y reed;-
tada recientemente, da una vision fascinante de los tltimos afios del Imperio oto-
mano y los primeros de la Republica.

Narrativa contemporénea
El patriarca de los novelistas turcos es Yasar Kemal, recientemente nominado al
premio Nobel de Literatura. Dicha nominacién senté mal a las autoridades, que
habian llegado a procesarle por supuestas simpatias con Ia causa independentista
kurda. Sus novelas suelen estar ambien-
tadas en Qukurova, en el sureste, v des-
criben la vida rural tradicional o la cla-
se obrera del pais. Entre ellas se cuentan
El halcon, El retorno del halcén, La fu-
ria del Monte Ararat y Calor amarillo:
cuentos completos,

El periodista Orhan Pamuk goza
también del favor de muchos lectores
del mundo entero, con obras como El
libro negro, My Name Is Red y El astro-
logo y el sultdn.

Entre las autoras modernas femeni-
nas figuran Latife Tekin (EI pasiuelo tur-
co, Tales from the Garbage Hills), Bu-
ket Uzuner (Mediterranean Waltz) y
Erendiz Atasu (The Other Side of the
Mountain).

Las obras de Orhan Pamuk han sido traducidas a varios
idiomas,

poesia
Siete sig

los separan las vidas de los dos poetas mds famosos de Turquia. El misti-

» Yunus Emre vivio en el s. Xill, mientras que los versos de Nazim Hikmet son
c

os que mas resuenan en el s. XX. Una
yez Mds, las autoridades se equl'voca-
ron, ya que Hikmet, de ideologia co-
munista, fue desterrado y estd enterra-
do en Rusia. Los esfuerzos recientes

ara la repatriacion de sus restos, si bien
pan resultado una distraccion til en
fiempos de tensién politica, no han
dado atin sus frutos. En castellano se
pueden conseguir varias obras de este
autor, como sus ultimos poemas de
1959-1961 y La nube enamorada. El afio
2002, centenario de su nacimiento, fue
declarado por la Unesco Ao Interna-
cional de Nazim Hikmet.

Pintura

Hasta 1923 yla fundacién dela Republi-
ca turca, las principales manifestaciones
artisticas se cefiian en mayor o menor
grado a las leyes del islam, que prohibe
I representacion de cualquier ser dota-
dodealma inmortal (es decir, de anima-
les 0 humanos). La escultura y la pintu-
ra no existian, con la notable excepcion
de las miniaturas turcas, reservadas a la
clase alta.

A finales del s. x1x, los otomanos cul-
tos empezaron a adoptar estilos euro-
peos de pintura. El mejor sitio para ad-
mirar cuadros de esta época es el Museo
Sakip Sbanai, en Estambul, donde se
exponen obras de Osman Hamdi (1882-
1977), Nazmi Ziya Giiran (1881-1937)
yPFeyhamam Duran (1886-1930), entre
otros. Especialmente interesante es la
obra de Hamdi, que fue quien fundé el
Museo Arqueocldgico de Estambul. Sus
cuadros orientalistas son hoy muy so-
licitados,

&
el

Mural que representa |as festividades en honor a la
diosa Artemisa en Antalya.

!—ii‘-i";v;‘:; - "}:'-_
Retrata andnima del Sultdn Abdulaziz, que reind de
1861 a 1876.




Atatiirk fomentd la expresidn de estilos artisticos europeos y su Gobiery
inaugurd escuelas oficiales de pintura y escultura, y otorgé primacia a este ar,
laico y “moderno” frente al arte religioso del pasado.

Durante el s. 3X, los artistas turcos han permanecido en contacto con las tey_
dencias occidentales. Unos las han copiado fielmente y otros las han mezclado cg
la tradicion e inspiracién autéctonas. Estambul es la mejor plaza para ver
obras de los artistas modernos. A lo largo de Istiklal Caddesi, varias pequefias gy
lerias privadas albergan exposiciones que cambian regularmente.

Ceramica y azulejos

La elaboracitn de azulejos esmaltados y decorados es una tradicion que probablemente introdu-
jeron los selytcidas, desde Iran. Los mejores azulejos se fabricaban en Iznik y Kyjtahya, en [os.
sS. Xvil y xvi, y hoy son piezas de museo que adornan colecciones de todo el mundo. La cerdmica
de Canakkale, dels. xiy, era mucho menos sofisticada, aunque hay algo en ella que a hace atrac-
tiva para los coleccionistas modernos. l

Hoy lamayor parte de azulejos se fabrica en Kyitahya, en el este de Anatolia, dondese con-
siguen los mejores ejemplares. Los auténticos azulejos de Iznik de los ss. xviy xvii se encua-
dran en la cateqoria de antigiiedades y no pueden exportarse. En esta ciudad atin se en-
cuentra, aungue a pequena escala, una reactivada industria azulejera. Avanos, en Capadocia,
produce ceramica de arcilla roja, sencilla pero hermosa, elaborada con lodo del vecino rig
Kizilirmak (rio Rojo).

ARQUITECTURA

La historia de la arquitectura en Tur-
quia engloba manifestaciones que
van desde la mamposteria hitita y los
templos grecorromanos, hasta las to-
rres de bloques modernos de Estam-
bul. Sin embargo, hasta la llegada de
los selytcidas en el s. X1, no se podia
hablar de un estilo arquitectdnico

Detalle de Ia puerta el quiosko de Bagdad, en el palacio
furco. Topkapi.

Arquitectura selyicida

Los selytcidas dotaron a Turquia de un
legado de magnificas mezquitas y me-
dreses o madrazas (seminarios), que se
distinguen por sus elaboradas entradas;
<us mejores ejemplos se pueden ver en
las cindades de Konya y Sivas.

CARAVASARES

Los selyticidas también construyeron
una hilera de caravasares (“palacios de
Jag caravanas”) a lolargo dela ruta dela
seda del s. X111, que pasaba por Anatolia. Estas paradas para las caravanas de came-
Jlos se construfan una jornada de viaje distantes entre si (de 15 a 30 km), para fa-
clitar el comercio. Los gastos de construccién y mantenimiento de los caravasa-
res corrian por cuenta del sultdn y se sufragaban con los impuestos aplicados a esta
actividad.

Los ejemplos mas notables de caravasares selytcidas son el Sultanhani (el mds
grande de Anatolia), situado 42 km al oeste de Aksaray, en la carretera Konya-
Aksaray; el Sarthan, 6 km al este de Avanos, y el Karatay Han, 48 km al este de
Kayseri, e la carretera Pinarbasi-Malatya. Docenas de otros caravasares motean
el paisaje de Anatolia, entre ellos el
AgzikaraHani, 16 km al noreste de Ak-
saray, en la carretera de Nevsehir, y otro
sultanhani, 45 km al noreste de Kay-
seri, por la carretera de Sivas.

El tipico caravasar selyticida es un
monumental edificio de piedra con una
enorme portada principal profusamen-
te decorada, que daba acceso, a través
delas murallas de dos pisos, reforzadas
con un contrafuerte, a un gran patio y
aun abovedado vestibulo, ligeramente
mas pequefio pero elevado y sefiorial.
El patio, donde descargaban las caravanas, contaba con refectorio, tesoro, taller
de reparaciones, oficinas de cambio y contaduria, almacenes, hamams (bafios
turcos) para hombres y mujeres, y aseos. En el centro del patio, alzada sobre pila-
res de piedra, podia haber una pequefia mezquita (mescit).

La medrese de Sivas es un arquetipo de arquitectura
selyucida.

Vista del Mihrab de la Yesil Cami, en Bursa.

Arquitectura otomana

Antes de la era otomana, la muestra mds tipica de mezquita en el mundo isldmi-
co era un amplio espacio rectangular o triangular cubierto por una serie de pe-
queiias ciipulas sustentadas por pilares, como la Eski Cami, de Edirne.
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Cuando los otomanos conquistaron iznik y Bursa, a principios del s. xiv, des.
cubrieron la arquitectura bizantina, especialmente la eclesidstica. Los arquitecty,
otomanos absorbieron estas influencias y las mezclaron con los estilos de los pey.
sas sasdnidas para desarrollar un disefio completamente distinto: la planta en .
ma de T. La Uggerefeli Cami, en Edirne, sirvié de modelo para otras mezquitgg,
no sélo por haber sido una de las primeras incursiones en este innovador diseqg,
sino también por ser la primera mezquita otomana con ciipula ancha y un patj,
con su fuente de las abluciones.

Cuando el sultin decidié construir una mezquita imperial, lo hizo con estilgy
muy pronto ésta se convirtio en el centro de un nuevo barrio. Vinieron grande
cantidades de obreros y aparecieron nuevas casas, talleres y tiendas. Al conclujp.
se la mezquita, al cabo de muchos afios, el barrio estaba completamente paobladg,

Cada mezquita imperial estaba rodeada de un kiilliye (complejo de institucip.
nes caritativas) que podia contar con hospital, manicomio, orfanato, imaret (co.
medor de beneficencia), posada para viajeros, madraza, libreria y bafios, asi comg
un cementerio donde podrian recibir sepultura el mecenas imperial de la me;.
quita, sus familiares y otros personajes distinguidos. Con el paso del tiempo, mu-
chos de estos edificios fueron derruidos o modificados, pero el complejo de la mez-
quita Siileymaniye de Estambul todavia conserva intactas muchas de sys
construcciones, como tumbas, seminario teoldgico... También en Estambul, ¢
complejo de la Yeni Cami (mezquita Nueva), en Emindnii, se mantiene en perfec-
to estado; el mercado egipcio adyacente se construyé con el fin de recaudar fon-
dos para el mantenimiento de la mez-
quita, y existen todavia la tumba e
incluso la fuente (sebil).

El disefio de mezquita desarrollado
durante el reinado del sultin Solimdn
el Magnifico sigue vigente, con varia-
ciones.

Detalle del complejo de la Yeni Cami, una de las
mezquitas mejor conservadas de Estambul.

La mayor mezquita de Estambul, la Siileymaniye, fue
construida por Solimén (Sufeyman) el magnifico.

Elgran Sinan

Mimar Sinan (h. 1489-1588) fue el arquitecto mas impor-
ante de Turquia. Sirvié al sultan Soliman el Magnifico
(1520-1566) y perfecciond el diserio de |a mezquita oto-
mana dasica.

Sus mezquitasse caracterizan porun amplio patio, con
su fuente de as abluciones en el centro, y las hileras de
arcos ahovedados en los tres lados de la planta. El cuarto
{ado esta ocupado por la mezquita, con su porche de dos
pisos. El yestibulo principal de oraciones esta cubierto por
unagran cipula central que se eleva muy por encima de
|a fachada de dos pisos y esta rodeada de ciipulas y semi-
clipulas mas pequenas.

12 obra mas visitada de Sinan es la mezquita Siiley-
maniye, en Estambul, aunque algunos preferirian la mas

uenia y menos visitada de Riistem Pasa, o incluso la
sokullu Mehmet Pasa. Se conservan mezquitas de Si-
nan en otras ciudades (como en Terkirdag) y muchos
consideran lamezquita Selimiye, en Edime, comola obra
capital del gran maestro.

Sinan disefid y construyd asimismo los banos tur-
cos Cemberlitas, de Estambul, asi como los bafios
de Ortakoy, que en la actualidad albergan el restauran-
te Kethuda.

(asas de madera
En la actualidad, la mayor parte de las ciudades turcas estin desapareciendo bajo
un manto de cemento. No siempre fue asf, pues en el s. xix lucfan por doquier be-
llas casas de madera. Los entusiastas de
estas construcciones hallardn muchas
en Afyon, Amasya y Tokat, y los me-
jores ejemplos estdn en Safranbolu, de-
clarada Patrimonio de la Humanidad
por la Unesco gracias a su arquitectu-
ra tradicional.

Estas casas solian tener dos o tres
plantas; los pisos altos sobresalian por
encima de los bajos en ménsulas talla-
das (soportes). Su estructura se relle-
naba con adobe y después se revocaba
con una mezcla de barro y paja. En las

En Estambul todavia pueden verse numerosas (asas
de madera.



e —

e ey yyy

ciudades se les aplicaba habitualmente
una mano de yeso o cal, con florituras
decorativas también de yeso o de ma-
dera.

En el interior, las casas grandes suma-
ban entre 10y 12 habitaciones, divididas
en selamlik (aposentos de los hombres)
y haremhik (aposentos de las mujeres).
Las habitaciones solian decorarse con
nichos y armarios empotrados, asi co-
mo con hermosas chimeneas con
yagmaks (campanas conicas). A veces
los techos eran muy elaborados; el de
Pasa Odasi del Latifoglu Konag de To-
kat, por ejemplo, se cree que pretendia
emular un candelabro de madera.

Las casas, raras veces disponian de
mas mobiliario que un banco bajo, o se-
dir, alrededor de las paredes. Las familias comian sobre un tablero que antes de ¢z
da comida se colocaba encima de un soporte y se cubria con un mantel que cafa sq.
bre las piernas de los comensales, de suerte que sirviese de servilleta. La ropa de camg
se guardaba en armarios durante el dfa. Las instalaciones para lavar la ropa solfag
estar escondidas.

Arquitectura tradicional en Sultanahmet.

Las hans otomanas
Los otomanos no fueron tan entusiastas constructores de caravasares como los sel-
yucidas. En su lugar, construyeron miles de hiais, equivalentes urbanos de los car-
vasares, que servian como puntos de carga y descarga de bienes cerca de sus puntos
de venta, De disefio mds sencillo que los
caravasares, los hans eran edificios de dos
alturas y planta rectangular, que rodea-
ba un patio abierto con una fuente o mes-
cit elevada en su centro. En el piso supe-
rior, tras la galeria de arcos, se abrian
oficinas y estancias de alojamiento.
Los mds bellos /ians son los de Bur-
sa —el Koza y el Emir—, del primer pe-
riodo otomano, aunque en realidad
cada ciudad de Anatolia posee unos
cuantos hans en sus barrios de merca-
do. El inmenso Gran Bazar de Estam-

La hans Zincirli es un remanso de paz en el bullicioso
Gran Bazar.

lizan comerciantes y artesanos.

bul estd rodeado de fians que ain uti- |

sgarroco turco’
A mediados del s. xviiL, Turquia empieza a recibir la influencia del rococd y del

barroco. El resultado fue un pastiche de curvas exageradas, volutas, murales y ex-

cesos frutales. El mejor —o para algunos el peor— arquetipo de este periodo es el
extravagarite palacio de Dolmabahge. En este periodo también destacan los quios-
cos, donde los otomanos gustaban de disfrutar de la naturaleza; el Kiigliksu Kasri
Je Estambul es un buen ¢jemplo.

Fl palacio de Dolmabahce evidencia todos los excesos del barroco turca.

Neoclasicismo

En los ss. XIX y XX, arquitectos extranjeros, o formados en el extranjero, empeza-
ron a construir con un estilo que combinaba el neoclasico europeo con el barro-
co turco, sin olvidar algunas concesiones al otomano cldsico. En el barrio de Pera
(Beyoglu) se edificaron embajadas esplendorosas. Los solicitados hermanos sui-
zos Fossati fueron los creadores de los consulados generales de los Paises Bajos y
de Rusia, a lo largo de Istiklal Caddesi.

El barrio de Beyog|u, disefiada por los hermanos Fossati.

Fachada neacldsica de un edificio.
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También en Estambul, un arquitec-
to turco formado en Paris, Vedak Tek,
construyo la oficina central de correos
en un estilo que combinaba la simetria
europea con elementos otomanos tales
como los arcos y los azulejos. La esta-
cién de tren de Sirkeci, obra del ale-
mdn Jachmund, es otro ejemplo de
este neoclasicismo ecléctico. El art nou-
veau llegé a Estambul de la mano del
italiano Raimondo D’Aronco, quien de-
jo ejemplos de su arte en Emindnii y en
istiklal Caddesi.

La estacidn de Sirkedi fue construida sabre la base de
las pardmetras del neaclasicismo.

Arquitectura moderna

Alrededor de 1960 se diria que la inspiracion vold del alma de los arquitectos tur-
cos, pues no han hecho mids que llenar de hormigén los centros urbanos y grap
parte de la campifia. Con la excepcion de la mezquita Sabanci en Adana, apenas
se ha construido un templo que no hubiera hecho al gran Sinan levantarse indig-
nado de su tumba.

Dignos de oprobio son los arquitectos responsables de edificios como el Grand
Hotel Trabya, el Hotel Marmara y el Siimer Plaza (todos en Estambul), el Kapa-
dokya Inn y el Hotel Turist (en Capadocia) o el surtido de establecimientos hote-
leros Dedeman repartidos por el pais, un inmenso repertorio de auténticos mons-
truos de cemento construidos en supuesto “beneficio” de los turistas.

No obstante, Turquia estd recobrando su interés por su herencia arquitecténi-
ca, al menos por la mds rentable para la industria del turismo. Basta con echar un
vistazo a las delicadas restauraciones de Sultanahmet de los tiltimos afios. Inclu-
so Goreme, en Capadocia, donde parecia que no quedaba esperanza para el am-
bito arquitecténico, ha sido dltimamente escenario de excelentes restauraciones y
de magnificos edificios nuevos.

Les bloques de apartamentos han proliferade a partir
de la década de 1960.

El puente sabre el Bdsfora ofrece una moderna estampa
que contrasta con los barrios mds tradicionales.

i ;;;rescind_ib.l N mat

Estambul s el destino principal para la mayoria de la gente que viaja a Turquia.
Esta visita s€ puede efectuar en un fin de semana largo. Tras esta ciudad, los luga—
res predilectos son las costas del Egeo y del Mediterrdneo, ademds de Capadocia.
gj se dispone de seis u ocho semanas, se puede recorrer una gran parte del pafs,
pero si se cuenta con un tiempo limitado, he aqui algunas recomendaciones:

Tres a cinco dias

ce puede tener I%stambul como base y
yigjar a Selcuk/Efeso (una noche), o a
Troya y los Dardanelos (una noche).

Unasemana
Seria una buena idea pasar dos noches
en Estambul antes de dirigirse a los
pardanelos y Troya (una noche), y a
Bergama (Pérgamo; una noche), Sel-
.—,uk]Efeso (dos noches), con una excursion a Priene, Mileto y Didima. Después
se puede regresar a Estambul (una noche).

Conjunto escultrico en Afrodisias.

Dos semanas
Al itinerario de una semana se le puede afiadir una excursion desde Kugadasi has-
ta Pammukale y Hierapolis, pasando por Afrodisias (de una a dos noches). Des-
pués, una opcion es continuar por la costa, pasando dos o tres noches en Dalyan,
Fethiye, Kas, Olimpos o Antalya, y mis tarde adentrarse en el pais hacia Capado-
cia (tres noches) y regresar a Estambul, pasando por Konya (una noche) o Ankara.

Unmes

Seria ideal seguir el itinerario anterior, pasando mds tiempo en cada destino y rela-
jindose durante tres dias a bordo de un gitlet (velero), en la costa. Se puede afladir un
recorrido de dos semanas en Turquia oriental y el mar Negro, visitando Amasya, Tre-
bisonda, Erzurum, Kars, Dogubayazit (monte Ararat), Van, Mardin, Diyarbalar,
Sanliurfa y el monte Nemrut, volviendo a Ankara por Bogazkale (Hattusa). En el
viaje de regreso a Estambul, es recomendable pasar una noche en Safranbolu.

=7
W

DE INTERES

« La gran ciudad imperial de Estambul

- Las hermosas costas del Egeoy del
Mediterraneo occidental

« El fascinante paisaje volcnico de la Capadocia

« La ciudad de Troya

- Pamukkale (en la foto) y las ruinas de Hierapalis
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ESTAMBUL
Santa Sofia (Aya Sofya)
La iglesia de la Divina Sabidurfa (Sanc-
ta Sophia en latin, Hagia Sofia en grie-
go y Aya Sofya en turca) es uno de los
monumentos mds impresionantes del
viejo Estambul. El emperador Justinia-
no (527-565) construyd este templo en
su esfuerzo por recobrar la grandeza del
Imperio romana. Se levanto en el mis-
mo lugar ocupado por la acrépolis de
Bizancio, que habia sido sede anterior-
mente de otra Santa Sofia, destruida el
afio 532. La iglesia de Justiniano se aca-
bo de construir en el afio 537 y estuvo considerada como la mayor de toda Ja Cris.
tiandad hasta la conquista de la ciudad, el afio 1453. Mohamed el Conquistador |
convirtio entonces en una mezquita y asi permanecié hasta 1935, afio en que fue
declarada museo por el presidente Atatiirk.

Al entrar en el nirtex interior, hay que alzar la mirada para admirar el preciosg
mosaico de Cristo Pantocrator (Legislador de todas las cosas), situado sobre la ter-
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cera puerta, la mds grande de todas (la

puerta Imperial). Una vez traspasada és-

1, lanave principal del magn.if.ico tem-
Jo parece elevarse sobre el visitante.

[.a sensacion de amplitud dentro de
|a nave, los treinta millones de tesserae
(teselas 0 pequeiias piezas que compo-
nen un mosaico) que revestian el inte-
rior de la ctipula y la aparente falta de
sujecién de la citada estructura debie-
ron de parecer un prodigio increible a
los bizantinos. Y no les faltaba razon,
porque la ctipula original sélo se sostuvo durante once afios, antes de que un te-
rremoto la derrumbara en el ano 559. A lo largo de los siglas, los sucesivos empe-
radores bizantinos y sultanes otomanos se vieron obligados a reconstruir la cii-

ula, afadirle contrafuertes y otros soportes, y consolidar sus cimientos.

El curioso quiosco que se eleva en su interior, al resguardo de las miradas del pu-
blico, es el Palca del Sultan. Ahmet I11 (1703-1730) lo construyé para poder entrar
en el templo, orar y marchar sin ser visto, preservando asi el misticismo imperial.

En la nave lateral que queda a la izquierda de la Puerta Imperial, se encuentra
la Columna de los Lamentos, con un orificio revestido de cobre. Segin la leyen-
da, si se introduce el dedo por él y se pide un deseo, éste se hara realidad si el de-
do sale hiimedo del orificio.

Vista aérea de Aya Sofya en el parque de Sultanahmet,

Mosaicos

La mayor gloria de Santa Sofia son sus brillantes mosaicos, por lo que es una gran
vergilenza tener que pagar otros 10 US$ para poder admirarlos en el museo (%
cerrado de 11.30 a 13.00) situado al final de una empinada rampa en zigzag, en la
parte norte del nartex interior,

Los mejores mosaicos se encuentran en la parte sur del museo, donde puede ad-
mirarse la impresionante Déesis de principios del 5. x1v, representacion de Jesu-
cristo entre la Virgen Maria, a la izquierda, y Juan el Bautista, a Ia derecha,

Al final del dbside de la galeria sur se
localiza el renombrado retrato en mo-
saico de la emperatriz Zoé (1028-1050),
que tuvo tres maridos y cambig de re-
trato con cada uno de ellos.

Al salir del nartex y entrar en el co-
rredor que lleva a la parte exterior, 56-
lo hay que girarse y levantar la cabeza
para ver sobre la puerta el mosaico de
la Virgen con el Nifio, uno de los mds
delicados del templo, de finales del s. x.

Detalle de la Déesis que representa a Jesudista,
I3 Virgen Maria y Juan el Bautista.




TR —

38  IMPRESCINDIBLE

Mezquita Azul (Sultan Ahmet Camii)
En la época bizantina hubo un palacio en el lugar que ahora ocupa la mezquita Ay
(Sultan Ahmet Camii o mezquita del sultdn Ahmet), cuya construccion se debe al
sultdn Ahmet I (1603-1617), quien se empefié en levantar una mezquita que riva]j.
zara con los logros de Justiniano e incluso los sobrepasara. La mezquita Azul es yy,
verdadero prodigio de armonia, proporcion y elegancia, y su arquitecto, Mehmg
Apa, consiguio en su aspecto exterior ese encanto visual que Santa Soffa posee en g,
interior. El “azul” del nombre de la mezquita procede de los azulejos de Iznik que
cubren los muros, en especial los de la galeria, por desgracia cerrada al publico,

La mezquita Azul es una atraccién
turistica tan popular que la entrada es-

td controlada a fin de preservar su at- INFORMACION
mdsfera sagrada. Asi, solamente los cre- & Hipdromo
yentes pueden entrar por la puerta = 5181319

principal, mientras que los turistas lo
hacen por la puerta sur, para salir lue-
go por la norte.

Su planta responde al disefio oto-
mano cldsico. El patio delantero tiene
una fuente de abluciones en el centro
y el portico que se extiende por tres de
sus costados podia utilizarse para la ora-
cidn, la meditacién o el estudio duran-
te el buen tiempo.

Unavez en su interior, se comprue-
ba de inmediato que la mezquita Azul, construida entre 1606 y 1616, mas de mil
afios después que Santa Sofia, carece sin embargo de la audacia arquitectonica de
ésta, ya que en su caso son cuatro contundentes pilares los que sostienen la capu-
la, una solucién menos elegante, aunque mas solida, para resolver el problema.

Asimismo, puede observarse la tribuna imperial, cubierta por una celosia de
madrmol, que se encuentra a la izquierda; el trozo de la piedra negra sagrada pro-
cedente de la Kaaba, en La Meca, que se halla incrustado en el mihrab.

% cerrada durante los oficios
(@) T4 desde la plaza Taksim

La silueta y los minaretes de la mezquita Azul alzan
su silueta inconfundible en el cielo de Estambul.

Impresionante interior de la mezquita, con sus techos
abovedados y sus limparas colgantes.
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palacio Topkapi (Topkapi Sarayi)

£l pﬂlacio Topkap: fue a lo largo de casi cuatro centurias la residencia de los sul-
nes otomanos y es hoy la principal atraccién turistica de Estambul.

Mehmet el Conquistador construyd el primer palacio después de la toma de
Constantinopla en 1453 y residio alli hasta su muerte, en 1481. Numerosos sulta-
pes vivieron en este recinto las intrigas de la monarqufa otomana hasta el s. xix.
Mahmut IT (1808-1839) fue el ultimo emperador que ocupé el palacio.

Al contrario de los de estilo europeo, Topkapi no es un gran edificio con jardi-
nes extensos y distantes. Su forma ~inspirada por la sensibilidad de la arquitectu-
ra islimica— consta de una serie de pabellones, cocinas, cimaras de audiencia y
quioscos edificados alrededor de una serie de patios ajardinades.

La visita requiere al menos medio dia, aunque es preferible dedicarle mds tiem-
po. Al entrar hay que dirigirse directamente al harén.

fa

INFORMACION

{4 Sogukcesme Sokak

& 5120480

($) entrada 10 US$, mds 10 US$ para las cimaras
del Tesoro, 10 USS para el harén y 3 US$ para
|a torre de Adalet Kulesi

%5 9.30-17.00 mi-Ju; harén: 9.30-12.00y 13.00-
15.30 mi-lu; Torre de Adalet Kulesi: 11.00-
12.00y 13.00-14.00 mi-lu

PRIMER PATIO

Topkapi crecié con el paso de los siglos,
pero su planta, dividida en cuatro pa-
tios, permanecio igual. Los otomanos
siguieron la practica bizantina de man-
tener apartado al monarca del pueblo:
el primer patio estaba abierto a todo el
mundo; el segundo, solo a personas en
mision imperial; el tercero, a la familia
imperial, personajes importantes y ser-
vidores; y el cuarto albergaba los apo-
sentos familiares.

PuerTA pEL MEDIO Y SEGUNDO PATIO

La puerta del Medio (Orta Kapt, puer-
tade la Salutacion o Bab-iis Seldm) con-
ducia al segundo patio, utilizado para

Turistas en el salén de los Principes.
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PALACIO TOPKAPI (TOPKAPI SARAYI)
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flaborada ornamentacion en la entrada de la Kubbealti del palacio.

los menesteres de la administracion del Imperio. Solamente el padigah (sultin) y
la valide sultan (reina madre) estaban autorizados para atravesar la puerta del
Medio a caballo; las demds personas, incluido el gran visir, debian apearse.

Rodeando el lado oriental del patio se llega a las cocinas del palacio, que con-
tienen una “pequena” parte de la coleccion de doce mil piezas de porcelana chi-
nas y japonesas que pertenecen al palacio Topkap1.

En el lado izquierdo (occidental) del segundo patio estd la Kubbealti o cimara
del Consejo Imperial, también llamada Divan Salonu, situada debajo de [a torre
de Adalet Kulesi, y que es uno de los elementos arquitectdnicos mds caracteristi-

cos del palacio.

El harén
Muchas de las mds de 300 habitaciones
del harén datan del reinado de Soliman
el Magnifico (1520-1566), pero otras
muchas fueron afiadidas posterior-
mente. En 1665, un incendio destruyo
parte del complejo, que fue reconstrui-
do por Mehmet 1V y otros sultanes pos-
teriores.

Segiin creencia popular, el harénera &
un lugar donde el sultdn podia aban-  Hermosos azulejos de |znik decoran la habitacidn
donarse al libertinaje (y en efecto, Mu-  de la Circuncision en el harén del palacio.
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rat ITI tuvo ;112 hijos!). Segn la req};.
dad mds prosaica, el harén era Simple-
mente el conjunto de aposentos de |y
familia real, y cada detalle de la vida ey
él estaba regido por la tradicion, las oblj.
gaciones y las ceremonias.

Entre los lugares mds destacados dg|
harén se incluyen el estrecho Asalay
Taghsgt (patio de los Eunucos Negraos),
decorado con azulejos kiitahya, de| g,
xvii; el Cariye ve Kadinefendi Taghg
(patio de las Concubinas y Consortes);
los aposentos y el patio de la valide
sultan; y la Hiinkar Sofasi (cdmara de|
Emperador), que, decorada con azule-
jos de Delft, figura entre Jas habitaciones mds espléndidas del harén. Tampoco con-
viene perderse la sala privada de Murat 111 (1578), una de las dependencias mas
suntuosas del palacio.

Arcos del patio del harén,

TERCER PATIO

Si se accede al tercer patio por el harén, se recomienda dirigirse a la entrada prin-
cipal, para asi poder disfrutar del efecto que produce la entrada en este recinto al
atravesar la puerta en una y otra direccién,

La puerta de la Felicidad (Bab-iissaade), en ocasiones también denominada
Akagalar Kapisi (puerta de los Eunucos Blancos), constituia la entrada a los de-
minios privados del sultin, quien, para preservar el aura imperial, procuraba evi-
tar frecuentes apariciones en piiblico.

En la época gloriosa del Imperio, los embajadores extranjeros eran recibidos
los mismos dias en que los jenizaros cobraban su soldada. Hasta la Kubbealt: se

Vista del exterior de |a puerta de la Felicidad (Bab-iissaade) en el Palacio Topkapi.
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qcarreaban enormes sacos repletos de
monedas de plata, que eran repartidas

or los altos funcionarios de la corte,
on medio de la admiracidn de los em-

bﬂjadores.

CUARTO PATIO

Cuatro pabellones de recreo —a veces
denominados jardines- ocupan el ex-
iremo nororiental del palacio o cuarto
patio. El quiosco Mecidiye fue levan-
tado por Abdiil Mecit (1839-1861)ala
manera de los modelos europeos del
5. XIX.

Tras subir las escalinatas que arran-
can al final del jardin de tulipanes apa-
recen dos de los pabellones mas fasci-
nantes. El sultdn Murat TV (1623-1640)
construyd el Revan Koskii, o quiosco
Erivan, en 1635, tras recuperar Yere-
van (actualmente en Armenia), que ha-
bia estado en manos de Persia, y el Bl interior del quiosco Bagdad, recubierto con azulejos
Bagdat Kogkii, o quiosco Bagdad, en de Tznik.

1638, en conmemoracion de su victo-
ria sobre dicha ciudad. Se aconseja prestar atencion a los azulejos de lznik, la ta-
racea Y la madera labrada.

Asimismo, se aconseja visitar la sala de las Circuncisiones, revestida de her-
mosos azulejos, donde los hijos de los sultanes solian reposar después del doloro-
so rito del paso a la edad adulta.

Detalle del exterior del palacio.
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Gran Bazar (Kapali Carsi)

y
N BAZAR (KAPALI CARSI,
El Gran Bazar o Mercado Cubierto constituye una laberintica red de puestos me. GRA 4 R

dievales, unos 4.500 en conjunto, que incluye mezquitas, bancos, comisarias d, //f /’_;:{;;;'L::f\r‘_,__—# it \%‘
policia, restaurantes y talleres, ademds de las tiendas. Es un lugar ideal para vagar | L= ;I W\ . |
y perderse por él (lo que acabard sucediendo, con toda seguridad, al menos unavez) | | | ;‘. ng%:é?m 10 Fusnie e mamol

El asedio de los comerciantes puede ‘f A | \\-\;\ 2 F%fégﬁmi 1z aﬁ*";";fi;::wm ‘
llegar a resultar muy agobiante. Se re- I "@F il N a5 L Ly
comienda llevar la cartera en fugar se- INFORMACION A\ D;’E Igg&zga;’ggﬂugm e g‘;i';:"‘ﬁ %E!!r';":glml L
guro, fuera del alcance de los carteris- Al norte de la Divan | .4 haur:‘z‘gsmm:cim“ " ;‘:iﬁf;?d?:’lagﬂz & —
tas, especialmente en los sitios muy Yolu, cera dela pluriede v el Vi
concurridos. Hay que tener una vo- Universidad de Estambul T
luntad férrea para resistirse a las habi- % 830-19.00 lu-sa \
les tacticas de venta de los vendedores, (&) Universidad g S == = B\
y jamds se debe comprar nada sin ha- i :

ber regateado antes el precio.

El bazar se halla dividido en varias zonas especializadas en diferentes productog:
alfombras, joyas, ropas, objetos de plata... A primera vista puede parecer que las tien-
das para turistas hayan desplazado a la mayor parte de los comercios més tradicio-
nales, pero adentrindose por los callejones mas escondidos y los viejos hans, uno se
sorprende de lo que se abre ante su vista, por ejemplo, los sombreados jardines de
té donde relajarse tranquilamente antes de retomar la batalla por conseguir una ca-
miseta o una alfombra a precio regalado.

En el centro del bazar se encuentra la Cevahir Bedesteni (casas de joyas; en sus
puertas puede leerse “Old Bazaar”), el corazén original del bazar, existente desde
el 5. xv. Aqui se encuentran las mejo-
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El pintoresco Zincirli Han, en el ex-
tremo norte de la Aci Cesme Sokak, a
la derecha, cuenta con talleres de joye-
ria tradicional.

SAHAFLAR CARSISI

Se sale del bazar caminando hasta el ex-
tremo oeste de Kalpakgilarbasi Cad-
desi. Una vez en el exterior, hay que
dirigirse a la derecha para tomar
Cadircilar Caddesi y, posteriormente,
girar a la izquierda y atravesar un por-
tal para, finalmente, llegar al Sahaflar
Carsisi (Bazar del Libro Antiguo), que
data de la época bizantina. Conviene
subir los escalones y acercarse al pe-
queiio patio sombreado. En realidad,
los libros que pueden encontrarse en
las tiendas son tanto nuevos como an-
tiguos, aunque priman los primeros, y
en su mayor parte estdn en turco,

Multicolor parada de telas y pasamanerias.

UzuncaRst CADDES!

El Gran Bazar ocupa el vértice meridional de un vasto barrio de mercados que se
extiende hacia el norte, colina abajo en direccion al Cuerno de Oro, hasta acabar
en el Misir Carsist de Eminonii (Bazar Egipcio o de las Especias).

Desde el Sark Kahvesi, en el centro del Gran Bazar, se ha de caminar en direc-
cién norte por Yagcilar y Oriiciiler Kapisi (puerta de los Zurcidores) Sokak, y, tras
cruzar Cakmakgilar Yokusu (a la derecha) y Mercan Caddesi (a la izquierda), con-
tinuar por Uzungarg1 Caddesi o “calle del mercado largo”, que en honor a su nom-
bre es una extensa zona comercial con
tiendas de torneros de madera, hornos
que preparan simits (roscos de pan cu-
bierto de sésamo), establecimientos de
maletas y articulos de viaje, escopetasy
utiles de caza, ropa de segunda mano
y, en fin, un sinnimero de productos de
todo tipo. Esta es la zona de mercado de
Tahtakale, donde se puede adquirir ca-
si cualquier cosa, ya sea legal o ilegal.

Uzungars: Caddesi acaba en la Riis-
tem Paga Camii, considerada la mezquita
mis hermosa y delicada de la ciudad.

La oferta de productos es inagotable.
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cuerno de Oro (Halig)
gl Cuerno de Oro es el puerto histdrico de Estambul, asi como sus astilleros y su
viade comunicacion por mar. Rodeado de bosques, campos y palacios en el 5. xvi1i,
N mediados del s. xx se habia convertido en el albafial donde desembocaban los re-
siduos industriales dela ciudad, y se en-
contraba flanqueado por hileras de al-
macenes desmantelados.

Alolargo dela década de 1980 se de-
sarrollé un ambicioso programa de em-
pellecimiento, aunque lo cierto es que
esta via maritima sigue despidiendo un
hedor intenso en verano.

EMINGND
Emindni se encuentraenel puentede |, torre Gilata sobresale nitidamente sobre los demis
Galata, donde el Cuerno de Oro entra edificios.

en el Bésforo. Durante los tiempos bi-
zantinos y otomanos fue el acceso prin-
cipalala ciudad, ademads de poseer uno
de los mercados mas tradicionales. En
la actualidad es una cadtica zona de mu-
cho transito, dominada por la Yeni Ca-
mi. Aqui es donde se encuentra tam-
bién el bazar de las Especias (Misir
Cargisi), punto central de un bazar y
mercado al aire libre que se extiende a
este y oeste.

Uno de los muchos ferries que surcan el Basforo.

PUENTE DE GALATA

El primer puente de Gilata, construido en el s. XIX, era una estructura apoyada so-
bre pontones. Desgraciadamente, los pontones bloqueaban la circulacidn natural
de las aguas, impidiendo que el Cuerno de Oro evacuara sus desechos. Por eso, en
1992 se reemplazo el puente por otro
nuevo que permitiera a las aguas cir-
cular libremente. El viejo puente se tras-
ladé mas alld del Cuerno de Oro, al sur
del puente de Halic.

FENER v BALAT

Siguiendo la orilla sur del Cuerno de Oro
se llega a estos dos interesantes barrios
antiguos por cuyas atractivas callejuelas
merece la pena perderse unas horas.

Desde el palacio Topkapi [as vistas son espectaculares.
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En Fener, sede del Patriarcado Egyy.
ménico Ortodoxo, tuvieron su hogyy
antiguamente muchos griegos otoma.
nos acaudalados, en tanto que en Balag
se asentaron muchos de los judios de
Estambul.

Situada junto al mar, entre Fener y
Balat, se encuentra una de las piezas ar.
quitecténicas mds intrigantes de la ciy.
dad: laiglesia biilgara de San Esteban,
construida con hierro de fundicion. Lag
diferentes piezas se construyeron en
Viena y se transportaron en barco por el Danubio hasta Estambul, donde se en-
samblaron en 1871. Normalmente no estd abierta al publico, pero una propina a|
vigilante podria ayudar a abrir sus puertas.

Detalle de la iglesia bulgara de San Esteban,

Evip

Eyiip es uno de los lugares mis sagrados de Turquia, pues es sede de la Eyiip Sul-
tan Camii, donde estd enterrado Ayoub al-Ansari (el sultin Eyiip), portaestandarte
del profeta Mahoma. La mezquita, construida orginalmente por Mehmet el Con-
quistador, fue destruida por un terremoto. La que puede verse actualmente la man-
do construir el sultan Selim 111 en 1800, estd rodeada de otras tumbas y sepulcros,
y es un lugar visitado tradicionalmente por los jovenes el dia de su circuncision,

Haskady

En el barrio de Haskdy, en la orilla norte del Cuerno de Oro, se encuentra el Mu-
seo Rahmi M Kog ( 2 Haskoy Caddesi 27, Siitltice; $) 2,50 US$; 10.00-17.00 ma-
do), un museo vanguardista de la industria creado por el industrial Rahmi Kog en
el interior de dos antiguos edificios monumentales: la lengerhane, donde se cons-
truian las anclas, y la tersane, los anti-
guos astilleros otomanos.

Con un montdn de botones donde
apretar, en este museo los nifios se pue-
den entretener horas y horas. Los adul-
tos también disfrutardn inspeccionan-
do los talleres reconstruidos, en los que
puede verse la carroza imperial del sul-
tan Abdulaziz, con su tapiceria en azul,
o el gracioso caique del soberano, uti-
lizado en sus visitas a la ciudad y du-
rante la ceremonia de los viernes, una
fabrica de aceite de oliva, ¥ un curioso
automdvil anfibio.

El Cuerno de Oro durante la puesta de sol.
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glesia de Chora (Kariye Miizesi)

Mis alld de ]a Fatih Camii, cerca de Edirnekapi (puerta de Adriandpolis), la ma-

avillosa iglesia de Chora fue construida en el campo como la iglesia bizantina de

Ja Santa Sabiduria, y hasta el afio 413 no quedo dentro de los muros de la ciudad.
Fl edificio que puede verse hoy dia

rigio a finales del s. x1. Durante los

lsiit:mos cuatro siglos funcioné como INFORMACION
mezquita, hasta que fue convertida en Kariye Camii Sokak
museo. S 6310241

Los mosaicos del s. xiv del interior ) 10Uss

son realmente impresionantes, los me- %4 9.00-16.30 mi-ju
jores al este de Ravena. Nada mas en- —
trar pueden verse imdgenes de Jesu-

cristo y la Virgen Maria, a quien estaba dedicada la iglesia. A continuacién se
encuentra el constructor del templo, Teodoro Metoquites, ofreciéndoselo a Jesu-
cristo.

Las dos pequeiias cipuias del ndrtex interior contienen retratos de todos los an-
tecesores de Jestis hasta Adan. Un retablo ilustra la vida de la Virgen Marta, otro
la de los primeros afios de Cristo. Un tercer retablo estd dedicado al ministerio y
los milagros del Mesias. Entre los retablos, varios santos y martires rellenan los
huecos.

La nave contiene tres mosaicos representando a Jesucristo, a la Virgen como
maestra, y el suefio (la Asuncién) de la Virgen Herida.

Al sur de la nave se encuentra el paraclesio, una capilla lateral construida para
albergar las tumbas de los fundadores de la iglesia y sus familiares, amigos mds in-
timos y aliados. Esta cubierta con glo-
riosos frescos de la misma época.

Para llegar a la iglesia, se puede to-
mar un autobis en Edirnekapi que va-
yapor la Fevzi Paga Caddesi y bajarse
en Acigesme.

La iglesia de Chora alberga hermosos mosaicos
con imdgenes bilslicas.

Laiglesia ha sido reconvertida en un museo para
permitir |a contemplacion de su valioso patrimonio.
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Cisterna Sumergida (Yerebatan sarnici)

Al otro lado de las vias del tranvia que va a Santa Sofia, hay un pilar de piedra que
formo parte, en otro tiempo, de un antiguo acueducto, Por detrds de él se encueny,
la entrada a la Cisterna Sumergida, un maravilloso lugar en el que uno se puede
perder tranquilamente durante mds de una hora.

Levantada el afio 532, la Cisterna
Sumergida, también llamada Basilica
Cisterna, no es una basilica en absolu-
to, sino una inmensa cisterna de reser-
va de agua construida por el empera-
dor Justiniano -quien, decididamente,
era incapaz de idear nada a escala re-
ducida-. Mide 70 m de ancho y 140 m
de largo, y el tejado descansa en 336 co-
lumnas. En la parte mds alejada pueden
verse dos columnas apoyadas sobre sen-
dos bloques de piedra esculpidos en for-
ma de cabezas de Medusa; el hecho de
que las cabezas se hallen boca abajo in-
dica que los blogques se tomaron como
simples elementos de construccién, y
no como obras de arte.

Columnas en el interior de la Cisterna Sumergida.

INFORMACION
B Yerebatan Caddesi 13
f3) 5221259

2,75 USS

1 9,00-16.30

El agua se bombeaba desde una re.
serva situada cerca del mar Negro y se
transportaba hasta la cisterna a través
de un acueducto de casi 20 km de lon-
gitud. Se podian almacenar 80.000 me-
tros ctbicos de agua, cantidad suficiente
para abastecer a la ciudad durante lar-
gos asedios; sin embargo, poco a poco,
la cisterna se fue convirtiendo en el lu-
gar perfecto donde arrojar todo tipo de
desechos, sin excluir caddveres.

La cisterna ha sufrido diversas re-
paraciones, la mds notable de ellas en
la década de 1980, cuando se limpiéa
fondo, se renovd y se adorné con luces
de colores. Actualmente, mientras se
recorren los laberintos construidos al-
rededor de la cisterna, con el agua go-
teando desde el techo, puede escuchar-
se musica de Mozart y Vivaldi, y divisar
carpas en el agua.

siileymaniye Camii
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La mayor mezquita de Estambul, la Sitleymaniye Camii (mezquita de Soliman el
Mﬂgniﬁco), se encuentra detras de la universidad. Para llegar hasta ella se puede
i por la Takvimhane Caddesi, a la izquierda de la entrada a la universidad por

peyazit, 0 bien acortar camino por las
qnimadas calles de Tahtakale desde el
puente de Gélata.

Al coronar la cima de una de las co-
Jinas de Estambul, el edificio domina el
cuerno de Oroy constituye un magni-
fico punto de referencia para toda la
ciudad. Fue construida entre 1550 y
1557 por el mds importante, rico y po-
deroso de los sultanes otomanos, Soli-
min I (1520-1566), conocido como So-
Jiman el Magnifico.

Una vez en su interior, la mezquita
deja estupefacto al visitante a causa de
su tamano, pero a su vez lo reconfor-
{a por su sencillez. La ornamentacion
es minima, a excepcidn de unos deli-
cadisimos azulejos de znik que deco-
ran el milrab, las preciosas vidrieras
realizadas por un tal ibrahim el Bo-
rracho y cuatro imponentes columnas:

La amplitud y luminosidad del interior scbrecagen
al visitante.

INFORMACION

&4 Prof. Siddik Sami
Onar Caddesi

&) 5140139

% tumbas 9.30-17.30
lu-do

Entrada a la mezquita de Sileymaniye.

una procedente de Baalbek, otra de
Alejandria y dos de palacios bizanti-
nos de Estambul.

El complejo de la mezquita de Sii-
leymaniye contaba con una completa
dotacién de servicios puiblicos: come-
dor de beneficencia (actualmente el res-
taurante Dariizziyafe), albergue, hos-
pital, seminario teoldgico y otras
dependencias. En el tranquilo cemen-
terio pueden visitarse las tumbas de So-
limdn y su esposa Haseki Hiirrem Sul-
tan, conocida en Occidente como
Roxelana (% 8.30-16.30 mi-do), am-
bas decoradas con soberbios trabajos
de azulejeria,
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Beyoglu

A este barrio que se eleva junto al mar pertenecen la plaza de Taksim y la istiklal
Caddesi, una zona llamada antiguamente Pera. Es un lugar excelente para hace,.
se una idea de las tendencias del Estambul moderno, con sus acogedores cafg
bares y restaurantes, asi como un buen lugar para apreciar los esfuerzos df—'Sespe.'
rados, visibles en la arquitectura, que el
Imperio otomano hizo por moderni-
zarse mientras las potencias europeas
intentaban acabar con él.

Durante el s. XIX, por las calles del
barrio de Pera se infiltraron ideas nue-
vas en la vida otomana. Los europeos
que vivian aqui trajeron nuevas modas,
maquinaria, artes, costumbres y nor-
mas mas acordes con el juego diplo-
mdtico. Mientras la ciudad vieja, al otro
lado del Cuerno de Oro, se conforma-
ba con mantener su lugar y seguir vi-
viendo entre bazares orientales, gran-
des mezquitas y palacios de la Edad
Media, la poblacién de Pera querfa luz
eléctrica, trenes subterrdneos, tranvias,
modernos gobiernos municipales y teléfono. Y lo que Pera queria era seguido ra-
pidamente por los sultanes. A partir del reinado de Abdul Mecit (1839-1861), los
sultanes abandonaron Topkap, en fa-
vor de los opulentos palacios de estilo
europeo, situados a orillas del Basforo,

INFORMACION

(4 al norte del puente de Galata y Kabatag
T4 parque Sultanahmet-Taksim

PLAzZA DE TAKSIM

Es el corazon de la moderna Estambul,
un cruce de vias con gran animacién e
intenso trafico, y escenario frecuente
de manifestaciones.

En un extremo de esta plaza alarga-
da, donde da la vuelta el tranvia dela
Istiklal Caddesi, se encuentra el Mo-
numento a la Republica (Cumhuriyet
Anttt), obra del escultor italiano Cano-
nica, finalizada en 1928.

En el otro extremo de la plaza se ha-
lla el Centro Cultural Atatiirk; en la par-
te sur se adivina la silueta del lujoso
Marmara Hotel, y al norte, casi oculto

El barrio conjuga la arquitectura tradicional con
algunos de los edificios mds modernos de la ciudad,
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4 Ja vista por los autobuses, se encuen-
ra ¢l parque de Taksim.

[stikLAL CADDESI
psta calle peatonal que une la plaza de
Taksim con la de Tiinel era antigua-
mente la Grande Rue de Péra, la calle
del barrio de Beyoglu donde se con-
centraban las tiendas elegantes, las
randes embajadas e iglesias, los edifi-
cios residenciales mas impresionantes,
una buena seleccién de restaurantes
ycasas de té. Hoy dia es uno de los me-
jores lugares para tomarle el pulso ala
ioven y moderna Turquia.

La Istiklal Caddesi estd literalmente
plagada de restaurantes y bares, bancos
ytiendas de ropa, y en sus mejores dias
es dificil avanzar entre tantos vende-
dores ambulantes, mercaderes y pase-
antes. Pero aun asi es divertido bajar
por ella y contemplar los bellos edifi-
cios antiguos, deteniéndose a cada paso ante la miriada de bares y restaurantes.
Quienes dispongan de tiempo pueden explorar también las calles adyacentes, don-
de se localizan algunos de los mejores bares y clubs de la ciudad. Incluso los nom-
bres de las calles son intrigantes: Bilyitkparmakkapi Sokak (calle de la Puerta del
Pulgar), Sakizagaci Sokak (calle de la Resina de Pino) o Kuloglu Sokak {calle del
Hijo del Esclavo}, por citar algunos.

Peatanes y tranvias discurren por la Istiklal Caddesi.

Las autoridades de Beyoglu han ini-
ciado el lento proceso de limpiar y res-
taurar los bellos edificios antignos, aun-
que la primera accion de su campafia de
“embellecimiento” fue anunciar que to-
doslos comercios —desde el Burger King
al Jo Burger de la esquina- tenian que
sustituir sus rétulos multicolores por le-
treros con letras doradas sobre fondo
marrémn, iguales para todos. Serfa logico
pensar que podfan haber empezado por
cuestiones mas urgentes. De todos mo-
dos, el hormigueo de gente alrededor de
algunos edificios parece indicar que por
fin empiezan a acelerar el ritmo.

Edificios en [stiklal Caddesi, la principal arteria del barria,
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La orilla europea

Lo que antafio fueron pueblos independientes a ambos lados del estrecho hoy son
barrios de Estambul. Los barrios del sur del Bdsforo, conocidos como la orillg ¢,
ropea, son los que reciben un mayor nimero de visitantes, ya que albergan u
sinfin de monumentos de gran interés histérico y artistico.

OrtaKdY (PueBLo MEDio0)
Este barrio cuenta con una interesante
historia en la que iglesias, sinagogas y
mezquitas han coexistido pacifica-
mente. Hoy en dia, sin embargo, es mds
bien unlugar de moda en el que se con-
centran galerias de arte, cafés y bares
elegantes, y boutiques donde se venden
antigitedades, alfombras y joyas.
Lalinea de mar queda dominada por
el puente del Bosforo y por la Biiyiik
Mecidiye Camii, una mezquita de esti-
lo barroco del arquitecto Nikogos Balyan —a quien se debe también el palacio de
Dolmabahge- disenada en 1854 para el sultan Abdiil Mecit.

INFORMACION

al sur del Bdsforo
25/E, 40,210

ArNavuTKGY (PuEBLO ALBANO) Y BEBEK

El siguiente barrio, al norte de Ortakdy, es Arnavutkdy, donde todavia pueden ver-
se muchas casas de madera tipicas de Ia época otomana, entre ellas numerosas ya-
lis, de estilo florido y muy bien conservadas.

Arnavutkoy se extiende hasta Bebek (Bebé), un barrio praspero en el que vi-
ven muchos extranjeros y académicos. En él puede apreciarse el estilo arquitécto-
nico de Nueva Inglaterra de la Bogazigi Universitesi (Universidad del Bésforo),
fundada a mediados del s. x1x.

RumEeLl Hisart
Aproximadamente 1,5 km al norte de
Bebek se halla Rumeli Hisar1 (Fortale-
za Europea; ($) 2,50 US$, 50% de des-
cuento do-fest; % 9.30-17.00 ma-do),
Dentro de sus muros hay zonas ajardi-
nadas, un teatro al aire libre y el mina-
rete de una mezquita en ruinas.
Mehmet el Conquistador mandé
construir esta fortaleza en la parte mas
estrecha del Bosforo en el siglo XV, co-
mo una pieza mds en su planificado ase-
dio a la Constantinopla bizantina,

Bloques de apartamentas en Bebek, una de los barrios
mds prosperos de la orilla europea.
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a£5T0 DE TURQUIA
troya (Truva) y Tevfikye .
a5 TUINAS dela antigua Troya tal vez no sean tan impresionantes como las de Efeso
(Efes) © Afrodisias, pero quienes hayan leido la lliada o la Odisea de Homero u
oido 1as leyendas de las guerras troyanas no podran resistir la tentacién de cono-
cer el escenario de tales epopeyas.
Hasta que Heinrich Schliemann

(1822-1890) realizd excavaciones en INFORMACION

ol lugar, se suponia que la existencia & 0286

de Troya era fruto de la imaginacion ($) adultos/estudiantes 7/ 3,5 US$
Je Homero. Se descubrieron cuatro (% 8.30-18.00

ciudades antiguas, aunque quedaron
dafadas considerablemente otras
tres.

Troya es un yacimiento especial-
mente intrincado, porque las excava-
ciones han desenterrado nueve ciuda-
desantiguas, una superpuesta ala otra,
que se remontan al tercer milenio an-
tes de Cristo.

TROYA (TRUVA)
1 Caballo de Troya 8 Troya IX - Templo 14 Lugar sagrado con \
7 Casade las excavaciones  de Atenca altar de sacrificios 5
3 Bouleterion 9 Troyal - Puerta 15 Troya VI - Complejo P
4 Troya VI - Tarre 10 Troya Il - Casa palacicgo .

5 Troya VI - Puerta Este 17 Nuevas 16 Casa del Pilar
& Troya /11l - Murallas excavaciones 17 Odedn 0 20 40
7 Troy VI - Murallas 12 Troya Il - Rampa 18 Puerta Sur

de la ciudad 13 Puerta Oeste 19 Jardin de Pithos

/
¢
P77 Troya | (hacia 2920-2600 2.C)
o]
[ ]

Troya Il (hacia 2600-1490 a.C) S
b= b S —— " zm
Troya VI (1700-1250 2.C.) 0 T G‘:‘l—"""“
2 - = T R
Ir VIlI-IX (700 a.C. -500 d. _“‘n——,J,_) A la entrada al yacimiento (100 m) —
oya (700 a. =} Q_f,:,'nm: b gl ha =
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Reéplica del caballo de Troya.

Las RuINAS DE TROVA

La casa de las excavaciones (Kaz Ej)
situada a la derecha del sendero, fue llii-‘
lizada por los primeros equipos de ar-
quedlogos, y actualmente acoge una serie
de maquetas y fotografias que ayuday ,
hacerse una idea del aspecto que debig g,
tener Troya en los distintos periodog de
su historia, as{ como dela importanciy de
la ciudad para la historia de Occidente,

Aunque el yacimiento es atn hgg.
tante confuso, existe un sendero cjy.
cular que recorre las ruinas.

Al acercarse a las ruinas se disti.
guen unas escaleras de piedra a la de.
recha. Conducen hasta lo alto de lo que
era la muralla exterior de Troya VIII/IY,
desde donde se pueden contemplar Ja

fortificaciones de la muralla oriental y la torre de Troya V1.

Siguiendo el trazado del sendero se pasa ante una muralla de la Troya anti-
gua/media. Enfrente se encuentran los restos de las viviendas de Troya I, habita-
da por la “clase alta”, pues los pobres vivian en las llanuras,

El camino llega después al lugar donde estuvo excavando Schliemann, en el que se
ve una muestra de los diferentes niveles de excavacion de la ciudad.

La guerra de Troya

La guerra que relata la fifada acontecid en el s. xin a.C. y enfrentd a aqueos y troyanos. El casus
bellireferido por Homero fue el siguiente: Paris habia raptado a la bella Helena, esposa de Me-
nelao, rey de Esparta, y éste habfa acudido a los aqueos en busca de ayuda.

Durante la guerra, que durd diez largos afios, Héctor matd a Patroclo, y Aquiles, a su vez, acabd
con [a vida de Héctor. Paris conocia el secreto de Aquiles y dispard su flecha al “taldn de Aquiles”.

Tras diez afios de matanzas, Ulises conci-
bid I idea de introducir en llion un enorme
caballo de madera repleto de soldados.

Segtin una teoria, el terremoto de 1250
a.C. permitio a los aqueos penetraren fa ciu-
dad; porello, en agradecimiento a Poseiddn,
dios de los temblores de tierra, erigieron en
su honor una monumental estatua de ma-
dera representando a su caballo.

~rres

pérgamo (Bergama)
La
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ciudad existe desde los tiempos de los troyanos, pero su apogeo tuvo lugar en
d periodo comprendido entre Alejandro Magno y la dominacién romana de to-

Ja Asia Menor, época en la que Pérgamo fue uno de los reinos pequefios mas po-
Jerosos Y ricos de Oriente Medio. Curiosamente, Pérgamo atrae a muy pocos tu-
ristas en comparacién con Efeso, aunque posee suficientes puntos de interés como

pﬂrﬂ

gasiLica RoJA

mantener al viajero ocupadoe durante un dia.

Edificacion con las dimensiones de una catedral, la Basilica Roja (Kizil Avly; () 2,50
USs; ) 8.30-17.30 oct-mar, 8.30-19.00 abr-sep) fue construida originalmente en el
<11 como templo en honor a los dioses egipcios Serapis, Isis y Harpécrates (Horus).
gan Juan Evangelista escribi6 que ésta era una de las siete iglesias del Apocalipsis y la

identificé como el trono del diablo.

El edificio es tan grande que los cris-
ianos decidieron no convertirlo en igle-
sin, sino construir una basilica en su inte-
rior, Una delas torresaloja en la actualidad
la Kurtulus Camii, una pequefia mezqui-
{a. E| Bergama Cay1 fluye en diagonal ba-
joel edificio a través de dos tuneles.

AcrdpoLls

Los monumentos mds importantes son
la biblioteca y el templo de Trajano,
levantado sobre columnas de méarmol,
que fue reconstruido por el Instituto
Arqueoldgico Alemdn. Unica estruc-

INFORMACION

Oficina de informacion turistica:
[zmir Caddesi 54
@) /fax 633 1862

PERGAMO (Bergama)
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tura de origen romano de la Acrdpu_

de los emperadores Trajano ¥ Adriap,
y se utilizaba para rendirles culto 5 ellu;
y al dios Zeus,

El teatro, con un aforo de diez mil
espectadores, impresiona y sorprengs,
sobre todo por su inclinacién. El alta;
de Zeus, al sur del teatro y amparadg :

Fronton del temple de Trajano.

constituye un lugar idilico.

AscLepion

El Asclepion de Pérgamo, fundado por Arquias, un ciudadano que habia sido tr.
tado y curado en el Asclepion de Epidauro, en Grecia, no fue el primero ni el (.
co centro médico de la Antigtiedad. E] Asclepion ocup6 un lugar preeminente ey

lis, se construyé durante los mandatg, |

la sombra de arboles de hoja perenp, |

tiempos de Galeno (131-210), que nacié en Pérgamo, estudié en Alejandria, Gre.

cia y Asia Menor, y ejercié como médico de los gladiadores de su ciudad.

Galeno, acaso el mis famoso de los médicos de la Edad Antigua, consigui6 gran. :

des avances en el conocimiento de los sistemas circulatorio y nervioso, y sistemg-
tizo los estudios de medicina. Bajo su influjo, la escuela de Pérgamo gozo de uy

gran renombre y sus trabajos sirvieron como base de la medicina occidental has. |

ta bien entrado el s. XvI.

Guerras de biblioteca

La Pérgamo de Eumenes Il permanece en la memoria colec-
tiva especialmente por su biblioteca, que contenfa, segiin se
aree, mds de doscientos mil volimenes y constituia un sim-
bolo del ascenso social y cultural de la ciudad, y llegd incluso
a competir con la de Alejandria, la mayor del mundo en su
época (setecientos mil libros). Los egipcios temian que Pér-
gamo atrajera a los eruditos, por lo que decidieron dejar de
suministrarle el papiro procedente del Nila. Fue entonces cuan-
do Eumenes puse a sus sabios a trabajar hasta que éstos in-
ventaron el pergamen (pergamino), una superfide para es-
cribir hecha con pieles de animales (el papiro, por el contrario,
se elaboraba prensando juncos),

Sin embargo, los egipcios se tomaron la revancha. En los
albores de la era cristiana, la biblioteca de Alejandria fue pas-
to de [as llamas y Marco Antonlo decidid saquear la de Pér-
gamao para praveerse de libros con que ebsequiar 2 Cleopatra.
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Efeso (Efes)

£fesos la ciudad clasica mejor conservada del este del Mediterrineo, es un destino
obligado de todo crucero y viaje orgamzad-o. o ‘
La antigua Efeso era una gran urbe dedicada pr1nc1paln?entelal comercio y un
atro de culto a Cibeles, la diosa de la fertilidad de Anatolia. Bajo la influencia de
3 ionios, Cibeles se convirtio en Artemisa, la diosa de la caza y de la Luna, y en
t?ls}ionor se construyé un fabuloso templo. Conl la irwas‘ién‘ romana, Art.emisa pa-
¢ aser Dianay Ffeso alcanzo el estatus de capital provincial de:l I-mpeno.
El ocaso de Efeso llego en el siglo v1, cuando el emperadc‘nrlI}Jstnual'm estaba bus-
cando un emplazamiento para la basilica de San Juan, ehgm Ia colina de Ayasu-
|uk, en Selguk, que se convirtio en el nuevo centro de la ciudad.

INFORMACION

Oficina de turisma:

en la localidad de Selguk
@) 8926328, fax 892 6943
8 wwivr.seleuk.gov.tr

El yacimiento de Efeso es una de los mejores
conservados del Mediterraneo,

GIMNASIO DE VEDIUS ¥ ESTADIO

Devuelta a Ja carretera de acceso se pasa por el gimnasio de Vedius (s. 11), con sus
campos de entrenamiento, termas, letrinas, salas de ejercicios cubiertas, piscina y,
ala izquierda, la sala de ceremonias. Al sur del gimnasio se encuentra el estadio, de
Inmisma época. La mayor parte de sus sillares fueron arrancados por los bizanti-
nos para construir la ciudadela y las murallas del castillo de la colina de Ayasoluk.

(aLzapA DEL PUERTO

Bajando por un camino bordeado de arboles pueden observarse a la derecha {oes-
te) los colosales restos del gimnasio del Puerto, situados antes de la calzada del
Puerto, con pavimento de marmol. Esta calle, la mds sefiorial de Efeso, contaba
con una red de alcantarillado y canales de agua bajo las losas de marmol, 50 faro-
lasen las columnatas, tiendas y, cerca del extremo oeste {el puerto), un ninfeo (una
fuente y una piscina) y columnas triunfales,
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EFESO (EFES)

A la playa de Pamucak
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g1 GRAN TEATRO
o el extremo oriental de la calzada del Puerto se encuentra el Gran Teatro, ree-

jificado por los romanos entre los afios 41 y 117.

Numerosos elementos del primer teatro, que data de la época de la ciudad he-
Jenistica de Lisimaco, fueron incorporados a la estructura romana, como el inge-
sioso disefio de la eavea (gradas), capaz de albergar a 25.000 espectadores; cada
pivel dela grada, desde el escenario ha-
caarriba, estd mas inclinado que el an-
\erior, lo cual mejora la vision y la acts-
jica desde los asientos mds elevados.

Yia SACRA
Desde el teatro, hay que seguir a pie en
direccion sur por la via Sacra, también
jlamada via Marmoérea, donde hay que
fijarse en los restos del avanzado siste-
ma de alcantarillade y suministro de
agua que discurria bajo las losas y en
jos surcos dejados por los vehiculos de ruedas. Destacan las finas tallas de gladia-
dores que se han conservado a lo largo de la via.

ET 85>, el s

El Gran Teatro tenia un aforo para 25.000 espectadores.

BiBLIOTECA DE CELSO

Celso Polemeno fue el gobernador ro-
mano de Asia Menor a principios del
5.11. Seglin reza una inscripcién en grie-
goy latin visible en un costado de la es-
calinata frontal, tras la muerte de Cel-
s0, en el afio 114, su hijo, el cénsul
Tiberio Julio Aquila, levanté esta bi-
blioteca en su honor.

La biblioteca contenia 12.000 ma-
nuscritos colocados en nichos a lo lar-
go de los muros. Un hueco de un metro
entre los muros exteriores e interiores
protegia los valiosos voliimenes de los rigores de la temperatura y la humedad.

Vista ablicua de fa Biblioteca de Celso.

Vin pE Los CURETES
Alencaminarse por la via de los Curetes, se advertird a la izquierda un pasadizo que
lleva a las célebres letrinas piiblicas de hombres. La famosa figura de Priapo con un
descomunal pene fue hallada en un pozo cercano. Actualmente se halla en el Mu-
seo de Efeso de Selcuk,

A mano izquierda se halla el templo de Adriano, de estilo corintio, que conserva
unos frisos en el pdrtico y una cabeza de Medusa para alejar a los malos espiritus.
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Castillo de San Pedro en Bodrum
Cuando Tamerldn invadid Anatolia en 1402, haciendo tambalear al Im
mano, los caballeros hospitalarios aprovecharon la oportunidad para inya
drum. Aqui, construyeron el castillo de San Pedro, que defendi6 Bodrum hasta )
nal de la primera guerra mundial. El castillo alberga en la actualidad e EXce]e“:-
Museo Arqueolégico Submarino (([$) 7 US$; {% 8.00-12.00 y 13.00-17.00 ma-dn;

Ascendiendo por la rampa de piedra i
que conduce al patio principal del cas-
tillo, se podran apreciar algunos trozos
de mdrmol antiguo procedentes del
Mausoleo, A la izquierda se encuentra
una exposicion de dnforas y otros obje-
tos que datan del s, x1v a.C., recupera-
dos de las aguas del suroeste de Turquia.

La capilla contiene una reconstruc-
cion a tamano real de la popa de un bar-
co romane del s. v, descubierto en
Yassiada. Si se sigue el camino que dis-
curre por el costado izquierdo de la ca-
pilla es posible subir a las torres, En lo
alto de la rampa se encuentra la expo-
sicion del Naufragio del Vidrio (# 2 US$; ™ 10.00-11.00 y 14.00-16.00 lu-vi),

Mis arriba se encuentra la torre de la Serpiente, que alberga una exposicidn
de dnforas, y la torre de Alemania, decorada al estilo medieval europeo.

Después se debe descender, pasando por las letrinas otomanas, hasta la torre
Gatineau y las mazmorras. Un letrero advierte de que la exposicién no es apta
para nifios.

La torre de Inglaterra fue construida durante el reinado de Enrique IV de In-
glaterra, y exhibe sus armas sobre la entrada del salén mds alto,

En el interior de la torre de Francia (($] 2 US$; & 10.00-12.00 y 14.00-16.,00
lu-vi), el punto mis alto del castillo, se guardan los restos y el sarcofago de la rei-
na Ada, descubierto en 1989.

Perio g,

dir B,

INFORMACION

Oficina de turismo:

Kale Meydani, Bodrum
3161091, fax 316 7694
% 8.00-18.00

]
Vista del Musea Arquedlogico Submarino.

Castillo de San Pedro,
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gidas sehri . . . .
onumentos tallados en la roca de Midas Sehri, situados a mitad de camino
o Afyon y Eskigehir, son el mds impresionante legado de la civilizacion frigia.
43 ue los arquedlogos llaman Midas $Sehri est en el pueblo de Yazilikaya
1_{-':scilgniﬁca “inscripcion en la roca™), y no debe confundirse con el Yazilikaya
|a capital hitita de Bogazkale, que se halla al este de Ankara.

deUna de las obras mds notables de Midas Sehri es la [lamada tumba de Midas,
n relieve de 17 m de altura, labrado en la toba, que representa la fachada de un
:melo cubierto con motivos geomé-
ricos. En el centro puede verse un ni-

Los m

ihU donde se exponia durante las fies- INFORMACION
g5 una efigie de Cibeles, la diosa = a72km al norte de Afyon y 107 km al sur
Jnatolia de la fertilidad. La fachada es- de Eskisehir

 decorada asimismo con inscripcio-
nes en caracteres frigios, en una de las
cugles aparece el nombre de Midas.

junto a la tumba de Midas hay un
monasterio de época posterior cons-
jruido en la roca y que alberga algunas
umbas.

Unos cuantos cientos de metros al
geste se levanta Kiiciik Yazilikaya, otro
monumento del s. via.C., excavado en
laroca, que nunca llegd a terminarse.

R
i

Otros 150 m al sur de la tumba de
Midas, en el lado oriental de la plani-
cie, se encuentra una escalera labrada
en la piedra y decorada con relieves de
figuras que conduce a la acrépolis, si-
tuada a 30 m de altura en lo alto de la
explanada. Asimismo, quedan también
vestigios de un altar-trono labrado en
la roca, murallas defensivas y otra es-
calinata que desciende hasta un pozo.
El guarda del yacimiento se encargard
de guiar al visitante a cambio de una
propina.

Lamentablemente, es bastante dificil
llegar en transporte ptiblico, por lo cual,
si no se dispone de medio de transporte
propio, la manera mas facil es alquilar un
automévil y conducir desde Afyon.

Latumba de Midas data del siglovia.C.
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Afrodisias
El yacimiento arqueoldgico de Afrodisias es uno de los mds interesantes de Tur.
quia. Algunos visitantes lo prefieren incluso al de Efeso, ya que también estg me-
nos invadido por grupos de autocares. Gracias al aislamiento de Afrodisias y 5),
mucho que de ella queda en pie, quienquiera que visite esta ciudad podré percip;,
realmente, como en pocos yacimientos arqueoldgicos, la impresionante grandez,
de las ciudades clésicas perdidas.

El nombre de la ciudad procede ¢,
la palabra griega “Afrodita”, que desig.

INFORMACION na a la diosa del amor (Venus para Jq
55 km de Nazilli romanaos) a quien numerosos pueblgg
) 3Uss rindieron cultos diferentes.

A partir del s. vita.C., la ciudad prog.
per6 gracias a su famoso templo, im.
portante lugar de peregrinacién. Cop
los bizantines, sin embargo, Afrodisiag
sufrié un cambio driéstico, pues el |-
brico templo de Afrodita fue transfor-
mado en una casta iglesia cristiana, ¥ sus
antiguos edificios derribados y conver-
tidos en cantera para erigir un cinturgp
de murallas (hacia el afio 350 a.C.),

%4 9.00-20.00 may-sep; 9.00-17.00 oct-abr

Museo
Durante la época romana, Afrodisias acogid una famosa escuela de escultores que
habian acudido atraidos por sus yacimientos de marmol blanco y azul grisdceo,
de excelente calidad, situados a 2 km de la ciudad, al pie del Babadag (monte Ba-
ba). Las estatuas del museo son un re-
flejo de la excelencia de su trabajo. Hay
que prestar especial atencién a una es-
tatua de culto a Afrodita, del s. 11, a otra
de un emperador o alto funcionario fir-
mada por Apolonio Aster, de la mis-
ma época. Una de las mejores piezas es
la tumba de C. Julio Zovio, un liberto
de Afrodisias que murid enel s. 1.

No se permite hacer fotografiasen el
interior del museo.

El yacimiento de Afrodisias evoca toda la magnificencia
de las ciudades cldsicas.

LAS RUINAS

Si al salir del museo se sigue el sendero a la derecha, se llega al yacimiento ar-
queoldgico. Casi todo lo que puede verse data del s. 11 o de época posterior. Gran
parte del yacimiento estd cercado por una alambrada que impide el acceso.
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Lo primero que se ve, ala izquierda,
o5 und coleccidn sin sefalizar de co-
jumnas con forma de serpiente en un
estanque de aguas turbias. Mds ade-
jante, también a la izquierda, aparece el
mugnifico y elaborado tetrapylon o
puerta monumental, que saludaba a los
pe;egrinos a medida que se aproxima-
panal templo de Afrodita. La tumba del
profesor Erim queda al suroeste de es-
fa puerta.

si se sigue el sendero se llegara has-
ta un desvio, por la derecha, que conduce a través del descampado al bien conser-
yado estadio. La mayoria de sus 30.000 asientos estdn invadidos por la vegetacion,
pero todavia se pueden utilizar y casi es posible imaginar el caldeado ambiente que
se respiraba durante los juegos. Volviendo al sendero principal, hay que conti-
puar hasta el templo de Afrodita.

Al sur del palacio episcopal, un sendero discurre en direccion este hasta el mag-
nifico odeén de marmeol, que se ha conservado pricticamente intacto durante mil
afios gracias al barro que lo cubria.

Al sur del odedn estd el Agora, antafio cerrada por porticos jonicos y hoy poco
mis que un prado. Continuando por el sendero se llega a los bafios de Adriano,
cinco grandes galerfas, una palestra columnada o campo de juego, y el magno
portico de Tiberio.

Ruinas del monumental tetrapylon,

AFRODISIAS
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Pamukkale

Una de las imdgenes mds conocidas de Turquia es la de las refulgentes formaciopeg
calcareas (piscinas de travertino) de Pamuldkale. Vistas desde lejos, esta maravilla da_
clarada por la Unesco Patrimonio de la Humanidad semeja una enorme cicatriz blag,
ca en las laderas de una colina, pero, conforme uno se acerca, va cobrando una for.
ma mds precisa, que explica el significado del toponimo: “castillo de algoddn™,

INFORMACION

Oficina de turismo de Pamukkale:

19 km al norte de Denizli

& 077

£%) 8.00-12.00 y 13.30-18.30 lu-vi, may-sep;
8.00-12.00 y 13.00-17.30 lu-vi, oct-abr

Pamukkale se formé cuando las aguas de los manantiales termales, ricas en cal-
cio, se precipitaron en cascada por la ladera y, al enfriarse, dejaron depdsitos calci-
reos sobre la roca. De esta manera surgieron terrazas, piscinas y estalactitas natura-
les. Los romanos edificaron por encima de las piscinas la gran ciudad balnearia de
Hierapolis con el fin de aprovechar las
propiedades terapéuticas de las aguas,

PAMUKKALE 3 1 fitien d
Nperilinere X, A “i,”.;"i;.-.“,‘,‘i%;‘,’”\'l Sin embargo, el auge turistico de las
o i S vy & décadas de 1980 y 1990 casi echd a per-
" = oy - By . .
Comburirey o @3~ | der el lugar, y la masiva construccién
ga’—5"!-!1{.'

de hoteles puso en serio peligro el su-
ministro de agua. Desde entonces, la
mayor parte de los hoteles han sido de-
molidos o clausurados, y las piscinas se
han cerrado al publico para preservar-
las, aunque pese a ello los manantiales
siguen sin recuperarse.

DONDE DORMIR
3 Holel Hal-Tur
4 Meltem Motel
13 Hotel Tarki
14 Kervansaray Pension|
| 15 Beyaz Kale (Weisse | =
i Burg Pensian}

‘| 16 Aspawa Pansiyon
18 Koray Otel

19 Onztiirk Otel-Pension
21 Venlis Pension
.| 22 Melrose (Allgau}

Hotel
23 Hotel Dart Mevsim

'| DONDE COMER
| 7 Unal Restaurant
8 Han Restaurant
.| 9 Giirsoy Restaurant

PISCINAS DE TRAVERTINO
Para subir a la meseta, hay que cami-
nar descalzo a lo largo de 250 m por

| nf I;E'E‘EE s [ "X P un sendero cubfe;to de depc;)isitos cal_
- condsingDen . caregs, a cuyos la t?é se 15].1(".‘;! en ﬁljlsdm
. f-.i%ﬁqﬁ i?amm; ,{j & na.s e cemento.ar cu} es; las afiladas
10 Harein Disco Bar (Ip)= aristas del calcio convierten este tra-
12 Offdnas de ta ‘ N\ yecto en una hazafia para los pies deli-
15 e |2 =B Ly cados. La ruta que conduce a la entra-

0 Oficita d .
= e da sur se realiza sobre asfalto.
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puinas de Hierapolis
Las ruinas de Hierdpolis evocan de manera brillante la vida en los albores de la era mo-
Jerna, tal como transcurria en esta ciudad de glorioso pasado. La mezcla de elementos
paganas, omanos, judiosy del comienzo del cristianismo evolucionaron aqui en un in-
confundible ambiente de Anatolia.
Fundada hacia el 190 a.C. por Eu-

menes 11, rey de Pérgamo, Hierdpolis INFORMACION
fue un lugar de peregrinacién donde Oficina de turismo de Pamukkale:
acudian los enfermos en busca de salud. &2 Pamukkale

Cerca del Museo Arqueolégico de = 2722077

Hierapolis se encuentran las ruinas de
una iglesia bizantina y los cimientos del
templo de Apolo. Como en Didima y
Delfos, el templo fue la sede de un ora-
culo al que servian sacerdotes eunucos.

{% 8.00-12.00y 13.30-18.30 lu-vi, may-sep;
8.00-12.00 y 13.00-17.30 lu-vi, oct-abr

TEATRO ROMANO Y MARTIRIO

ot SAN FELIPE ApdsToL
Flespectacular recinto, con un aforo de
mas de 12.000 espectadores, fue cons-

HIERAPOLIS
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truido en dos etapas por los empera-
dores Adriano y Septimio Severo. Se
conserva casi todo el escenario, con par-
te de los paneles decorativos y los asien-
tos “de palco” de las primeras filas, que
estaban reservados para la gente im-
portante.

Desde el teatro, si se toma uno de los
caminos de tierra que conducen a la ¢i-
ma de la colina, se acaba por llegar al
extraordinario Martirio de San Felipe
Apéstol, un edificio de planta octogo-
nal construido en el lugar donde se cree
que el santo fue martirizado. Los arcos

Vista de las gradas superiores del teatro romano,

de las ocho capillas individuales estdn sefialados con cruces. Las vistas que depa.
ra el lugar son soberbias y probablemente se disfrutardn con la tinica compaiifa de

jilgueros y alondras.

Acora v arco pE DomiciaNo

El dgora del siglo 11 es una de las mds
grandes jamas descubiertas. En tres de
sus lados se alzaban pérticos de mar-
mol con columnas jénicas y una basi-
lica cerraba el cuarto.

Las ruinas del arco de Domicianao,
con sus torres gemelas, se encuentran
en el extremo norte, pero antes de lle-
gar hasta ellas vale la pena reparar en
las enormes letrinas, donde pueden ver-

Tumba en Ia necrdpolis de Hierdpolis.

Darse un chapuzdn en las antiguas termas romanas
s una experiencia inolvidable.

se dos canales abiertos en el suelo, uno
para el agua dulce y otro para evacuar
los residuos.

NEcrGPoLIS

Pasado el arco de Domiciano, se accede
a las ruinas de las termas romanas ya
la via Apia de Hierapolis, una extraor-
dinaria necrépolis que se extiende alo
largo de varios kilémetros en direccidn
norte. A juzgar por el extraordinario ta-
maiio de su necrépolis, no todo el que
acudia a esta ciudad balneario curaba
sus dolencias.
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guinas de Xanthos
fn otro tiempo, Xanthos fue la capital y mayor ciudad de Licia, con un bello teatro
mano y monalitos funerarios licios con inscripciones en el mismo idioma,
5plo media un corto paseo colina arriba hasta el yacimiento. Pese a toda su
randeza, Xanthos padeci6 una turbulenta historia de guerras y destruccion.
varias veces, sitiada por fuerzas enemigas claramente superiores, la ciudad fue
srrasada por sus propios habitantes. Se puede ver el teatro, con el dgora en-
frente. La acropolis se encuentra totalmente en ruinas. Como muchas de las
esculturas e inscripciones mds valio-
sa5 fueron trasladadas al Museo Bri-

ro

yinico en 1842, gran parte de las que INFORMACION

hoy se ven son copias de los origina- a 63 km de Fethiye

les; sin embargo, las excavaciones (#) 1,30Us$

francesas de la década de 1950 hicie- £% 8.30-17.00

ron de Xanthos un lugar digne de ser [®) dolmus de Fethiye o Kag |
yisitado. ——— e I
LAS RUINAS

Laentrada a las ruinas y a la playa cuesta 7 US$ y es vilida para una semana, o in-
cluso mds para quienes se acuerden de saludar todos los dias al hombre que con-
trola los accesos. Las ruinas comprenden una puerta triunfal de triple arcoala en-
trada del yacimiento y una necrdpolis con varias tumbas licias cerca. A continuacion
seencuentran los bafios y, a mucha mds distancia, una basilica.
El teatro, de considerable tamafio, llama la atencién porque estd semienterrado
por la arena que transporta el viento, que parece decidido a convertirlo en una duna.
Enlacima de la colina se pueden contemplar los cimientos de un templo de Atenea
y una peculiar cisterna circular, excavada
en la roca con un pilar en el centro.
También se pueden ver varios bafios
mas, dos templos y un templo corintio
junto al lago, aunque el suelo panta-
noso quizi haga dificil acercarse.

Los monumentos funerarios datan de la época licia.

Harco del emperador Vespasiano ha sobrevivido
alos avatares del tiempo.
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Kas
Antafio, estalocalidad era el lugar donde desterraban a los politicos disidentes, lo cyg
no estaba mal si les gustaba la tranguilidad. Los pescadores traen todos los dias g,
botin al puerto, los lugarenos se refrescan en los jardines de té y hablan incesange.
mente de politica, los jubilados con buen
poder adquisitivo husmean por las tien-

das y algunos turistas se sienten como en INFORMACION
casa. Presidida por una montana de 500 Oficina de turismo:
m con forma de hombre yacente (Yatan & 8361238

Adam, “El hombre durmiente”) y con
la rareza geopolitica de teneral lado la is-
la griega de Meis (Katellorizo), Kas man-
tiene su cardcter distintivo,

Kas no es famosa por sus playas —pe-
quefias, pedregosas v, en algunos casos,
apartadas dela ciudad-, sino por su agra-
dable ambiente y por ser un punto de
partida ideal para realizar excursiones
en barco a varios rincones del litoral, to-
dos fascinantes. La vida gira en torno a
la plaza, junto al puerto, con sus casas
de té, restaurantes, mezquita y tiendas.

Un teatro bien conservado es casi to-
do lo que queda de la antigua Antiphe-
llus, la ciudad licia que aqui existié.

£% 8.00-12.00y 13.00-19.00 may-oct; 8.00-
12.00 y 13.00-17.00 nov-abr

Ruinas DE ANTIPHELLUS

Subiendo la colina por la calle que sa-
le a la izquierda de la oficina de turis-
mo, se [lega a la tumba Monumental,
un sarcéfago licio montado sobre un
alto pedestal. Segtin parece, Kas estu-
vo en otro tiempo repleta de este tipo
de enterramientos, pero con el paso
de los afios acabaron sirviendo de can-
tera.

El teatro, 500 m al oeste de la pla-
za principal, se conserva muy bien y
fue restaurado hace algiin tiempo. Pa-
sada la colina que se levanta a sus es-
paldas se halla una tumba dorica,
excavada en la roca de la ladera encel
s.ma.C.

Vista del anfiteatro de las ruinas de Antiphellus.
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safranbolu (Carsi)

Oculta entre colinas 225 km al norte de Ankara, Safranbolu se jacta de poseer un
pello conjunto de casas otomanas, tan bien conservadas que han sido declaradas
patrimonio de la Humanidad por la Unesco. En Safranbolu, popular destino de
wrismo local, se puede disfrutar caminando por sus estrechos senderos empedra-
dos y contemplando las actividades y la artesania tradicionales otomanas.

CASAS OTOMANAS

Durante el s. xv11, la principal ruta co- INFORMACION:
mercial otomana entre Gerede y el mar Oficina de turismo de Carsy:
Negro pasaba por Safranbolu, lo que & 7123863

atrajo el comercio y la riqueza a la lo-

%} 9.00-18.00
calidad. En los ss. xv1i1 y X1x, los ricos =

habitantes construyeron espaciosas
mansiones hechas con ladrillos de barro secados al sol, madera y estuco. Un gran
nimero de estos edificios todavia se conservan hoy en dia.

Algunas de las casas mds grandes tenian una especie de estanques en el interior
que se utilizaban para enfriar la estancia por el sistema de circulacién del agua, El
mejor ejemplo, y el mds accesible, es la Havuzlu Asmazlar Konagi (mansién con
estanque), convertida actualmente en un hotel de la Asociacién Turca de Turis-
mo y Automovilismo (Turkish Touring and Automobile Association).

Algunas casas histéricas ya han sido restauradas y, conforme pasa el tiempo,
son cada vez mds las que se van salvando de la ruina.

0TROS EDIFICIOS HISTORICOS
El edificio mas famoso e impresionante de Cars: es el enorme Cinci Hani, un ca-
ravasar de piedra que data de 1645. En la plaza mayor de Cargi se encuentra el
Cinci Hamam ( (%) 2-4,40 US$), construido al mismo tiempo que el Cinci Ham y
todavia en funcionamiento. Atin conserva ricos marmoles y maravillosas lucer-
nas de cristal en las ctipulas.

& - B P o e L oy

Wi

Vista de Safranbelu con su espléndida arquitectura otomana.
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Hattusa
En otros tiempos fue una impresionante ciudad, defendida por murallas de pje,
dra de mds de 6 km de longitud, pero hoy en dia las ruinas de Hattuga estan fo,.
madas basicamente por algunos cimientos reconstruidos, muros y trozos de rq.
ca esculpida.

Todo el yacimiento conserva un extrafio halo, casi de misterio, y resulta ip.
presionante por sus dimensiones y su antigiiedad, mds que por los edificios o re.
lieves en si mismos.

BUvix MaBED

El primer lugar después de la caseta de las entradas es el vasto complejo del Bis-
yitk Mabed, o Gran Templo, que fue construido en el s. x1v a.C. y destruido ey
torna al 1200 a.C. Es el templo hitita que mejor se conserva, pero incluso as{ es ne-
cesario usar la imaginacion.

Sart KaLe -
Unos 250 m al sur del Biyiik Mabed, la INFORMACION
carretera se bifurca. Tomando el cami- 200 km al este de Ankara
no de la derecha pueden verse diferen- (&) 1Us%

tes ruinas en medio de la vieja ciudad.
Una de ellas es del Sar1 Kale (castillo = 2
Amarillo).

PUERTAS Y MURALLAS DEL CASTILLO

A unos 750 m de la bifurcacién de la carretera se encuentra, colina arriba, la As-
lanl Kap1, o Puerta de los Leones, que protegian la ciudad de los malos espiritus,
Esta es s6lo una de las al menos seis puertas que todavia pueden distinguirse en
los muros defensivos de la ciudad. Las partes mejor conservadas de las murallas
se encuentran aqui: desde la Aslanli Kap1 hasta la Yer Kaps, en direccién sur, y has-
ta la Kral Kapy, en direccién este.

Bivik KaLe

Las ruinas de Biiyiik Kale (Gran Forta-
leza) se hallan 200 m por debajo de
Nisantag. Esta compleja fortaleza in-
cluia el palacio real y los archivos de es-
tado delos hititas, descubiertos en 1906,
que contenian unas 2.500 piezas; entre
ellas se cuenta el Tratado de Paz de Ka-
desh escrito en cuneiforme sobre una
tablilla de arcilla, y firmado por el mo-
narca hitita Hattusili IIT y el faradn egip-
cio Ramsés II.

Ruinas del Biiyiik Mabed (Gran Templo) de [a antigua
ciudad hitita de Hattuga.
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jvridi
?i pamukkale es el Patrimonio de la Humanidad mas visitado de Turquia, el com-
Jejo de la mezquita-madraza de Divrigi es sin duda alguna el menos visitado.
pueblo de montaiia, conservado a la antigua usanza, Divrigi estd escondido en un
ertil valle al que se accede a través de un paso de montaiia de 1.970 m de altura.

Uu Cami v DARUSSIFA

En lo alto de la colina, desde el centro del pueblo, se alza el complejo de Ulu Ca-
mi, maravillosamente restaurado, y el Dariiggifa (Gran Mezquita y Hospital; {9
8,00-17.00 ma-sa), ambos fundados en 1228 por el emir local Ahmet Sah y su es-
posa, Fatma Turan Melik.

La entrada norte de la Ulu Cami es
extraordinaria, de estilo selyicida to-
talmente rococé, con simbolos geomé-
tricos, medallones, lujosa vegetacion de
piedra e intrincadas inscripciones dra-
bes esparcidas por toda la fachada, en

INFORMACION

Oficina de turismo de Sivas:

planta baja del edificio
de vilayet konagi

2213135 un despliegue de riqueza realmente sor-
%4 9,00-17.00 lu-vi prendente; un capricho tallado en la
i - piedra.

Elinterior de la mezquita es muy sen-
cillo, 16 columnas y un mihrab macizo. Sélo abre a la hora de la oracién.

Junto a la mezquita Ulu Cami se encuentra el hospital, con un interior igual de
sencillo, excepto los adornos elaborades de [a entrada: el plano del suelo es asi-
métrico y las cuatro columnas, dife-
rentes. Una plataforma levantada sobre
la planta principal podria haber servi-
do para que los musicos tocaran melo-
dias suaves para distraer a los enfermos.

OTROS LUGARES DE INTERES
Puesto que en otros tiempos fue una
importante capital de provincia, Divrigi
todavia conserva algunas kiimbets
(tumbas selyucidas). Cerca de la Ulu
Cami se encuentran, por ejemplo, la
tumba de Ahmet Sah, ademas de otras
mis antiguas de 1196 y de 1240.
Paseando porlas colinas que dominan
Divrigi pueden verse los restos de las mu-
rallas de un castillo medieval y, coronan-
do a cima, las sélidas ruinas de la Kale !
Camii, Aspecta de |a entrada norte de la Ulu Cami.
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Capadocia (Kapadokya)
La regién situada entre Ankara y Sivas y entre Konya y Malatya, llamada Cap,_
docia, fue en un tiempo el corazdn del Imperio hitita, posteriormente un reing jj,_
dependiente y después una enorme provincia romana, mencionada en la Bibljs_
Actualmente, el nombre es sinéni-
mo de la zona mds visitada de Turquia,

especialmente el paisaje lunar existen- INFORMACIGON
te alrededor de Urgiip y del valle de Oficina de turismo de

Gisreme. Puesto que no aparece en los Alsara:

mapas de carreteras oficiales, es nece- Tagpazar Mahallesi
sario saber que la “Kapadokya™ actual @B 2132474

es la zona bordeada por Kayseri por el £ 9.00-17.00 lu-sa
este, Aksaray por el oeste, Hacibektas . —
por el norte y Nigde por el sur.

A pesar de su aparente aridez, el terreno volcinico cargado de minerales eg
muy fértil y Capadocia es una region agricola importante, con muchos huertos de
frutas y vifiedos. Pequeias bodegas experimentan con las excelentes uvas, a veces
con buenos resultados.

Sin embargo, por el momento, e
Capadocia, la industria por excelencia
es el turismo, que llega de todo el mun-
do para visitar las iglesias y capillas de
los museos al aire libre de Géreme,
Zelve y Soganly; para explorar las ca-
sas labradas en la roca que rodean los
valles; para observar las “chimeneas de
hadas”; para pasear por el valle Ihlara;
y para penetrar en las profundidades de
las ciudades subterrdneas de Derinku-
yu y Kaymakh.

Viaje en globo

Si el viajero no ha volado anteriormente en un globo
aerostatico, Capadocia es uno de los mejores sitios del
mundo para probarlo, Las condiciones de vuelo son es-
pecialmente favorables en este lugar, con vientos sua-
ves casi todas las marianas entre abril y noviembre. Las
vistas son realmente inolvidahles, Los vuelos suelen
tener lugar durante el creptisculo (si el tiempo lo per-
mite), duran aproximadamente 1 horay cuarto, y van
seguidos del tradicional “sandwich con champan”.

e
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Museo al Aire Libre de Goréme (Gireme Acik Hava Miizesi)
Uno de los tesoros de Turquia declarados Patrimonio Cultural de la Humanidad
os el Museo al Aire Libre de Géreme, formado por un conjunto de iglesias bizan-
inas, capillas y monasterios construidos en la roca, a 1 km del centro del pueblo
cubiendo por la montafia.

INERARIO POR LAS IGLESIAS
Isgguiendo el camino en direccion a las INFORMACION
iglesias, se llega a un punto en que se (&) adultos/estudiantes
divide en dos senderos que serpentean 10/3,50 US$
porel valle, recorriéndolo en ambas di- £%) 8.00-17.00 abr-oct;
recciones. El itinerario que se propone 8,00-16.30 noy-mar
sigue el de la derecha, visitando los lu- e

GOREME
DONDE DORMIR 50 Kelebck Pension 36 Rose Kebap 21 Clinica
2 L'Elysee Pension 53 Tuna Pansion 37 Goreme Restaurant 23 Oficina de correos
4 Dream Pension 56 Arch Palace 39 Cappadocia Kebap 24 Parada de aulobuses
10 Kemal's Guest House 57 Panoramic Terrace ouse locales a Urgip,
11 Walnut House Pansion 41 Café Bonfide isin, Zelve y Avanos
22 Kbse Pension 58 Rock Valley Pension " 26 Hintstones Bar
27 Anatolia Pension 59 Shoestring Cave DE INTERES 33 Hikmel's Place
28 Paradise Pansion Pansion 1 Yusuf Kog Kilisesi 38 Wendy's Wine Dar
29 Uluk Il (Horizon) 60 Hotel Legend 5 Globos Kapadokya 40 Roma Kalesi
Pension 61 Arif Pansion 7 Agenciade viajes 42 Tirkiye |5 Bankasi
30 Peri Pansiyon 62 Sanhan Pansion aliana {cajero automatico)
31 Dilek Camping 63 Melek Cave Hotel B Beledive 43 Dusty Camel Bar
32 Berin Campin| 9 Sanat Galer 46 Kadir Durmus Kilisesi
34 Backpacker's Cave DONDE COMER (Galeriade artle) 51 Aydinh Camii
Interyouth Hostel 3 Orient Restaurant 12 Turtle Tours 52 Orta Mahallesi Camil
35 Local Cave House 6 Cafedoci@ 13 Otogar; oficinade 54 Konak TOrk Evi
/ Pansiyon 15 Sultan Restaurant informacién {Mehmet Paga
f 44 Casa olomana 16 Sedef Restaurant; y alojamiento Restaurant);
/]| 45 Finlstones Pension Otitken Voyage 14 Pacha Bar Kookaburra Pension
// 47 Giamily Pension 18 Tardelli Restavrant 17 Nese Internet Café; 55 Merkez Camii
/ 48 5.0.5 Cave Pansion 20 505 Restaurant Nege Tour 64 El Nazar Kilise
_,/ 49 Alaman Hotel 25 Local Café & Bar 19 Zemitours 65 Sakh Kilise
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Las iglesias bizantinas del Museo al Aire Libre de
Gareme albergan valiosos frescos.

gares principales en sentido contrarig
alasagujas de un reloj. La primera igle-
sia que se ve a mano derecha, después
de tomar la bifurcacién, es la Aziz Ba-
sil Sapeli (capilla de San Basilio).

De vuelta al sendero, el siguiente lugar es la Elmali Kilise (iglesia de la Manza-
na), con un conjunto de sorprendentes frescos. La Azize Barbara Sapeli (capilla
de Santa Bdrbara) también estd decorada parcialmente al modo iconoclasta. La
Yilanl Kilise (iglesia de la Serpiente, o iglesia de San Onofre) tiene frescos del s. x1
en una parte de la béveda.

La asombrosa Karanhk Kilise (iglesia Oscura; ($) 7 US$, sin descuento para es-
tudiantes) es una de las mas famosas y con mads frescos. A continuacién viene la
Azize Katarina Sapeli (capilla de Santa Caterina), y la Garikh Kilise (iglesia de Ia
Sandalia) recibe su nombre de las huellas marcadas en el suelo frente a la entrada,
De visita obliga es también la Tokal Kilise, situada fuera del recinto, y una de las
iglesias mds grandes y exquisitas del lugar, La iglesia “nueva”, construida apenas
un siglo después, también estd llena de frescos de tema similar,

Interior de una iglesia bizantina.

Luz del crepiisculo sobre el asombroso valle de Gireme,
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Ani

Otrora majestuosa capital Armenia, Ani es hoy en dia poco més que unas hermo-
a5 ruinas que salpican la meseta azotada por el viento, que dominala frontera en-
tre Turquia y Armenia.

Casi nada queda del préspero reino; la primera vision de Ani es espectacular:
ploques de grandes edificios de piedra abandonados en un mar de hierba ondula-
da, vestigios de una ciudad fantasma
que albergd a mds de 100.000 habitan-
tes y que llegd a rivalizar con Constan-
tinopla en poder y gloria. Sirviéndose Oficina de turismo de Kars;
de la imaginacién se pueden recons- esq. Karadag y Atatiirk
truir los edificios de una y dos plantas Caddesi
que debieron de levantarse junto a las 2126817
calles de la ciudad y, por encima de 5 830-12.00y13.00-17.30 il
ellos, las grandes iglesias. — s

INFORMACION

I6LESIA DEL REDENTOR E IGLESIA DE SAN GREGORIO

Se supone que la iglesia del Redentor, que data del 1034-1036, fue construida para al-
bergar una porcién de la Vera Cruz, que se trajo aqui desde Constantinopla. Al igual
quelas iglesias armenias de esta época, tiene planta circular y multiples absides. La igle-
sinde San Gregorio el luminador, en tur-

co Resimli Kilise, relativamente bien con- ANIi
servada, fue bautizada en honor al apéstol y 1} \$ et sya 100 m
delos armenios y edificada en 1215, B e AR s
e @15 T afanEne ; -
F 2 f/ ,uf Ka,u.}. Y \l ¢
CATEDRAL S A
- +s v % ! N
Este templo (Fethiye Camii) es la ma- KR ‘E H=E S f
I3 0 . . - % e’ ¥ R
yor y mds impresionante de las iglesias. i rimnd LTI 2"‘\ \
-7 . . i LR ¥ 3
Su construccion fue iniciada por el re KR A LA i~
P ¥ ke ol e ——— — I L
Smbat II en 987. Trdat Mendet, el ar- s ‘j/ "",‘fa Tk
/ i 3 Sl . / 9 I3 A
quitecto, también superviso las repara- 2 _ﬁ/ A e Ll
o e

ciones de la ciipula de Santa Sofia en S T Taquila
’prgi?{rﬁda "( 2 Bezirhane (prensa de aceite)

;i (g
Constantinopla tras el terremoto de 989, 3 Iplesia del Redentor
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Anialberga otros monumentos dignos ; =\ ; Eteera {Fethiye Camin

e 5 o 8 Meniger Cami
de visitarse, como la Meniicer Camii, S Puenie en uinss

R . 1 10 g Kale (ciudadeia)
edificio de forma cuadrada, conside- \‘& n :Eleifa dez Kales
. % - o 750 300 esia de San Gregori
l‘ada la pﬂmera mequIta CDHStI‘L‘llda " N i {( ughammr(ﬂzll k dﬂ
SN b ervansaray (iglesia de
por los turcos selyiicidas en Anatolia. n} 1y 195 Santos Aptstoles)
e & - b iesia de n
También cabe citarla | iuda- Eagk 1y e
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Palacio de Ishak Pasa

La construccion del palacio de Ishak Paga fue iniciada en 1685 por Colak Abd;
Pasa y completada en 1784 por su hijo, un cacique kurdo llamado Ishak. Sy arqui.
tectura es una amalgama de estilos selyticida, otomano, georgiano, persay armepjq,

EL PRIMER PATIO

Por la gran entrada principal del pala-
cio se llega al primer patio, que estaba _
abierto a comerciantes y a huéspedes. 3
Una vez franqueada la puerta, no hay
que perderse la ornamentada fuente
donde se refrescaban los cansados visi-
tantes, Las magnificas puertas doradas
que antafio estaban colgadas en la en-
trada adornan, en la actualidad, el Mu-
seo Hermitage de San Petersburgo.

Vista general del palacio.

EL SEGUNDO PATIO

Sélo estaba permitido a la familia y a los huéspedes especiales. Aqui se puede ver
la entrada al haremlik, el selamlik, los alojamientos de la guardia y los graneros al
sur, y la tumba en la esquina noroccidental. La tumba, construida segiin el estilg
de la kiimbet, estd suntuosamente decorada con una mezcla de tallas selyticidas,

EL HAREMLIK

Desde el segundo patio, atravesando el maravillosamente decorado portal, se
puede acceder el haremlik, las dependencias del palacio, con una cocina, un hig-
mam (bafo) y varias salas de estar con chimeneas que también podrian usarse co-
mo dormitorios. En el suelo de unas cuantas habitaciones, se pueden observar ca-
nales, que formaban parte de lujos insdlitos, tales como los sistemas de calefaccién
central, de alcantarillado y de agua corriente.

EL sELAMLIK

La entrada se efectiia por el majestuo-
so vestibulo, donde se recibia a los in-
vitados antes de ser agasajados en la sa-
la ceremonial, a la derecha. Las escaleras
que suben desde el vest{bulo de la bien-
venida llevan a la azotea, desde donde
se pueden disfrutar las vistas del palacio,
Las ruinas que destacan sobre la llanu-
ra polvorienta corresponden a los fun-
damentos de Eski Bayazit, una antigua
ciudad fundada alrededor del 800 a.C.

El palacio atina distintos estilos arquitecténicos.
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parque Nacional del Monte Nemrut (Nemrut Dagi Milli Parki)
] Parque Nacional del Monte Nemrut se extiende entre los pueblos de Sincik (al
oeste); Tepehan (al norte), Gerger (al este) y Eski Kahta (al sur).

Nemrut Dagi ~que no debe confundirse con la montafia del mismo nombre a
orillas del lago Van- en la cordillera del Anti Tauro, alcanza una altura de 2.150
my estd situado entre Malatya y Kahta, en la provincia surefia de Adiyaman,

Nada se sabia de Nemrut Dagi hasta 1881, cuando un geélogo otomano quedo
esmpefacto al hallar esta remota cumbre cubierta de estatuas. Las excavaciones
arqueolégicas no comenzaron hasta que, en 1953, la American School of Oriental
Research emprendid el proyecto.

f.a cumbre se formé cuando un rey local, anterior a la época romana, mando
cortar dos terrazasen laroca 'y llenarlas de colosales estatuas de él mismo y de los
dioses. Luego ordend que entre ellas se apilase una montafia artificial de 50 m de
altura hecha con guijarros. Segiin pa-
rece, la tumba del rey, asi como las de
tres mujeres parientes suyas, se en-
cuentra bajo las toneladas de roca, aun-
que no se ha podido comprobrar a cien-
cia cierta.

Los terremotos han derribado la ma-
yoria de las cabezas de las estatuas; mu-

(olosal busto de Heracles junto a un dguila.

chos de los gigantescos cuerpos forman
filas observadas desde el suelo porlas ca-
bezas de dos metros de altura. Los actos
devandalismo también dafiaron algunas
de ellas. El programa de rehabilitacién
de las esculturas ha comenzado y es pre-
visible que en los proximos afios el lu-
gar deba ser cerrado temporalmente.

La mejor forma de visitar el monte
Nemrut es disponer de vehiculo propio
para asi poder explorar todos los luga-
res de interés alo largo del camino, de-
lenerse para apreciar las vistas, y acu-
dira los diversos hoteles y restaurantes
que hay en el camino.

Monticulo funerario y esculturas gigantes.
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MUSEQS

Estambul

Museo Arqueoldgico de
Estambul

Bajando por la colina hacia la
parte oeste del primer jardin del
palacio Topkapi, se encuentra el
Museo Arquecldgico de Estambul
{Istanbul Arkeoloji Miizesi).

El edificio principal alberga

una extraordinaria coleccion de
estatuaria griega y romana que
incluye los magnificos sarcéfagos
de [a necrapolis real de Siddn
(Libano). El Museo del Antiguo
Oriente, en un edificio separado,
aunque dentro también del
recinto, exhibe una coleccion de
objetos argueoldgicos, algunos
de ellos de fa cultura hitita, El
recinte alberga asimismo uno de
los edificios turcos mds antiguos
de Estambul; el gracioso quiosco
de los Azulejos (Cinili Kaisk),
construido por Mehmet el
Conquistador en 1472, A pesar de
que alberga un museo de
teramica turca, sera una suerte
encontrarlo abierto.

Al museo se puede subir
también desde la entrada del
parque de Gillhane.

Osman Hamdi Bey Yokusu
B 5207740

®) 3,40 USS

¥ 9.30-17.00 ma-do

Museo de Arte Turco e
Islamico

En [a parte oeste del Hipddromo,
el Museo de Arte Turco e Islamico
(Tiirk ve fslam Eserferi Miizesi)
tiene su sede en el antiguo e
imponente palacio (canstruido

L

El Museo del Antiguo Oriente, anexo al Museo Arqueoldgico de Estambul,

expone una valiosa coleccion de arte hitita.

Exterior del Museo Arqueoldgico de Estambul,

en 1524) del gran visir ibrahim
Pasa, yerno de Solimén el
Magnifico. El edificio es uno de
los ejemplos mas bellos que han
sobrevivide de la arquitectura
otomana del s. xvi. En su interior,
los objetos més espectaculares
son, probablemente, las
maravillosas alfombras Usak que
cubren paredes enteras del suelo
al techo, los libros del Caran tan
bellamente ilustrados y algunos
de los enseres prapios de [a
mezquita, La coleccion
etnografica de la planta baja es
igualmente fascinante.
Hipadromo

= 518 1805

® 2Us$

¥ 9,30-17.30 ma-sa

Museo de Mosaicos

del Gran Palacio

Cuando los arquedlogos de la
Universidad de Ankara y de la de
St. Andrew's, en Escocia,
excavaron a mediados de la
década de 1950 la parte posteriar
(oriental) de la mezquita Azul,
descubrieron un pavimento de
maosaico que data del periodo

iricialde |2 época bizantina, hacia
¢laiio 500. El pavimento,

Jecorado con innumerables y
eriraordinarias escenas de cazay
mitoldgicas, asf como can retratos
deemperadores, comespandia a
ynamina triunfal que bajaba
desdeel Gran Palacio del
gmperedor bizantino, donde estd
shora la mezquita Azul, hasta el
puerto de Boucoledn. El deterioro
ylaacumulacidn de desechos
cnespondientes a 1.500 afos de
historia han hundido el suelo

hasta un nivel considerablemente
inferior al actual, hecho por el que
thora se expone en el musea.

fiusea de Arte Turca e Isidmica acupa el palacio de gran visir Ibrahim Pasa.

Otros mosaicos del s. v se
salvaron providencialmente
cuando el sultdn Ahmet mandé
levantar tiendas sobre ellos, Esta
serie de establecimientas,
denominada arasta, aporta unos
ingresos en concepto de
arrendamiento que se destinan al
mantenimiento de la mezquita, y
en la actualidad estd integrada
por numerosas tiendas de
alfomnbras.

& Torun Sokak,

Sultanahmet

= 518 1205

# 2,20 USS

4 9.30-16.30 ma-do

lurt tradicional, cabafia tipica de Asia Central. Museo de Arte Turco e Islmico.

Museo Naval

Los autobuses que hacen su
recorrido por el paseo maritimo
siguen hasta Besiktas, donde se
encuentra el Museo Naval (Deniz
Miizesi), junta al mar, cerca del
supermercado Tansas.

El museo consta de tres edificios
independientes y un pequefio
jardin. Los objetos expuestos

en el edificlo principal son

para publica especialista.
Cruzando el jardin, es
recomendable visitar la
maravillosa sala dedicada a unos
estilizados y elegantes barcos
denominados caigues. Talladas,
pintadas y guarnecidas con
pequefios pabellones —con |a
funcidn de proteger del sol al
sultan—, estas sorprendentes
embarcaciones se utilizaban los
viernes y los dias de ceremonia
para trasladar al sultin y su corte
por el Bésforo. La mayor parte de
estos barcos eran dirigidos por 26
remeros, aungue uno de ellos,
armado en 1648, era impulsade
por los fuertes brazos de 48 remeros.



Barometro aneroide, Museo Naval,

El recinto guarda otro objeto
sugerente: el yate Uzaklar
{Lugares lejanos), en el que
Zuhala y Osman Atasoy pasaron
casi ¢inco afios navegando por
todo el globo. La ruta que
siguieron aparece grabada en

el cristal que o protege.

Los vigjeros atrados por los
asuntos militares se alegrardn al
saber que, saliendo del museo y
de camino al mar, hay varios
dolmuges que conducen
directamente al Museo Militar de
Harbiye (@ 0,45 US5).

& Cenayir Caddesis, Begiktag
5 2610040

® 1,20 US$

3 9.00-12.30y 13.30-17.00
vi-do

Resto de Turquia
Museo Arqueoldgico

de Antioquia

El motivo principal para viajar
hasta Antioquia es sy Museo
Arqueoldgico (Antakya Arkeoloji
Miizesi), que cuenta con una de
las mejores colecciones de
mosaicos romano-bizantinos del
mundo, que cubre el perfodo
entre los ss. 1y v. De algunos sélo
quedan fragmentos, pero otros

han permanecido casi intactas,
La mayor parte de las etiquetas
explicativas estdn en turco
inglés.

Los salones del | al IV son
habitaciones de techas altos,
iluminadas con luz natural,
perfectas para exponer unas
mosaicos tan hermosos que, a
primera vista, se pueden
confundir con pinturas; merece |a
pena prestar especial atencion al
de Ocednoy Tetis (s. 1)y al de
Buffet (s. m). Ademds de las
escenas de caza y pesca, incluyen
historias mitologicas. Otros
mosaicos presentan temas mas
pintorescos: no hay que perderse
el alegre jorobado
excepcionalmente dotado o el
pescador negro.

Ademds de los mosaicos, el saldn
Vtiene algunos objetos
interesantes encontrados en los
timulos de Acanay Giideyde. La
bella pareja de leones que hacen
las veces de capiteles (del 5. va
a.C) es especialmente notable,

I

| ST

Mosaicas romano-bizantinos g
disefia geamétrica en Antakya,

El saldn VI alberga monedas,
estatuas, vasifas, aistaleri, y
utensilios romanas y bizanting,
alqunos pertenedientes a [a Fskj
Tung Devri Il (sequnda Edad def
Bronce Antiguo, 2600-2500a,(),
junta con inscripciones
cuneiformes de los yacimientes
de Acana.

Rosa de los vientos del siglo xv.

|a entrada hay una
& d:a]a que exhibe un
fagode2,5 M delongitud,
hamgsasyde!icadas tallas,
45 de los esqueletos desus
o5 ocupantes. En el mismo
gl 5 muestran las joyas que

Jevaban
& Antioquia
413,205

830-1200y 13.30-17.00
ma-do

Nuseo frqueoldgica

de Hierapolis

fimuseo, que se alberga en los
antiguos bafios romanas, delante
jetpamukkale Termal, es
gycelente, dividido en tres
qeeciones separadas. En una
seccidn e exponen
wcmcuiaru sarcfagos, en
ol hallazgos pequefios de
Hierdpalis y de Ia cludad vecina
da Afrodisias, y en la tercera
fisasy estatuas de la épaca
jomana; pertenecientes a la
wctela de Afrodisias, Las
getatuas de Atis, el amante de
(ineles, y de una sacerdotisa de
Iss, [adiosa egipcia, presentan
especial Interés.

Yaneda romana con efigie
delemperador Trajano.

L -

& ruinas de Hierdpolis
% 0,75 USS
™ 8.30-12.00y 13.30-17.00

Museo Arqueoldgico

y Etnogrdfico de Elazig

En la década de 1960, la
construccicn de la Keban Baraji,
al noreste de Elazig, provacd la
inundacion de [os valles de|
narte. Antes de que se creara el
nuevo embalse, una expedicion
de rescate excavd las zonas con
mas probabilidades de albergar
yaclmientas arquealdgicos. Los
hallazgos estdn expuestos en el
paco visitado Museo
Arqueoldgico y Etnogrdfico
(Arkeolaji ve Etnografya Mifzesi)
de |alocalidad.

La coleccion urartiana que se
expone en este museo es tan
interesante coma la del Museo de
Van. Existe una coleccin
impresionante de kaplar
(cinturones) de bronce, pulseras
de vidrio y estatuillas, y una
inscripcién cuneiforme de la
época de Mengua, rey de Urartu.
En la planta de arriba, unas
alforbras, que harian llorar de
envidia a un vendedor de Kayseri,

Ruinas de los baiios somanes de Hierdpolis,

languidecen sin ninguna
indicacion y estan mal
iluminadas.

Para iral museo hay que tomar
un autabiis con la indicacion
“Universite” (@ 0,25 US$) desde
Ia parada en Birind Harput
Caddesi. Se debe preguntar al
conductor ddnde bajarse, ya que
€l campus es tan extenso que uno
UNCa encontraria el musep por s
mismo,

enel campus de la
Universidad del Eufrates,
Elazig

® 0,70 USS

(@ serecomienda llevar el
dinero exacto de la entrada

1 9,00-17.00 ma-sa

Museo Arquecldgico y
Etnografico de Samsun

Una de las pocas osas a hater en
Samsun es visitar el museo
arqueoldgico (Arkeoloji ve
Etnografya Miizesi), cerca de
Atatiirk Bubvan. Lo mds
interesante del museo es un gran
mosaico romano-bizantina en el
que aparecen Tetis y Aquiles y las
Cuatro Estaciones, hallade cerca
de Karasamsun, También estdn



las elegantes joyas de oro
halladas en una tumba del

cementerio en 1995, que se cree

que datan de fa época del

legendario Mitridates (120-63a.C.).

& Samsun

# 0,70 USS

™ 8.30-12.00 y 13.00-17.00
ma-do

Museo de Antalya

Las colecciones del amplio y rico
Museo de Antalya (Cumburiyet
(addes) constituyen una
fascinante incursidn en el modo
de vida tradicional de la regign a
través de trabajos de artesanfay

trajes tipicas, asi como de un gran

nimero de objetos antiguas.
Enla primera sala dedicada a
los objetos pequefios, llamala
atencidn la sorprendente helleza
y el refinamiento de [os
omamentos, figuras y utensilios
frigios (Frig) de entre los ss. vl
yvia.C

La galeria de los Diases
alberga estatuas de 16 dioses
clasicos desde Afrodita hasta
Zeus, algunas de gran valor, La

Alfombra tradicional turca.

sala Imperial exhibe estatuasy
bustos de emperadores romanas.
La siguiente sala contiene siete
sarcofagos del s.nd.C.,
hermosamente tallados,

Hay otras salas dedicadas a
diferentes objetos y artes, como:
mosaicos de Seleukeia y
Pamphylia; una coleccién de arte
cristiano; una destacable
coleccion que procede del tesoro
de Sion y Finike, de plata y oro
bizantinos respectivamente, y
objetos etnograficos de la época
otomana. Hay mds estatuas,

Vista aérea de Antalya.

fragmentos arquitectdnicas y
sarcdfagos en la sala al aie fjy
y un umbroso patio donde so
puede degustar un refresco,

al oeste del centro, Antalya
® 7US$

1% 5.00-18.00 ma-do

® Miize

Museo de Efeso

Este excelente museo, frente ay
oficina te turismo, alberga ung
impresionante coleccidn. Se
recomienda no perderse 3
exquisita estatuilla de un chico
sobre un delfin, en la primera
sala, as estatuas de marmol de
Cibeles/Artemisa con hileras de
pechos en forma de huevo (que
de hecho podria tratarse de
testiculos} y las distintas efigles
de Priapo, el dios falico. Los
precios de la entrada de las
Yamag Evleri (casas adosadas)
de Efeso son prohibitivos, porlo
que el viajero quiza prefier2
admirar las antigiiedades
halladas alli en la sala de este
museo dedicada a ello.

@ Selquk

® 2Us$

£ 8.30-12y 12.30-16.30

de lzniky tumba

anea
w!:fde [a Yesil Cami se
w rael Nilitfer Hatun
i (comedar d_e
eficencia de Niltifer), .
mente Museo de |znik
hiizest). )
in Murat | empezo
qirlo en 1388 para su
Nilifer Hatun, una
e pizantina cuyo
gimonio con rhan, sequndo
uiin de! Estado otomano, se
gqyino para formar una alianza
atica.
¢ fue concehido como un
radonde los pobres podian
i en busca de alimento
uito, en la actualidad su
finddn s divulgar [ cultura
e as masas. El patio
cipal estd lleno de estatuas
demirmal, restos de cornisas
ycolumnas, y otros vestigios
suecldgicas. En las frias salas,
detechns aitos, se expone
fayenza de Iznik, armas
glomanas, hordados,
documentos caligraficos y varios
sbjetos pertenecientes a la

Antigua escultura de un guerrero.
Musea de Efeso.
época romana de la dudad.
Muchos de los rtulos estén
escrites en inglés y francés, pero
lo que es imprescindible saber
es que |a palabra “yilzyl” significa
“siglo”; asi, “yw yizyl”
significa "sigle xv”.
En el museo también se puede
solicitar la visita a la tumba
Subterranea (Yeralt: Mezar),
una tumba bizantina situada en
las afueras, para lo cual es preciso
ir acompanado por un
funcionario del museo, que es
quien tiene la llave, El acceso es
gratuito, por ello suele dejarse
algo de propina (unos 2 US$).
Ademds, habrd que negociar con
un taxista el precio del viaje de
ida y vuelta. La pequefia tumba,
descubierta casualmente en la
década de 1960, luce unos

La sede del Musea de jznik data de
la época del sultdn Nilifer Hatun.
magnificos murales bizantinos en
el techo y fas paredes.

& lznik

® 1,50 USS

t} 8.30-12.00 y 13.00-15.00
ma-do

Museo de las Civilizaciones
de Anatalia (Ankara)

Este museo (Anadofu
Medeniyetleri Milzesi) es de visita
obligada para todos los que
tengan un minimo de interés por
Ia historia, Alberga los mds
destacados objetos hallados en
46 excavaciones realizadas por
todo el pais.

El edificio es un mercado
cubierto (bedesten) del s, xv,
bellamente restaurado. Baja [as
10 hévedas del espacio central
del mercado se exhiben



Figura hitita que representa a la
diosa madre.

diferentes relieves y esculturas,
en tanto que en |a galeria que
rodea el espacio central s
expanen objetos agrupados
cronolégicamente segun las
civilizaciones de Anatalia:
Palealitico, Neolitico, Calcolitico,

N

Lat famifia del rey Yariri', ortostato baséltico procedente de Karkemis.
Musea de las Civillizaciones de Anatolia.

Edad del Bronce, asirios, hititas,
friglos, urartianos y lidios.

Las secciones del piso inferior
muestran objetos de la Grecia y
Roma antiguas, junto con otros
relacionados con la historia de
Ankara. Aungue el museo se
halla oficialmente cerrado los

lunes, s posible entrar pagando
un suplemento de 2,50 US5. Se
pueden hacer fotografias, pern
estd prohibido el flash. Lo mis
prabable es que al visitante se Je
acerque algin aspirante a guia,
en cuyo casa lo mejor es acordar
un predio por adelantado y dejar
claro que es por tado el grupo, no
por persona.

& Ankara

= 3243160

® 6US$

¥ 8.30-17.15 ma-do

Museo de Mevlana (K{onya)

El primer lugar que hay que
visitar en Konya es el Museo de
Mevlana (Mevidna Miizesi), la
antigua sede de los derviches
danzantes. En festivos religiosos,
el museo (un auténtico
santuario) a veces abre hasta mis
tarde.

En Celaleddin Rumi

(Mevlana o “nuestro guia“ para
sus sequidores), el sultanato
selylicida de Rum tuvo uno deos
mayores fildsofos misticos de la

pistoria, Sus escritos religiososy
5Us poemas se encuentran entre

més apreciados y respetados
del mundo islimico. Escribid su

n libro de poesia, el Mathnaw
{lamado Mesnevi en turco).
También escribié muchos

mas ruba’y ghozal,
(ecopilados en su gran obra, el

jvan-i Kebir.

mda murid Celaleddin Rumi,
suhijo, el sultén Veled, organizg
asus sequidores en la fraternidad
delos mevievi, o derviches
ganzantes.
para los turcos musulmanes,
¢l museo es un |ugar realmente
sagrado al que acuden mas de
1,5 millanes de personas l afio,
|amayor parte de ellos turcos,
puede verse mucha gente arando
yrogando en favor de Rumi
(Mevlina). Al entrar, las mujeres
daben cubrirse la cabeza y los
fiombros, y ninguno de los dos
sexos puede ir en pantaldn corta.
& Konya
#150U8%
% 9.00-17.00 ma-do; 10.00-
17.001u

!

Museo de Suna e inan Kirag
(Kaleici)

Este pequefio musea se
encuentra en el centro de
Kaleigi, la antigua Antalya, El
edificio principal es una mansidn
de Antalya con un saldn de
entrada enlosado con
pledrecitas. En [a primera planta
se exhiben objetos de la vida

Sircdfago sagrado. Museo de Mevlina.

familiar otomana. Las salas han
sido recientemente restauradas
con hermosas pinturas en los
techos.

La sala que causa mayor
impresidn estd en el edificio
restaurado de la antigua iglesia
ortodoxa de Aya Yorgo (san
Jorge}. Aqui se expone de forma
permanente una coleccian de
cerdmica turca de los ss. xix y xx,
con una seleccidn de los pacos
conocides cacharros de cocina
Canakkale, con disefios de
colores terrosos y vidriados
sendillos. La sala también exhibe
piezas de Kiitahya, como vasijas
y estatuillas de animales,
figuritas e incluso un mapa de la
Turquia republicana, hecho con
azulejos y rematado con un
retrato de Atatirk.

& Kocatepe Sokak 25, Kaleigi
® 0,70 USS

{¥ 9.00-12.00y 14.00-19.30
ju-ma, jun-sep; 9.00-12.00 y
13.00-18.00 ju-ma, oct-may
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MEZQUITAS
Estambul Riistem Paga Cami
Fatih Camii Al llegar al cruce de calles del

La Fatih Camii (mezquita del
Conquistador), situada a 750 m al
noroeste del acueducto de
Valens, fue la primera gran
mezquita imperial gue se
construyd en Estambul después
de la conquista de la ciudad.
Ubicado en un amplio recinto, el
complejo era enorme e incluia 15
establedmientos de
beneficencia; madrazas, un
hospicio para viajeros y un
caravasar, entre otros. La
mezquita se finalizé en 1470,
pero mis tarde fue destruida por
un terremoto, nuevamente
reconstruida y devorada por las
[lamas en 1782. Lo que se ve hoy
dia data del reinado de Abdul
Hamit 1,

Cabe destacar el delicado

trabajo de la tumba del
Conquistador, en el cementerio
situado tras la mezquita

(9 9.30-16.30 ma-do).

Fevzi Paga Caddesi

(= 39 desde Beyazit (Fatih)

i
| = w

BN
T il W

interior del Bazar de las
Especias, se tiene que girarala
derecha y salir por unas puertas
blindadas. Continuando por la
Hasircilar Caddesi, se pasa por
tiendas con todo tipo de
mercancias: desde frutas frescas y
nueces, hasta envoltarios y
recambios de ordenador, Este es
el corazon del Tahtakale, un
distrito cuyas imagenes, olores y
sonidos lo convierten en uno de
los barrios mds fascinantes de
Estambul. Es igualmente el
corazon del mercado de moneda
extranjera, y el mejor lugar para
sentir el pulso de la economia.
Unas manzanas mds adelante,

en la parte derecha de la
Hasircilar Caddesi, se encuentra
1a Riistem Paga Camii,
supuestamente [a mezquita
pequedia mds bella de la ciudad,
aunque, al no encontrarse al nivel
de la calle, es facil pasarla por alto.
Tras localizar fa puerta de entrada,
hay que subir unas escaleras.

El patio de [a Fatih Camii, construida alrededor de 1463.

Cipulas y minaretes de la Riistem
Pasa Camii.

Sinan construyo esta mezquita
en 1360 para Riistem Pasa, yemg
¥ gran visir de Soliman e
Magnifico. Los azulejos de iznik
que recubren este templo, tanty
en el exterior como en el interiar,
le canfleren una particulas
helleza,

Hasircilar Caddesi

&1 526 7350

Interior de la Riistern Pasa Camil.

QEVERYHAGR B9

gntunso interior de [a Yeai Cami.

Yeni Cami
solamente en Estambul puede

uia mezauita, con 400 afos de
antigiiedad, recibir el

sobrenombre de “Nueva”, La Yeni
(ami (mezquita Nueva) se
@menz6 a construlr en 1597 por
encargu de 1a valide suftan Saflye,
madre del sultan Mehmet Il
(1595-1603). Por lo que respecta
asuplanta, ésta es muy parecida
tantoa la de la mezquita Azul
wmoa la de la Siilleymaniye
(amii, y cuenta con un amplio
patio delantero y un santuario
wadrado sobre el que se alza una
serie de semicdpulas coronadas
poruna ciipula de enormes
dimensianes, El interior estd
suntuosamente decorada con

0io, azulejos de colory mdrmol
labrado.

@ Yeni Cami Meydani Sokak,
Emindnii

@ 527 8505

Resto de Turquia
Alaettin Camii (Konya)
[3antigua Alaettin Camii se halla
enla Alaettin Tepesi, en el
extremo geste de la Mevlana
(addesl. La mezquita de Aladino

Keykubad |, sultdn selyticida de
Rumde 121921231, esun
magnifica edificia iregular,
disefiado en estilo drabe por un
arquitecto damasceno y
finalizado en 1221, aunque ha
suffido cambios desde entonces.
La gran entrada de la parte
norte presenta signos decorativos
de la arquitectura bizantina y
romana mas antiguas. £l portal
conduce a través del patio hasta
una delas puertas de la
mezquita, con dos enormes

e

La Yeni Cami tiene 400 afios
de antigiledad.

tiirbes (tumbas) selyticidas a los
ladas. Actualmente, la entrada
principal es otra puerta, menos
impanente, situada en [a parte
este.

El Interior de la mezquita es un
dédalo de viejas columnas de
marmol rematadas con capiteles
bizantinas y romanos reciclados,
con un mimber (pdlpito) de
madera finamente labrada y un
viejo mifirab (nicho seialando a
La Meca), también de mdrmal,
con una bella caligrafia moderna
de estilo selyicida, en azul y
negro, alrededor.

La mezquita se puede visitar,
pero se debe entrar descalzo y as
preferible no hacerlo durante las
horas de plegaria.

Konya

Gk Medrese Camii (Amasya)
La mezquita Giik Medrese Camii
0 mezquita del Seminario Azul
fue construida entre 1266 y 1267
para Seyfettin Torumtay, el
gobernador selydcida de
Amasya. El eyvan (hornacina)
del portal principal es inico en
toda Anatolia {fas puertas de
madera se encuentran en el
museo). El kiimbet (cdmara
sepulcral abovedada) estuve
antiguamente cublerto de
azulejos de color azul (gdk) que
dieron su nombre a la mezquita.
La inacabada Torumtay Tiirbesi
(1278), frente a ella, es el lugar
dande reposan los restos
mortales de Seyfettin Bey.

= Amasya

Haa Bayram Camii (Ankara)
Esta mezquita fue construida

junto a las ruinas del templo de
Augusto y Roma de Ankara, del




que sdlo queda en pie la cefla
(sala central). Los bizantinos
convirtieron el templa en una
iglesia.

Es la mezquita mis venerada del
lugar. Haci Bayram Veli fue un
santo musulman que fundé Ja
orden de derviches bayramiye
hacia 1400 y que sigue siendo
honrado por los musulmanes
piadosos. El recinto de la
mezquita esta rodeado de
tiendas que venden objetos
religiosos.

& Ankara

isa Bey Camii (Sefguk)

Al pie de Ayasuluk Hill se halla
laimponente y hermosa
mezquita Isa Bey en Selcuk,
construida en 1375 por el emir de
Aydin en un estilo de transicion
entre otomano y selytcida,
Frente a su fachada se puede
contemplar un busta de Isa Bey.
La mezquita estd abierta a los
visitantes, 2 excepcidn de las
horas de plegaria. Es importante
no alvidarse de dejar los zapatos

derviches bayramiye.

En la Hac Bayram Camil se venera al fundador de I orden de los

en la puertay defir
adecuadamente cubierto
&2 Selcuk

Selimiye Camii (Edime)
Pasada la Eski Cami, colina
arriba en direccién noreste, s
levanta la mezquita Selimiye
{1569-1575), obra capital del
gran arquitecto otomano Mimar
Sinan. Construida para el sultédn
Selim Il (1566-1574) y condluida
al poco de la muerte de éste, es
mds pequena que la anterior
mezquita de Sinan, la formidable
Siileymaniye Camii de
Estambul, pero mds elegante y
armoniosa.

Para apreciar cabalmente sus
méritos, conviene entrar desde el
oeste, caminar calle arriba y
atravesar el patio en vez del
parquey la grasta (galeria de
tiendas). La armonia y serenidad
de esta mezquita simétrica, se
percibe nada mas entrar. La
amplia y elevada cipula —31,5m
de didmetro— descansa sin
esfuerzo sobre ocho pilares, arcos

La Selimiye Camii domina
la localidad de Edirne.

y contrafuertes externos, Fl
interior es muy espacioso, efecty
que se logrd gracias a las
numerosas ventanas del edificy,
que permiten que [a luz baig el
ancho y despejado espacio
central.

El arquitecto de |a Selimiye Camii
se inspird en la ggerefeli Cami,

(airad? bajo la gran cipula se
platafurma destinadaala
nyla oracion, y bajo ella

quena fuente que
jona una atmdsfera de
w da quietud con el
moros? correr del agua sobre la

qnamentacidn interior
ede calificarse de

Jisita: desde el marmal

idamente fabrado del
imber (pilpito) hasta la
berbia cerdmica esmaltada de
|mic que hermosea el mitiraby
quentoma.
parte del fascinante impacto
izl que causa |a Selimiye
proviene de sus cuatra esheltos
Jinares (71 m), aflautados
pard realzar la sensacion de
altura, en los que padrd
sivertirse que estdn construidos
cntres balcones, quizd en
[espetuoso reconocimiento del
signe Sinan a su predecesor, el
auitecto de [a Ugserefeli Cami.
Mimar Sinan Caddesi,
Fdirne

Yesl Cami (Bursa)

Mehmet | (1413-1421) fue quien
aargd al arquitecto Hac Ivazla
nstruccidn del monumento
misgrandioso de la localidad, la
Yesil Cami 0 mezquita Verde, que
saroncluyo en 1424.

lamezquita, que se halla a pocos
minutos a pie de Sethagi, es un
edificio de extraordinaria belleza
querepresenta un punto de
nflexian en el estilo

arquitectdnico turco. Hasta
entances, las mezquitas

feflejaban el estilo de los grandes
selyiridas, basicamente persa,
pero con la Yesil Cami surge un

Recogimiento y plegaria en Bursa.

estilo genuinamente turce.
Repdrese en la armoniosa
fachaday en la hermosa fabra del
marmol que rodea la puerta
central. Al entrar, se pasa bajo los
aposentos privados del sultdn
hasta llegar a un vestibulo central
abovedado. Las salas que se
abren a derecha e izquierda,
cuando no se empleaban para la
oracién, eran utilizadas por altos
funcionarios de la corte para
despachar asuntos oficiales. La

Fieles orando en [a Yesil Cami.

estandia que se ve al frente, con
un mifrab de 15 m de altura, esla
principal sala de oracién. Los
azulejos de color azul verdoso que
revisten las paredes del interior
dieron nombre a la mezquita.

En el interior de la entrada
principal, una estrecha escalera
sube al hiinkar mahfili o estancia
privada del sultén, es la principal
sala de oracion,

= Bursa

Yildinm Beyazit Camii (Bursa)
Sise echa un vistazo al valle
desde la Emir Sultan Camii de
Bursa podran divisarse las dos
clipulas de la Yildinm Beyazit
Camii, la mezquita de Beyazit el
Rayo, construida antes que la
Yesil Cami (en 1391) e inscrita
2n la misma evolucion
arquitectdnica.

Junto a esta mezquita se
encuentra sumadraza, que
actualmente es un centro de salud.
Aqui también estan las tumbas del
fundador de la mezquita, el sultdn
Beyazit ], y su hijo [sa.

&= Bursa



TEMPLOS

—
Iglesia de [a Santa Cruz que fue completamente
{Akdamar) reconstruido cuando se convirti

La iglesia de la Santa Cruz o
Akdamar Kilisesi es una de las
maravillas de la arquitectura
armenia, Se encuentra en una
islaa 3 km de la orilla, en el
interior del lago, con los barcos
de turistas yendo y viniendo
continuamente.

En 921, Gagik Artzruni, rey de
Vaspurkan, construyd un palacio,
una iglesia y un monasterio en la
isla. Poco queda del palacio y del
monasterio, pera los muros de la
iglesia estdn en muy buenas
condiciones y las tallas en relieve
se encuentran entre las mejores
obras de arte de Armenia.

Quien esté familiarizado con la
historia biblica, reconocera
fadlmente a Adan y Eva, Jonds y
la ballena, David y Goliat,
Abraham a punto de saaificar a
Isaac, Daniel en la guarida de los
leones, Sanson y atras, Los
frescos del interior de fa iglesia

Vista general de laiglesia
de la Santa Cruz.

La iglesia de la Santa Cruz,
arquetipe de arquitectura armenia.

estan desapareciendo con gran
rapidez; su deterioro parece ir

en consonancia con el sombrio
interior, parcialmente en ruinas.
Akdamar, isla en el lago Van

Templo de Afrodita
(Afrodisias)

En uno de los més interesantes
yacimientos arqueoldgicos de
Turquia, se encuentra este templo

en basilica (hacia el 500), Trag
eliminarse la cella {sala interigy)
sus columnas fueron desplazdy
para formar una nave, y
posteriormente se afiadic up
abside en el extremo orienta,
todo lo cual hace que resulte
dificil esbozarse una imagen del
ugar en que se celebraban [as
arglas en honor de Afrodita,
yacimiento arqueoldgica g
Afrodisias

Templo de Apolo (Didima)
Las ruinas que pueden verse epf
actualidad perteniecen al templo
construido a finales dels. va.(,
para reemplazar al original,
destruido por los persas en 494
a.C., y a una postericr ampliacidn
promovida por Alejandro Magno,
Nunca llegé a completarse a
construccion, aunque sus
sacerdotes y ordculos se
mantuvieron muy activos hasta
que el cristianisma se convirtio
enla religién del Estado.

el partica del templo se
|vantaban 120 enormes
columnas con basas
pauisitamente labradas que
(ienen vagas similitudes con las
te Luxor, en Egipto. Detrds del
portico se abre la gran entrada,
fonde se escribian los versos
oraculares y se entregaban a las
wnstltantes. Tras Ia entrada estd
facelia (s21a) o adyton (lugar
oo y sagrado), donde se
sentaba el oraculo y emitia sus
profecfas tras beber de [a fuente
sgrada, A esta estanda se

accede en la actualidad a través
dedos rampas cublertas que
taren a ambos lados del pértico.
Hlecinto del templo contiene
fiagmentos de su rica decoracicn,
omo una cabeza de Medusa (el
monstruo que tenfa serpientes en
kigar de cabellos). Antafio habia
tna calzada flanqueada por
#fatuas que conduciaal

pequerio puerto, pero, tras
permanecer en su lugar durante
Usiglos, en 1858, las esculturas
fueran trasladadas al Museo
Britdnico,

odi

& Didima

® 1Us§

9 9.00-19.00 may-sep y 8.00-
17.30 oct-abr

@ Sike-Didima (& 1USS,
Thora)

Templo de Apolo (Side)

En el extremo mds al sur del
pramontatio sohre el cual se
eleva Side, se encuentran los
restos del templo de Apol, que
datan del s. na.C, iqual que el
templo de Atenea que se
encuentra a su lado, Algunas de
[as columnas han sido
reconstruidas. Tienen cierto
parecido a las del caba Stnion,
cerca de Atenas, en Grecia, y al
anochecer se crea un ambiente
especialmente magico.

Los bizantinos construyeron una
inmensa basilica sobre el
conjunto del templo y atin
quedan algunos de los muros.
Una de los mayares placeres que
proporciona Side es pasear al

a8 -

Columnas corintias en el templo
de Atenea.

anochecer entre estas ruinas de
mdrmal,
ruinas de Side

Templo de Artemisa (Efeso)
Antaiia, Efeso consegufa
cuantiosos ingresos de las
ofrendas econdmicas que hacian
los peregrinos a la antigua diosa
de la fertilidad Cibeles/Artemisa.
El fabuloso templo de Artemisa
{Artemis Tapinagi), era una de las
Siete Maravillas del Mundo
Antiguo. Originalmente era mas
grande incluso que el Partendn
de Atenas, con 127 columnas,
todas con tallas en fa base, pero
desgraciadamente hoy sile
queda un pilar (visitar el enorme
templo de Didima permite
hacerse una idea de lo que debid
de ser antafio). Si se va andando
hasta Efeso, el templo de
Artemisa queda de camino.

@ entre Efeso y Selcuk

1~ 8.30-17.30

& microhiis Pamucak-Efeso
(6 0,50 US$, 5 min)

=) taxi

Templo de Artemisa (Sardes)
Enla carretera, junto a las casas
de té, un letrero amarille
nrientado al sur sefiala el templa
de Artemisa, que se hallaa sdlo 1
km de distancia. Del santuario,
fue otrora fuera una espléndida
construccion inacabada, sélo
quedan en la actualidad unas
cuantas columnas, si bien atin se
aprecia claramente su
impresianante planta.

Junto a él se encuentra un

altar antiquisimo que fue
reformado primero por Alejandro
Magno y después por los
romanos. Anexa a la esquina



suroriental del templo se alza
también una pequefia iglesia
bizantina construida con
ladrillos.

Sardes

) 0,75US5

(& Esmirna-Salihli () 1,80
US$; & cada 30 min) y
después un do/mushasta Sart
{® 0,35US3)

Templo de Atenea (Priene)
Las cinco columnas que quedan
del templo de Atenea,

Vista del templo de Atenea,
con sus cinco columnas al fondo.

Las ruinas de Efese dificilmente sugieren el antiguo esplendor de la metrapalis.

proyectado por Fitio de
Halicarnaso y considerado el
arquetipo de templo Jénico,
constituyen el simbolo mas
conacido de Priene; desde este

punto se cantemplan unas yige,
saberbias. Asimismo, tambig,
vale a pena echar un vistazg al
teatra, con sus asientos froptle
de refinada labra reservados panR
la élite de la ciudad, a las Tuinas
de una iglesia bizantina, 3|
gimnasio y al estadio.

& Priene

Templo de Zeus (Aizanoj)

El gran templo de Zeus data de|
reinado de Adriano (117-13g),y
estaba dedicado al culto a Zeys
Jipiter) y a la diosa anatolia e
fertilidad Cibeles.

El templo esta emplazado
sobre una ancha terraza que sp
construyd para hacer las veces g
recinto del propio templo, Las

-—,

Cibeles, la diosa madre ;

Cibeles (Kybele) fue una de las mas tempranas diosas anato- |
lias. A veces acompariada de [eones, habitaba los lugares al-

tos, solifarios y azotados por el viento. Cuando los griegos em-
pezaron a colonizar Asia Menor, Cibeles era |a diosa mas adorada
de la region, y a veces se le rendia culto juntamente con Men,

la diosa |una,

En algiin momento después del afio 1000 a.C,, cuanda los ‘
colonos griegos empezaron ainstalarse en [a costa oriental el
mar Egeo, su culto se mezcld con el de Artemisa, [a diosa - |
zadora lunar, y a veces con el de Deméter, la diosa de |a tie- l
rra cultivada, o bien el de Afrodita, |

a diosa del amor. En todos los as-
pectos, Cibeles era una diosa de la vi-
da y de la fertilidad; todos sus tem-
plos estaban orientados hada el
oeste, hacia el sol poniente.
Enlaleyenda, el compafiero de Ci-
beles es Atis, un pastor muy hermo-
s0. En una version, éste se enamora
de una ninfa, rival que CGibeles mata
enojada por los celos, Entonces, Atis,
en una crisis de locura, se castra con

1na roca punzante.

g templo de Zeus fue construido
«n tiempos de Adriano,

s norte y oeste presentan una
doble hilera de columnas jonicas
ymnmias intactas, pero en los
[ados sur y este se derrumbaran
hasta formar un singular amasijo.
(s tres columnas de 12 esquina
nororiental se vinieron abajo
wanda se produjo el desastroso
ierremoto de Gediz, en 1970,
amque fueron levantadas de
nuevo. Los muros de la cella (sala
interior) estan lo suficientemente
bien conservados como para dar
una buena impresidn de

conjunto.

@ Alzanoi, Cavdarhisar
#1Us8

¥ 8.00-12.00y 13.30-17.30

& Kiithahya-Cavdarhisar (&
1,60US$)

Templo de Zeus (Furomos)
fste pintoresco templo es lo

tinico que queda de la antigua
tiudad de Euromaos, can algunas
tolumnas no acanaladas que
sugieren que nunca fue
finalizado.

fwomos fue colonizado por
piimera vez en el 5. v a.C., época
&nla que albergaba un santuario

Inscripciones griegas en una
cdmara funeraria en Antalya.

de una deidad local. Con la
llegada de los griegos y, més
tarde, de los romanas, el dios
local fue reemplazado por Zeus.
Los estudiosos piensan que el
emperador Adriano, que
construyd tantos monumentos
en Anatolia, debid también de
ser el promotor de este templo.
Si el viajero estd interesado

en las ruinas, puede trepar por
las laderas para encontrar otros
vestigios de [a ciudad, come los

®

columna jénica.

restos de la muralla que yacen
detrds de [a taquilla, las ruinas
de un teatro o el dgora de la
localidad.

a 12 km al noroeste de
Milas

® 2US8

) 8.30-17.30 oct-abr y 8.30-
19.00 may-sep

@ dolmus Milas-Soke {es
preciso indicar que se desea
bajar en las ruinas)

Templo de Zeus Olbius
(Uzuncaburg)

El templa se encuentra en el
pueblo de Uzuncaburg, lo que
antafio fue la ciudad-templo de
Olbia. Es un recinto sagrado que
ofrece una de [as muestras mds
antiguas de [a arquitectura
corintia (sobre el afio 300 a.C.),
aunque después los bizantinos lo
convirtieron en iglesia, quitando
|a parte central que componia el
altar.

= Uzuncaburg

@ microbas Silifke-Uzuncaburg
® taxi (unos 25 USS$, incluida
la espera)

La cinco columnas del Templo de Atenea son consideradas el arquetipo de la



MONASTERIOS

Manasterio armenio de
Kaymakh (Trebisonda)

Este monasterio armenio del

5. XV SUPOTE UNa excursion
interesante a los suburbios
semirurales de Trebisonda. Fl
sefior |dris Bey y [a sefiora Sevgi
Kantekin, propietarios de la
granja que alberga el
monasterio, estdn
acostumbrados a recibir visitas y
mostrar los excelentes frescos del
antiguo katholikon (iglesia del
monasterio}, que hoy es un
granero. El edificio ha side
estudiado por arquedlogos del
Gobierno, pero sin adjudicar
fondos para su conservacidn, y
ademas el techo se ha hundido,
exponiendo los frescos a los
elementos, Hay que tomar un
autobiis en Atatiirk Alam
direccién Cukurcayr, solicitar
parada en Misirl Camii,
después caminar 100 m, torcer a
|la izquierda, descender por una
carretera asfaltada, continuar

conservados de la Capadacia.

800 m, girara la derechaen la
bifurcacion y, mas adelante, girar
de nuevo ala derecha en un
cruce pavimentado. Desde ahi se
divisan los edificios de |a granja a
laizquierda, sobre el abrupto
valle por el que pasa la carretera
de Erzurum,

= Trebisonda

(=) Atatiirk Alant-Cukurcayir
(solidtar parada en Misich Camii)
& taxi desde Trabzon (®) 10
uss)

Fresco que representa a san Basilio el Grande y a san Gregorla,
en el monasterio de Eski Giimiisler.

El monasterio de Eski Giimiigler alberga algunos de fos frescas mejor

1k i HEL S

Monasterio de Eski Glimilgler
(alrededores de Nigde,
Anatolfa Central)

De visita obligada es el viejo
monasterio excavado en la rocg
de Eski Glimilgler que alberga
algunos de los frescos mejor
conservados de Capadocia. No
fue redescubierto hasta 1963,
Para llegar hasta é hay que pasy
por un pasadizo cortada en la
roca que desemboca en un gran
patio rodeado de estancias
ablertas en la piedra, criptas, una
cocina y un refectorio con
grandes recipientes para
almacenar vino y aceite. Un
pequeio orificio en el suelo sirve
de ventilacion al misterioso tunel
de 9 m de profundidad que se
abre bajo él.

La bella iglesia principal tiene
maravillosos frescos bizantinos
pintados entre los ss. viry . Cabe
destacar, por su elegancia, el
fresco de la Virgen con el Nifio, 3
|a derecha del dbside, donde una
estilizada Marfa-sonrie con
expresidn casi de Mona Lisa. Las
inmensas columnas de |a iglesia
se dejaron alli al tallar la roca

quela iglesia tuviera toda la

riendia real de una iglesia

cional. Los motivos de lineas
quzadas s desarrollaron

nteel periodo iconoclasta
(125-842), en el que los artistas
(uyieron que recurrira los
disefios geometricos, tendenda
aloptada pronta por todoel
mundo islamico.
@ aunos 10 km al este de

 9.00-12.00y 13.30-18.30
jun-sep, 8.00-12.00 y 13.00-
17,00 oct-may

g microbuses Giimiigler
Belediyesi () 0,30 USS, 25
min) que salen de la terminal
demicrobuses, juntoa la
otogarde Nigde

Monasterio de Mar Hanania
(alrededores de Mardin,
Anatolia)

Fn las colinas rocosas de Mardin,
sp alza este monasterio, llamado
Deyrul Zafaran (monasterio de
Azafrdn, en drabe). En su dia fue
|1 sede del patriarcado sirio
oriedoxo y, aunque actualmente
«ehatrasladado a Damasco,

Vista de |a ciudad de Mardin.

conserva los modestos adornas
otorgadas al patriarca y funciona
como orfanato local,

El monasterio original se
construyé en 495, en un lugar
dedicado previamente a rendir
culto al Sol. Destruido por los
persas en 607, fue reconstruida
para ser saqueado por Tamerldn
seis siglos después,

Nada mds entrar en el recinto
amurallade por un pdrtico que
sostiene una inscripcion en
slrlaco (dialecto del arameo),
alguno de los huérfanas se
ofrecerd voluntariamente para

Elmonasterio de Mar Hanania se alza en las colinas rocosas de Mardin.

hacer de gufa. Lo primero que
ensedian es el santuario
original, una sobrecogedora
camara subterrdnea. Se supone
que la utilizaban los adoradores
del dios Sol, que velan a su
deidad elevarse por una ventana
situada en el extremo oriental.
Hay un nicho en la pared sur que,
seguin cuentan, se utilizaba para
los sacrificios.

Después, el guia suele llevar al
visitante por un par de puertas de
300 anos de antigiledad hasta
llegar a las tumbas de los
patriarcas y ciudadanos que alli
sirvieron.

En la capilla, el trono del
patriarca, a la izquierda del
altar, lleva los nombres de todos
los patriarcas que han servido en
el monasterio desde que se volvio
a fundaren 792. A la derecha del
altar estd el trono del
cdudadano. El actual altar de
piedra ocupa el lugar de uno de
madera que se quema hace
medio siglo. Las paredes sencillas
estan adomadas con maravillosas
pinturas y colgantes. Los servicios
religiosos se ofician en arameo.




Al salir merece 1a pena
detenerse a contemplar las
maravillosas vistas de las
montafias. Por |a ladera se
distinguen las ruinas de otros
monasterios que en tiempos se
levantaban con todo su
esplendor. Al final de Ia visita, no
hay que olvidar dar una prapina
al quia.

& a unos 6 km de Mardin

5 8.00-12.00y 13.00-17.00
® taxi

Monasterio de Morgabriel
(alrededores de Midyat)

Como un espejismo, en el paisaje
desértice de Midyat, se eleva el
Monasterio de Morgabriel (Deyruf
Umur). El monasterio data del
afo 397, en el que fue construldo
por san Samuel y san Simedn, y
presenta un aspecto muy
restaurado. San Gabriel, que dio
su nombre al monasterio, estd
sepuitado aqui {se cree quela
arena que rodea su tumba tiene
propiedades terapéuticas). Se
pueden ver diversos frescos y a
inmensa béveda antigua,
construida por Teodora, esposa
del emperador bizantino
Justiniano,

Mosaicos que representan
al emperador Justiniano...

En Morgabriel reside el arzobispo
de Tir Abdin (“montafia de los
Sirvientes de Dios"), el altiplana
circundante, aunque en la
actualidad sdlo preside una
bastante mermada congregacion
de unas 80 persanas, en su
mayaria estudiantes.
Afortunadamente, la vida para
los residentes parece estar
mejorando después de los
recientes conflictos y no deberia
haber ningin prablema en
visitarlo.

aunos 18 km al este de
Midyat

{4 9.00-17.00

...y 2 la emperatriz Teodora
de Oriente,

I - IS

(andelabro en el interior de una iglesia.

& dolmus Midyat-Cirze(® 1
US$, solicitar parada en el
cruce de carreteras sefialado);
después subir a pie o fletar unp
de [os microbuses (®) 17 US§
ida y vuelta, incluyendo el
tiempo de espera)

Monasterio de San Simedn
(alrededores de Antioqufa)
Los restos de este singular
monasterio datan del s, vi. Esta
edificacidn con planta cruciforme
contiene las ruinas de tres
iglesias. En la primera se pueden
apreciar los restos de sus
mosaicos pero, sin duda, la mds
hermosa de todas ellas es [a del
medio, con hermosas tallas. La
tercera iglesia es mds austera,
probablemente [a que usaban los
monjes. £l monasterio fue 1allado
en la propia montaia con una
base octogonal alrededor del
pilar {que todavia permanece),
donde los peregrinos escuchaban
los sermones de san Simedn en
cantra de lasiniquidades de
Antioquia. Cerca del pilar hay una
estructura escalonada a la que los
peregrinos se subian para

Grabado en una piedra de un monje.

dirigirse &l santo personalmente.
F monasterio siguid siendo un
fugar popular entre los

peregrinos durante siglos
después de la muerte de Simedn,
hasta que fue abandonado en el
5.1, Las vistas desde esta
montafia sagrada se extienden a
través del valle del Orontes y
llegan hasta el Mediterrénea.

= a7kmdelaaldeade
Karacay, @ unos 18 km de
Antioquia

& dolmus Antioquja-Samanda
(® 0,30 US$, 20 min)

@ taxi desde Karagay (%) 12
US$ ida y vuelta)

Vista del monasteria de Sumela.

Monasterio da Selime

Este monasterio es una
impresionante estructura
excavada en la roca que induye
una inmensa cacina con una alta
chimenea, una iglesia rodeada
por una galeria, establos con
abrevaderos tallades en la roca y
algunos signes evidentes del
estilo de vida troglodita. La
pretensidn de que aqui se
filmaron algunas escenas de la
Guerra de las Galaxias no esta
totalmente demostrada. El precio
de |a entrada al valle incluye, en
teoria, la visita a la iglesia. La
entrada queda frente a la tumba
de Al Pasa (1317).

= Selime, Valle de lhlara

Monasterio de Sumela

El menasterio artodoxe griega de
la Virgen Maria de Sumela fue
fundado en la época bizantinay
abandonado en 1923, cuando la
proclamacidn de la Repiiblica
turca truncd las esperanzas de
crear un nuevo Estado griego en
|a regidn. El monasterio estd
prendido en lo alto de un
muralldn rocoso, por encima de
bosques y un impetuoso arroyo
de mentana. El lugar resulta

E monasterio de Sumela alberga
valiosos frescos,

misterioso e incuso inquietante,
sobre todo cuando |a niebla estd
presente en el valle,

Durante los dltimos cinca

afos, el monasterio hasido
objeto de una cuidadosa
restauracion (algunos dirian
reconstruccion). A los puristas
probablemente no les gustard el
resultado, pero al final se ha
sacado mds partido a |as distintas
caplllas y dependencias (reparese
en los antiguos cuartos de bario).
La capilla principal, excavada en
la roca, estd cubierta de
deteriorados frescos por dentro y
por fuera; los ejemplos mas
antiguos de estas pinturas datan
dels. 1x, pero la mayoria son en
realidad abras del s. yix.

= a 46 km al sur de
Trebisonda

{® aduitos/estudiantes 3/0,70
uss

£ 9.00-18.00 jun-ags, 9.00-
16.00 sep-may




YACIMIENTOS

- 7\
Anamurium (Anamur) templo consagrado a Apolg
Fundada por los fenicios, ocupado par un orculy tan

Anamurium florecié durante el
periodo ramano. Su edad de oro
debid de ser alrededor del afio
250a.C,, tras lo cual perdid gran
parte de su esplendor, Cuanda fos
ejércitos drabes salleron de
Arabia en el . vi, atacaron y
saquearon esta costa, incluida
Anamurium. A pesar de sus
enormes murallas y de su
situacion aislada, la ciudad fue
conquistada. Jamds se repuso de
|a devastacian.

Si hubieran llegada nuevos
colonizadores, sin duda habrian
demolido aquellos viejos edificios
y habrian empleado los bloques
de piedra para construir su
asentamiento. Anamurium
escapd de esta destruccion y
sobrevive como una ciudad
fantasma bizantina,
destartalada, con docenas de
casas colgando de [a colina sobre
una playa de guijarros
inmaculada. Iglesias, acueductos,
casas y murallas se alzan
silenciosas y vacias, con

sus tejados hundidos pero con
sus muros practicamente
intactos,

Los barios piiblicos estén bien
conservados, incluso mantienen
algunas decoraciones en las
paredes y suelos de mosaicos.
Muchas de las tumbas en la
enorme necropolis también
tienen restos de adornos, pero los
buscadares de tesoros han
trabajado arduamente, haciendo
estragos en la ciudad. También se
pueden visitar las ruinas de un
teatro y de un estadio, o intentar

Teatro romana en Anamur.

descifrar los restos de otras
construcciones,

playa de Anamurium,
sur de Anamur

& 1Us4

i%1 8.00-20.00

Didima (Sur del Egea)

Entre las edificaciones religiosas
mas imponentes del mundo estd
el templo de Apolo de Didima
(Didim).

A pesar de que en Didima se alzo
antiguamente un esplendoroso

importante como el de Delfos, |3
antigua Didima nunca llegd a sor
una verdadera ciudad, pyes st
tinicos moradores eran |gs
sacerdotes a cliyo cargo estah
ordculo. Tales sacerdotes,
originarios de Delfos, disfrutaban
de una vida regalada gracias 5 fos
ingentes tesoros del templa,
Enla actualidad, Didima es yp
lugar muy visitado por los arupos
organizados, y los comerdiantes
de alfombras envian a sus
empleados a captar clientes cagy
VeZ qUe $e acerca un autobiis,

= al sur de Kusadas

& dolmus Stke-Didima

(@ 1US%)

Mileto (Sur del Egeo)

El yacimiento arqueoldgico de
Mileto (Milet) conserva el Gran
Teatro de Mileto, que saluda al
visitante cuando se aproxima al
limite meridional de [a llanura
aluvial y dobla a 1a izquierda
{este) para atravesar los
pantanosos campos de algoddn

que conducen al yacimiento. Es
gste el vestigio mds notorio de la
queen otro tiempa fue una gran
(udad e importante centro del
comercio y el gobiermno entre 700
3.y 700 d.C. Tras ese periodo, el
puerto fue anegado por los lodos
yel comercio de Mileto comenzd
su declive. El teatro, con un aforo
e 15.000 espectadores, fue
originariamente un edificio
helenistico, pero los romanos lo
recanstruyeron en gran medida
durante el s. 1; alin se encuentra
en buenas condiciones, y I visita
merece sin duda la pena.

Una parte del yacimiento
permanece inundada casi todo el
aiio, lo que dificufta el
desplazamiento por sus
inmediaciones, aunque también
imprime un aire mds pintoresco
al lugar.

& al sur de Kusadas

® 1UsS

4 8.00-19.30 may-sep, 8.30-
17.30 oct-abr

& dolmus Stke-Balat y pedir
que se detenga en el cruce de
Mileto

yista de las ruinas del yacimiento arqueoldgico de Mileto.

Phaselis (Mediterrdneo
occidental)

Unos 3 km al norte del desvio de
Tekirova, 12 km antes del desvio
aKemery a unos 56 km de
Antalya, una carretera indica el
camino para |legar a Phaselis, una
ciudad licia en ruinas, a 2 km de la
carretera principal, en la costa.

Al parecer, Phaselis fue

fundada por colonas griegos en
|a frontera entre Licia y Panfilia

alrededor de 334 a.C, y debid su
prosperidad a ser un puerto
destinado al embarque de
madera, aceite de rosas y
perfumes.

A la sombra de rumerosos pinos,
las ruinas se esparcen en torno a
tres pequenias calas, cada una
con su playita. Los restos, de los
periodos romano y bizantino, no
son especialmente sugerentes,
pero el sitia no puede ser mds
romantico.

= Phaselis

# 7UsS

4 8.00-19.00 may-oct, 9.00-
17.30 nov-abr

= Kag-Antalya

Priene (Sur del Fgeo)

El yacimiento de Priene
(Gilllibahge) ocupa una posicidn
privilegiada, ya que domina la
planicie del rio Bilyilk Menderes
(Meandro),

La época de mayor esplendor

de Priene se sitiia hacia el afio
300 a.C., cuando los miembros de
la Liga Jonia se congregaban y




celebraban alll sus fiestas, Uno de
|os intereses de este yacimiento
es ¢l templo de Atenea o las
ruinas de una iglesia bizantina.
Pero, a pesar de la belleza de las
ruinas, es posible que [a imagen
que deje mas huella enel
visitante sea la de su
emplazamiento, con el escarpado
monte Mykale erguido a sus
espaldas y 1a ancha Hanura
aluvial del rio Bilyiik Menderes
tendida a sus pies.

& al sur de Kusadast

® 1US$

5 8.00-19.30 may-sep, 8.30-
17.30 oct-abr

[ dolmus Priene-Soke

Termessos (alrededores de
Antalya)

En un abrupto valle de montania
se encuentran las ruinas de la
ciuda de Termessas,
probablemente el yacimiento de
Turquia con el emplazamiento
mds espectacular; el teatro, con
las montafias como teldn de
fondo, resulta inolvidable.
Conviene salir temprane parque
hay que caminar y subir un buen
trecho para ver las ruinas.

Aungue en las montafias hace
ms fresco que en |a costa, el sol
sigue castigando de firme.

El yacimiento arqueoldgico de
Termessos estd incluidoen el
parque nacional de les
Montes Giilliik (Guffik Daghill
Parki). Se puede ver rdpidamente
en dos horas, pero una visita
concienzuda y relajada puede
durar cuatro o €ino horas.

En el aparcamiento se ven los
restos de un pequeiio templo de
Artemisa-Adriana y el
propileo de Adriano, en la
actualidad poco mds que una
puerta. Desde aqul, tras una
ardua caminata en cuesta que
pasa por las murallas inferiores y
la puerta de la ciudad, se alcanza
el gimnasio inferior y1a calle con
columnatas que vaadarala
cantera y a varios sarcéfagos. Se
tarda una hora completa en
llegar a la necrépolis sur, con un
desvio hacia el agora superior y
sus ¢inco grandes divisiones,

y paradas en el teatro y el
bouleuterion, de caliza
exquisitamente esculpida. Al sur
de éste, el templo de Artemisa
estd casi derruido, pero trepando

Vista de la inexpugnable fortaleza y su teatro.

hasta el templo de Zeus por
costado suroccidental dg|
bouleuterion, se disfruta dp una
magnifica vista de las monafiag
yel escarpado valle,

La necrdpulis sur (mezarhk), que
sealza en la cima misma dq|
valle, consiste en un vasto @mpg
lleno de enormes sarcifags g
piedra destrozados por |os
terremotos y los ladrones da
tumbas. El mds famoso es |
tumba de Alcetas (general
sucesor de Alejandro Magna),
& a 34 km al interjor de
Antalya

® vehiculo y conductor/
persona 5/3,20 US$

% 8.00-18.00 may-sep, 8.00-
17.00 oct-abr

® Antalya-Korkuteli, despuds
taxi (® 10 US$ ida y vuelta,
slo verano)

@) taxi {30 US$)

Gradas del antiguo teatro griego
en Termesses.

HAMAMS HISTORICOS
i

yisitar un hamam (casa de bafios) tal vez sea la mejor manera de relajarse al final

de

una larga y dura jornada de turismo por la cindad. Estambul tiene varios ha-
nams histéricos excelentes, asi como otros muchos bafios locales mis sencillos,

fn los bafios historicos hay que pagar al menos unos 15 US§ por lo que suele ser
qna experiencia bastante rdpida y anodina (los precios incluyen jabdn, champd,
oallas y propina). En los bafios locales (mahalle hamami) se pueden llevar las pro-
pias toallas y ficilmente se consigue mejor servicio por menos dinero, unos 6-8 USS.

gstambul

(agalogiu Hamam

Fue construido hace mas de tres
siglos. Se dice {aunque no hay
syidencla) que el rey Eduardo VIl
deInglaterra, e kdiser Guillermo
Il de Prusia, Franz Liszt y Florence
Nightingale disfrutaron de las
instalaciones del

establecimiento.

@ Prof Kazim lsmall Giirkan
(addesi

5 522 2424

bario en autoservicio 10
115%; tratamiento completo, 20
1s4; tratamiento de lujo, 30
1S5 mds propinas (muy
perseguidas)

 hombres de 7.00-22.00,
mujeres de 8.00-20.00)

(emberlitas Hamam
Seencuentra en una salida de la
Divan Yolu, cerca del Gran Bazar,
£s un tugar excelente para una
primera experiencia. Es un
hamam doble (con bafos
separados para hombres y
mujeres), y se cuenta que fue
disefiado por Sinan para la
sultana Nurbanu, mujer del
sultan Selim II, en 1584.

& Vezithan Caddesi 8

@ 5227974

© 6.00-24.00

Hamam historico de Ali Pasa
A este baiio local se llega
tomando la Ali Pasa Medresesi
Sokak, una travesia dela
Necatibey Caddesl, cerca de la

Clientes en el histdrico hamam
Galatasaray.

Ambiente relajante en un hamam de Suleymanlye.

Kilig Ali Paga Camil, el Tarihi Ali
Pasa Hamam es una buena
eleccidn, los bafies sen limpios y
relativamente baratos.

& Ali Paga Medresesi Sokak

Hamam histdrico de
Galatasaray

Se encuentra saliendo de la
fstikial Caddesi, al norte dela
plaza de Galatasaray. La parte de
los hombres estd ricamente
decorada en mdrmal, con bellas
fuentes, pero cobran 20 US$ por
el tratamiento complete mds un
20%, minimo, en propinas. La
parte de las mujeres es
decepdonantemente nueva y
parece que recorten presupuesto
en todo: los masajes son




superficiales, las toallas apenas
cubren el cuerpo, las camas son
demasiado cortas para estirarse
en ellas comodamente, y los
secadores de pelo estdn
realmente en las dltimas. En
resumidas cuentas, no vale los 20
USS que cobran.

@& Turnacibasi Sokak 24

& 251 8653

% hombres de 5.00-24.00,
mujeres de 8.00-20.00

Hamam histérico

de Gedikpasa

Bajando desde el Gran Bazar por
la Gedikpaga Caddasl, se
encuentra este igmanm local, que
lleva aquf varios siglos. Aunque
no es el mas limpio, al menos es
barato.

BAZARES

Gedik Pasa
® baio con masaje 12 USS,
sin masaje 6 US$

Kadirga Hamam

Es un hemam de barrie que se
encuentra en la Kadirga Hamam
Sokak, saliendo por el extremo

sur de fa Piyer Loti Caddesi,
frente al parque. La seccidn de
mujeres estd en el lado opuesty,
subiendo fa colina por la Kadirga
Hamam Sokak.

Kadirga Hamam Sokak

(%) bafio de una hora 4 USS$,
con masaje unos ddlares mas

Estambul

Bazar de las Especias

El Bazar de las Especias (Misir
(arsis), Bazar Egipcio) fue
construide entre 1597 y 1664
como parte del complejo de la
Yeni Cami, con la intencion de

que los alquileres abonados por
los tenderos sirvieran para
financiar el mantenimiento de la
mezquita, asi como sus
actividades benéficas. Debesu
nombre al hecho de que la
mayoria de [a gente que venia

ey

hasta aqui lo hacfa para comprar
hierbas y especias. No hace
mucho, os comerciantes del
mercado todavia vendian canela,
polvora, grasa de conejo, resina
de pina, hueso de melocotdn
molido, semillas de sésamo, raiz
de zarzaparrilla o regaliz, dloe,
azafrdn, leche de burra y semillas
de perejil, todo ello destinado a
ser utilizado en la elaboracion de
remedios caseros. El nimero de
tiendas que venden baratijas
para turistas se incrementa cada
ailg, aungue subsisten todavia
algunos establecimientos
dedicados a la venta de especias,
e incluso unos cuantos que estan
especializados en remedios
tradicienales. Entre los articulos
de mayor demanda estd el polen
de abeja y la jalea real, que

turan Ia virilidad. Asimismo,
enalgunas tiendas pueden
encontrarse NUeCes, frutas
sseadas, chocalate y atras
rias.
g";t; cami Meydani Sokak
v 830-18.30lu-sa

gesto de Turquia
pazar de Kahramanmarag
Desde la Ulu Cami se puede
yolver hadia Kibris Meydani; en
(a5 calles, a mana izquierda estd
situado este animado bazar. S se
fisgonea por este |aberinto
antiguo se encontraran artesanas
que hacen sillas de montar,

paten grandes tinajas de cobre y
confeccionan cubos con
neuméticos viejos. £l bazar
alberga varios pequefios
[estaurantes que sirven comida a
jahambrienta multitud de
mpradores.

@ Kahramanmarag

Bazar de Urfa

Se extiende al este de la Narnina
(amii, fue construido en su
mayor parte por Soliman el
Magnifico, a mediados del s. xv.

Diversidad de mief en el Bazar de Urfa.

Elaboracién artesanal de joyas en un bazar.

Setrata de un laberinto de caltes,
algunas cubiertas, otras no,
donde se vende de todo, desde
pieles de oveja y palomas hasta
pantalones vaqueros y zapatos
hechos a mane. Aunque hay unos
cuantos puntos especificos de
interés, lo mejor es sumergirse en
€l y perderse. Las mujeres
deberian ir prevenidas contra las
manos concupiscentes.

Una de las zonas mis
interesantes es el viejo hedesten
(kazaz pazarr), un antiguo
caravasar donde se vendian
articulos de seda. En la
actualidad, se pueden encontrar
todavia pafiuelos de seda, coma
también alfombras modernas de
tolores llamativos y los paiiuelos
azules que llevan las vecinas del
lugar.

& Sanliurfa (Urfa)

¥ horario diurno lu-sa

Kapal Selcuki Carsi de
Kayseri

Kayseri, punto de interseccidn de
las antiguas rutas comerciales,
fue durante milenfos un
importante centro comercial, tal
como siguen testimoniando sus

mercados otomanos cubiertos,
junto a la ciudadela, bellamente
restaurados. Uno de ellos es
Kapali Carsl, un bazar cubierto
que fue construido en 1859y
restaurado en 1988. Actualmente
se dedica sobre todo a las joyas
de oro.

& Kayser

Kavafiar Pazan de Kiitahya
Animado bazar del s. v que se
halla instalado alrededor de la
Ulu Cami, ubicada en el extremo
de Cumhuriyet Caddesi opuesto a
Belediye Meydan, hasido

Detalle de un plato de cerémica
tradicional.



restaurada varias veces desde sy
construccion en 1410y, vista
desde lejos, tiene un derto
parecido a Santa Sofia de
Estambul,

@ Kiitahya

Riistem Paga Carsisi

de Erzurum

Este mercado cubierto se
encuentra en 1a parte vieja de la
ciudad, donde es ficil perderse
por las serpenteantes y estrechas

tallejuelas tan animadas para las
compras, Fue construidp entre
1540y 1550 por el gran visir de
Solimdn el Magnifico, este han de
dos plantas es ahora el centio de
fabritacion y venta de coliares de
cuentas ftesbifiler) hechos con el
dmbar negra lacal {oftutasi). Une
no debe perderse el paseo por la
iluminada arcada de la sequnda
planta.

= Adnan Menderes Caddesi,
Erzurum

PARQUES NACIONALES

Escena de mercada en Erzuryp,

Parque nacional

de Ala Daglar

Entre Kayseri, Nigde y Adana
se halla el parque nacional de Ala
Dagjlar (Ala Daglor Milli Parky),
que comprende la accidentada
parte central de los montes de
Tauro. En éf se encuentran
algunas de las rutas de
senderismo mas reputadas de
Turquia, entre escarpadas
montaias de piedra caliza
salpicadas de cataratas. La mejor
€poca para Venir aguj es entre
mediados de junio y finales de
septiembre. El resto del afio el
tiempo es demasiado inestable, y
en las montafas hay muy pocos
pueblos y, en general, pocos
servicios. Se recomienda traer
ropa de abrigo y venir dispuestos
aafrontar condiciones extremas.
Los jtinerarios mas populares
tienen su punto de partida en los
pequedios pueblas de Cukurhagy
Demirkazik, al pie de Ia cordillera.
£ propietario de la Safak Pension
& Camping, en Cukurbad,
organiza excursiones con gufa
por las montanas y salidas para

observar las aves. Aunque hay
muchas rutas de montaiia, la
mayorfa de la gente prefiere una
de dos dias, como minimo, por el
bello Yedigdller (Slete Lagos,
3,100 m}, que empieza y acaba
en Demnirkazik. Otra ruta sencilla,
de tres o cuatro dias, es la que
empieza en Cukurbag y atraviesa
el boscoso valle de Emli antes de
finalizar en Demirkazik. Aungque
hay excursionistas que se
adentran en las montafias sin

Vista aérea del palsaje lunar
de la Capadodia.

—
guia, a menos que se tenga
experiencia y se vaya muy hiep
preparada, lo mejor es alquilar
Un guia o unirse @ un grups cop
quia.

Dijon Travel (= Belediye Saray|
Alti 11, Nidde; /= 0388-232
2112, fax 232 2113), organiza
tircuitos a cualquier punto de Jas
montafias. Cuestan 100 US$
para dos persanas, tof comida,
material de camping y transporta
incluidas.

= Entre Kayseri, Nigde y
Adana

Parque nacional de Dilek

Al veste dela aldea de
Giizelcamli se encuentra el
parque nacional de Dilek (Dilek
Milli Parks), una reserva natural
con bellos senderos, zonas para
montar a caballo y calas virgenes
en las que zambullirse, Los dofmug
que van al parque nacional dejana
sus pasajeros en fgmeler Kayil,
una pequena cala con tumbonasy
parasoles. Los pasajeros pueden
pagar la entrada al parque en e}
mismo autobis.

gamine parel baue hacia el rio llhara.
& geste de Giizelgamh

@ persunalautomévil 1/3 US4
58001900

& Sike-igmeter Koyt {® 1
Us$, 45 min)

Parque nacional de Karatepe-
Aslantas

F parque nacional de Karatepe-
Jslantas (Karatepe-AslantasMilli
Parks) alberga el museo al aire
fibre de Karatepe-Aslantas,
Jugar habitado desde hace cuatro
mil afios. Las ruinas que se
tonservan datan dels.yma g,
cuando este lugar era un refugio
de verano de los reyes neohititas

e
o
-

Flores silvestres en Giizelgaml.

de Kizzuwatna {Cillcia).
Desde una maravillosa montafia
cubierta de vegetadidn, se
distingue el fago Ceyhan (Ceyhan
Gdlii), un lago artificial empleado
tanto pasa obtener eneigia
hidroeléctrica como para el ocio.
Desde el aparcamiento se puede
dar un paseo de unos cince
minutos, subiendo unos 400 m
por la mantania, hasta la cima,
donde hay unos restos
arqueoldgicos, Hay que pagar
una cantidad extra por visitar las
ruinas hititas { & 1,60 USS;

9 8.00-12.00y 14.00-17.30

verano, 13.00-15.30 invierna), Es

Ave rapaz sobrevolando el parque naclonal de Karatepe-Aslantas.

importante tener en cugnta que,
ademds de I3 dificultad de
acceder a Karatepe sin medio de
transporte propio, el harario de
apertura se respeta
rigurosamente y que los quardas
sdlo permiten la entrada en
grupa, lo que significa que aquel
que viaje solo puede tener que
esperar a que |legue mas gente.
Tampoco estd permitido tomar
fotografias.
Antes de llegar a [a puerta sur
hay un miradar desde el cual se
contetnpla una maravillosa vista
del lago, que fue construido
durante [a década de 1980. La
entrada sur de la ciudad esta
protegida por cuatro leones y dos
esfinges. La bordean magnificos
relieves que muestran una fiesta
ritual, con el sacrificio de un toro,
miisicas y carros, Al atre lado de
la montafia, en [a puarta norte,
los leones parecen mads
amenazantes y los relisves mds
pronunciados. La estatua del ledn
volcdnica, con los ojos de piedra
blanca, domina el lugar.
Osmaniye
® persona/automavil 3/1,60
us§




Parque nacional

de Kugcenneti

Aungue Bandirma no sea una
ciudad interesante, los
aficionados a las aves
sequramente no dudardn en
desviarse hasta el Kuscenneti Milli
Parki {parque nacional Paraiso de |
las Aves). Esta reserva de 64
hectreas situada a orillas del
Kus Galii (lago de los Pédjaros, el
antiguo Manias), al sur de
Bandirma, recibe tados los aiios
entre dos y tres millones de
visitantes plumiferos,
representantes de 255 especies
diferentes, las cuales Induyen
ocas, Ihis, garzas reales y
cormoranes.

Las migraciones anuales se
producen entre abril y junio y
entre septiembre y noviembre,
por lo que en pleno verano y en
plena invierno hay peco que ver,
Es aconsejable llevar prismaticos
y evitar los fines de semana
—como hacen los propios
pdjaros—, dias en que el parque
se |lena de gente y ruido,

El centro de visitantes alberga
exposiciones —reminiscencias del
museo de histaria natural del

s, XIx— de aves disecadas en

Halcén en el parque naclanal

de Kugcenneti.

habitats simulados, Para disfrutar
de una panordmica del lago, se
debe ir caminando desde €l
centro hasta la torre de
observacian.

Desde |a carretera Bandirma-
Bursa, hay que girar direccidn sur,
13 kmal este del centro de
Bandirma, Después de 3 km, hay
que girar direccion oeste y seguir
los letreros del parque, que atin se
encuentraa 2,5 km de distandia,
Lamentablemente no existe
servicio de transporte publico, y, si
no se dispone de vehicula propio
probahlemente se tendrd que
hacer autostop o caminar.

= al sur de Bandirma

) adultos/estudiantes 1/0,50
us$

% 7.00-17.30

Atardecer en el lago de Kovada.

[ e N T AT L i -5
El lago de Kovada esta unido al lago de Egirdir por un canal,

Parque nacional del lago

de Kovada

El parque nacional del lago de
Kovada (Kovada Galii Milli Park)
rodea un pequeiio lago {40 kmy)
conectada por un canal al lago
de Egirdir. Interesante por su
faunayy flora, es un paraje
agradable para caminar y hacer
picnic. Cerca del parque se
encuentra el bosque de Kasnak,
cuyos raros ejemplares de
orquideas atraen a los amantes
de la botdnica. Con un poco de
suerte se podrd visitar el lago en
solitario, a menos de caincidir

€oN UN rupo NUMEFoS0.
La manera mds ficll de |legaral
lago de Kovada es inscribiéndose
en un circuito organizada.

= Egirdir

yN PASEO POR LA DIVAN YOLU

pivan Yolu, el Camino al Consejo Imperial, es la arteria principal dela ciudad Vie-
1 de Estambul. Fue ideada por ingenieros romanos para unir la ciudad con las
calzadas romanas que conducian al oeste. Un corto y agradable paseo por ella lle-
va hasta el Gran Bazar. ‘

Se puede empezar en la confluencia de Sultanahmet Meydani y Yerebatan
caddesi, y subir desde ahi por la Divan Yolu, siguiendo la linea del tranvia. En se-
guida podrid verse el Milion, a la derecha. Este bloque de marmol fue una vez el

miliario 0 mojon desde el que se median todas las distancias en Bizancio. Se
encuentra en el lado sur del elevado fuste de piedra que se yergue sobre la Cister-
na Sumergida,

Siguiendo por la Divan Yolu se pasa junto a la bella fuente publica Tiirk Edebi-
yati Vakfi, a mano derecha. Poco después, a la izquierda, puede verse la pequeria Fi-
ruz Aga Cami, construida en 1491, y detrds de ella, los restos de un teatro romano.

El itinerario continta calle arriba, cruzando la Babiali Caddesi. En la esquina,
1 la derecha, se localiza el impresionante recinto donde se conservan las tumbas
de tres de los ultimos sultanes otomanos (% 10.00-17.00 lu-do): Mahmud II, Ab-
dillaziz y Abdul Hamid II. En la parte posterior del atractivo cementerio hay un
pequefio jardin de té.

Siguiendo por la Divan Yolu, en la esquina con la Tiirbedar Sokak, se llega al
Museo de la Prensa (Basin Miizesi; & entrada gratuita; (% 10.00-17.30 lu-sa).

Avanzando por la Divan Yolu, la curiosa tumba que queda a la izquierda, tras
la verja de hierro forjado, es la de Kopriilii Mehmet Pasa (1575-1661). Un poco
mis adelante se llega a la plaza de Cemberlitas, dominada por una fea pero ve-
nerable columna, apuntalada con varias bandas de hierro. La Cemberlitas (pie-
dra fajada o columna quemada) fue erigida por Constantino el Grande (324-337)
en conmemoracién del nombramiento de Constantinopla como capital del Im-
perio romano de Oriente el afio 330,

LaDivan Yolu es una de las calles ms animadas de Estambul.




Frente a la Cemberlitag se encuentra
el Cemberlitas Hamam, respecto al cual
parece haber controversia de si fue 0o no
construido por Sinan en 1584. Una par-
te del hamam (casa de bafos), la situa-
da frente a la Divan Yolu, alberga ac-
tualmente el Cennet Lokantasi, un
restaurante descaradamente turistico
con avidos musicos y cultura “tradicio-
nal” como norma.

Un desvio en direccidn norte, bajan-
do por la Vezirhan Caddesi, juntoa un
enorme y destartalado lian (caravasar),
lleva a la barroca Nuruosmaniye Camii,
construida por Mahmut I y su sucesor
Osman III entre 1748 y 1755,

Volviendo a la Divan Yolu, si se

f

contintia en direccidn oeste, mas alld  Tumbas imperiales en Divan Yolu.
de la Cemberlitas, pronto se llega, a

mano derecha, a la Atik Ali Pasa Camii, una mezquita de cinco ctipulas y un
patio que respira paz, construida en 1496 para Beyazit II. Un poco mis arribg,
también a la derecha, se encuentra la Koca Sinan Pagsa Turbesi ( (% 9.30-16.30
ma-do), en un sombreado cementerio, sede de la Asociaciéon Turco-Balcdnica
y de un jardin de té.

Un poco mis alld, sin dejar la dere-
cha, se llega a la Corlulu Ali Pasa Me-
dresesi, que ha recobrado nueva vida
al transformarse en el Erenler Nargile
Salonu, donde se puede fumar la "mis-
tica y tradicional pipa de agua y tomar
té” junto a unas cuantas tiendas de al-
fombras. Es un punto de encuentro muy
popular entre los estudiantes de la cer-
cana universidad y, en general, un sitio
excelente para sentarse y cargar pilas
antes de adentrarse en el Gran Bazar
(Kapal Cars).

Mais adelante, a mano izquierda, pue-
de verse la gran Kara Mustafa Pasa Me-
dresesi. Y un poco mis alla se llega fi-
nalmente al caos que es la terminal de
autobuses de Beyazit y la entrada al
Gran Bazar.

Entrada a la Nuruosmaniye Camii,

yN PASEO POR LA ISTIKAL CADDESI

Alinicio del recorrido por la Istikal Caddesi de Estambul, lo primero que se des-
cubre, en la plaza de Taksim, es el taksim original (punto de distribucion del sis-
jema de suministro de agua de la ciudad) que dio nombre a la plaza. Es un edifi-
cio octogonal con curiosos nidos de pdjaro en miniatura laboriosamente esculpidos
en sus paredes.

giguiendo porla Istiklal Caddesi y girando a la izquierda por la Meselik Sokak

uede verse, sobresaliendo por encima de las tiendas y restaurantes, la enorme igle-
sia ortodoxa griega de la Agia Triada Kilisesi (Santisima Trinidad). Por desgracia,
515 puertas suelen estar cerradas.

De vuelta a la Istiklal, el paseo prosigue hasta las delicadas fachadas de los an-
tiguos edificios de Pera. Al final se llega, a la izquierda, al Cigek Pasaji (pasaje de
Jas Flores), el patio interior del edificio del s, x1x, Cité de Péra, que simbolizaba la
smoderna” ciudad de estilo europeo. Actualmente es la sede de numerosos res-
taurantes-taberna: el pasaje tomé su nombre de las vendedoras de flores que so-
jfan reunirse aqui.

En el Cigek Pasaji se encuentra también la lonja del pescado (Balik Pazar), en
realidad un mercado donde se vende de todo, aunque lo que mds abunda son los
puestos de pescado. Aqui se puede uno detener a probar los midye (pinchos de me-
jillones fritos en aceite hirviendo) y kokoreg (tripa de cordero rellena de mds tripa
de cordero).

Atravesando el mercado y girando a la izquierda por el Avrupa Pasaji (pasaje
de Europa), se llega a una gran galeria porticada, con estatuas y pavimento de mar-
mol, llena de tiendas en las que se venden libros y reproducciones antiguos, sellos
y monedas.

Siguiendo por el mercado, a la iz-
quierda puede verse el Beyoglu Saha-
flar Carsisi, un lugar excelente donde
conseguir libros y carteles viejos y de
ocasion. Mds adelante, a mano derecha,
se encuentra la iglesia armenia de los
Tres Altares (Ug Horan Ermeni Kilise-
si; & Sahne Sokak 24/A), por lo gene-
ral abierta al ptiblico.

Pasada esta iglesia, la calle que vaha-  Exterlor de Agia Triada Kilisesi.
cia la derecha estd llena de tariki Nevi-
zade meyhaneler (historicas tabernas de Nevizade). Es una especie de prolonga-
cién del Cigek Pasaji, aunque con mis mezes y raki, y menos turistas.

Volviendo a la Istiklal Caddesi, justo después del Cigek Pasaji, se llega a la plaza
de Galatasaray, una inmensa interseccion en la que a menudo hay exposiciones
temporales. El nombre proviene de la Galatasaray Lisesi, la escuela secundaria im-
perial establecida por el sultin Abdiilaziz en 1868, que se encuentra por detrés de las
inmensas puertas de la izquierda. En otros tiempos fue la més prestigiosa del pais.




Después de la plaza, siguiendo por la Istiklal se llega a un pequefio pasaje, a mp_
no derecha, que lleva a un patio con una abandonada farola en el centro. Subjey,.
do las es_caleras, de nuevo a la derecha se encuentra la iglesia ortodoxa griegy dq
Panaya isodyon. De regreso a la Istiklal Caddesi, se sigue hasta alcanzar Ia gran
iglesia de San Antonio Padua, a la izquierda. Fue fundada en 1725, aunque e] (.
ficio actual de ladrillo rojo data de 1913.

Mas adelante, en la misma Istiklal Caddesi, se encuentra el bonito edificio dg|
consulado de los Paises Bajos, construido para ser embajada holandesa en 1855
por los hermanos Fossati, anteriormente arquitectos del zar de Rusia.

Un poco mds adelante, bajando unas escaleras a la izquierda, puede verse la igle-
sia de Santa Maria Draperis, construida en 1678 y ampliamente reconstruida en 178g,

Pasada la iglesia, sin dejar el lado izquierdo, se levanta el gran consulado de Ry-
sia, antes embajada de los zares, construido en 1837 segtin planos de los herma-
nos Fossati, Al otro lado de la calle, en el n° 362, estd el abandonado edificio mo-
dernista del Markiz Pastanesi, lugar de reunidn de los intelectuales de Estamby]
{Namik Kemal, Ziya Paga) en los mejores tiempos del Beyojlu en el s. X1x. Sarah
Bernhardt también formé parte de su famosa clientela.

Continuando por el lado izquierdo, en el n° 175-179 se halla uno de los edifi-
cios modernistas mas remarcables de la Istiklal Caddesi. Vale la pena alzar bien la
cabeza para apreciar el estuco en piedra rosa de su bella fachada. Un poco des-
pués, puede verse el consulado de Suecia, detrds de un gran jardin. Frente a él, e]
Narmanli Han, el gran edificio con columnas, fue la embajada rusa original anteg
de que se construyera el edificio actual, de mayor tamaiio, en la Istiklal,

Girando a la izquierda por el consulado sueca se puede bajar por la Sahkuly
Bostani Sokak. Al final de esta calle, girando primero a la izquierda y un poco
mds adelante a la derecha, por la Serdar-i Ekrem Sokak, se encuentra la iglesia
anglicana de Cristo, disefiada por la CE Street (responsable también del palacio
de las Cortes de Londres). Puso la piedra angular en 1858, Lord Stratford de Red-
cliffe, embajador conocido como “El Gran Elchi” por la enorme influencia que
ejerci6 en los asuntos otomanos a mediados del s. X1X. En 1868 se convirtid en
iglesia en conmemoracion de la guerra de Crimea.

Volviendo a la [stiklal Caddesi, la calle hace una curva ala derecha y se convierte
en la plaza de Tiinel. Aqui se encuen-
tra el tiinel, la corta linea de ferrocarril
subterraneo de Istanbul, construida por
ingenieros franceses en 1875 para que
los comerciantes europeos pudieran vol-
ver de sus oficinas en Galata a sus casas
de Pera sin necesidad de subir por la
empinada colina. Hoy en dia sigue sien-
do un medio muy cémodo para des-
plazarse desde la Istiklal Caddesi hasta
Karakdy.

El tinel, |a linea de ferrocarril subterrdneo de Estambul.

EXCURSION A LAS ISLAS DE LOS PRINCIPES

ambién conocidas como islas Adalar, las islas de los Principes son un archipi¢la-
o situado en el mar de Mdrmara —unos 20 km al sureste de Estambul- y el mejor
sitio para evadirse del calor y la contaminacién de la ciudad en verano, que es lo
e desean muchos de los habitantes de la metropoli, por lo que el viajero no ha de
confiar en que serd el inico que busca alojamiento en fin de semana.

De las nueve islas, solo cuatro estdn habitadas y solo a dos, Bilyiikada y Heybe-
jiada (Heybeli), se puede acceder facilmente con transporte publico. Por fortuna,
las otras dos, Burgazada (Burgaz) y Kinaliada (Kinali), no son tan interesantes.

En tiempos bizantinoes, los principes
discolos, los monarcas depuestos y otras

ersonalidades que sobrevivieron a sus
cargos eran internados en las islas (co-
mo Abdullah Ocalan, lider del PKK,
confinado en nuestros dias en la isla de
Imrali, en el mar de Mdrmara).

En el s. XIX, las comunidades de in-
dustriales griegos, judios y armenios eli-
gieron las islas como lugar de retiro ve-
raniego, tal como muestran muchas de
sus elegantes mansiones, que todavia se
conservan,

Biiyiikada

Como su nombre indica, Biiyiikada
(Gran Isla) es la mayor isla del archi-
piélago. Quienquiera que mandase
construir el monstruoso edificio de ce-
mento que afea parte de la costa mere-
ce un severo castigo; afortunadamen-
te, una vez se desembarca en el precioso
yrecogido muelle, el edificio queda fue-
radela vista. En su lugar, la paz y la tran-
quilidad de las calles de la isla, sin trd-
fico y flanqueadas de arboles, llegan a
ser conmovedoras. Las calles estan, ade-
mds, bellamente adornadas por sus
espléndidas mansiones del s. XIX. A ex-
cepcion de los coches de policfa, bom-
beros y servicios sanitarios, el transporte
se reduce a las bicicletas y los carruajes
tirados por caballos, como en siglos pa- j
sados. Embarcando en el ferry para las Islas de los Principes.




EXCURSION A KILYOS Y POLONEZKOY

Kilyos

Estambul se ha extendido tanto que sélo la separan 2 ki del pequeiio complejq
vacacional de la playa de Kilyos, en la costa oeste (europea) del mar Negro, (J;,
pufiado de restaurantes y hoteles me-
diocres se agrupan en torno a una pe-
queiia bahia de arena, en medio de la
cual un oxidado carguero sigue desha-
ciéndose, dos afios después de haberse
ido a pique. Quienes piensen ir después
al sur, al mar Egeo o el Mediterraneo,
no merece la pena que se desvien has-
ta aqui. Pero quizd sea una buena elec-
cidn para quienes vayan a pasar una
larga estancia en Estambul y estén de-
sesperados por darse un baifio en el
mar.

La mejor playa de Kilyos es la zona
vallada frente al Turban Kilyos Moteli.
Cuando hace buen tiempo la abren to-
dos los dias al publico, de 8.00 a 18.00,
y cobran 3,50 US de entrada. En fines
de semana estd repleta, pero durante la
semana se estd a gusto.

Atardecer en el mar Negro.

Polonezkdy
Polonezkoy (Adampol) es un pequefio
pueblo, 25 km al noroeste de Estambul,
situado en una zona rural montafiosa y
llena de bosques. Fue fundado por un
grupo de revolucionarios polacos en
1842, y hasta hace poco todavia con-
servaba un marcado acento de sus ori-
genes polacos. En la actualidad no es
mucho mds que un pufiado de pensio-
nesy hoteles con agradables restauran-
tes, que se despiertan el fin de semana
para servir a los habitants de la gran ciu-
dad y después vuelven a sumergirse en
el suefio el resto de la semana.

Para llegar hasta aqui se ha de venir
en vehiculo propio, ya que la parada de
autobiis mas cercana queda a unos 3 km.

Paisaje de montafia en los alrededares de Polonezkiy.

EXICURSION A SILE, AKCAKESE Y AGVA

ile

ilje es el otro lugar de playa frecuentado por los estambulenses. Se halla en la orilla

este (asidtica) del mar Negro. Es mds grande y atractivo que Kilyos, aunque quienes
dirijan después al Egeo o al Mediterraneo no tienen por qué sufrir el largo viaje en

autobuis desde Uskiidar. En una visita de un dia, el Panorama Restaurant (= Ce-

kekler Mevkii 8; & 712 1900) es un sitio excelente para parar a almorzar sabrosos

mezes, y disfrutar de las bellas vistas y el pequefio puerto rodeado de elevadas rocas.

Disfrutando del sol en el mar Negro.

Akc¢akese
S6lo hay una razén para detenerse en Alcakese: Woodyville (& 727 7010). Si el via-
jero 5016 alguna vez con dormir en un drbol, en una cabafia con jacuzzi, aqui tiene
su oportunidad. Woodyville se halla en un lugar apartado, junto a una agradable
bahia de arena (no hay que desanimarse por el feo paisaje que se ve por el camino).
£ precio incluye media pension. Pero estos drboles con cabafia son mds caros que
los del Olimpo: acampar en ellos (dos
personas mds tienda) cuesta 10 USS.
Los autobuses de Sile a Agva pasana
menos de 3 km del desvio a Woodyville,

Agva

Como es sabido, los habitantes de Es-
fambul pasan por Sile y Akgakese en
sucamino a Agva, donde hay una serie
de hoteles repartidos por las orillas del
rio Goksu en su curso hacia el mar Ne-
gro. Tomando Agva como base, se pue-
den visitar las preciosas cataratas y cue-
vas de los alrededores.

Espectacular cascada en el rio Gaksu.



CIRCUITOS ORGANIZADOS

Bus Turistik (= 0212-230 0990;
® billete un dia adultos/nifios
15/8 € diarlo, 17/9 € fines de
semana, nifios menores 5 afios
gratuito; 4 10.00-20.30 abr-
oct, 10.00-17.30 nov-mar). El
que considere que |a comadidad
de ser llevado de un monumento
a otro y obtener, ademis, un
circuito guiado por la ciudad
compensa la vergilenza de
sentarse en un autobus de dos
pisos amarillo chilldn, con
comentarios grabados a toda
pastilla, ha encontrado lo que
buscaba.

Kirkit Voyage (/& 0212-458 4702;
& Mimar Mehmet Aga Caddesi
39, Sultanahmet; @ circuitos 23-
50 €). Esta agencia de viajes
pequefia, emplazada en medio
del principal distrito hotelero de
Sultanahmet, estd especializada
en circuitos a pie a medida para
grupos de dos o mids personas,

Les Arts Tures { = [ncili Gavus
Sokak 37/3, Sultanahmet; @&
0212-5207743; &

™

2.
a3

Dia nuboso en el Bésforo.

www.lesartsturcs.org;

) dircuitos y lecciones 25-50 €;
1 10.00-22.00). Se trata de un
grupa de artistas, escritores e
historiadores con un estudio
publico en Sultanahmet que
organizan una serie de circuitos y
clases, incluidas clases de danza
del vientre y visitas a
celebraciones locales, como
hodas y fiestas de circuncision.

Plan Tours (= 0212-2347777:

@ www.plantours.com; &
circuitos 25-54 <€). Proponen
diversos circuitos de medio
dia/dia entero por la ciudad,
el Bosforo y [as islas Principe.
También ofrecen un crucero
con cena por el Bdsforo (74 €)
y un drcuito en autobiis de 2
horas y media por fa ciudad
(12,50 €).

’

Compaiiias internacionales
Backroads (& 462-510 527 1555, B www.backroads.

com).

Cultural Folk Tours of Turkey (@ 858-566 5951,

) www.boraozkok.com).

Exodus (& 0208-675 5550, & www.exodustravels.co.uk),
Explore Worldwide (@ 0252-760000, @ www.explo-

reworldwide.com).

Imaginative Traveller (& 0208-235 7800, @ www.

imaginative- traveller.com).

Pafla Tours (@ 212-764 4080, @ www.pashatours.com).

gl comercio esté profundamente arraigado en la sociedad turca, reminiscencia qui-
z4s de la herencia armenia y fenicia. En cualquier parte del pais existe una verda-
dera flota de vendedores que animan con su bulliciosa actividad las calles y pla-
zas. En Turquia se puede comprar de todo, desde relojes de imitacién hasta las més
yaliosas alfombras tejidas a mano, desde las mas variadas piezas de marroquine-
ria hasta oro en bruto,

Paradigma de esta febril actividad mercantil es sin duda el Gran Bazar de Es-
tambul, verdadera cueva de Ali Bab4 del consumo. No es de sorprender que este
bazar sea también el mejor lugar para ir de compras en Turquia, aunque las mas
destacadas tiendas para articulos concretos se hallan esparcidas por toda la ciu-
dad y hay que saber encontrarlas.

El arte del regateo

o

arraigada préictica del regateo acerca Turquia mds a Oriente Medio que a Europa. Los precios es-
blecidos se estan convirtiendo en la norma en las tiendas no turisticas de las grandes ciudades,
n Turquia todavia es muy poco comun pagar el precio integro que marcan los productos,
. Para descubrir las mejores ofertas es preciso conocer previamente el mercado, o que obligaa

izar muchas compras. % e : s .

i el precio no estd marcado, se puede preguntar qué vale el producto, pero hay que evitar far-
lar una contraoferta, a menos que se esté muy interesado en la compra, sin importar cudntas ve-
pregunte el propietario “;Cuanto desea pagar por ello?” ni cudntos vasos de té se hayan behido

sus expensas. Si el propietario acepta la oferta del dliente, lo procedente es comprar, :
ra de pésima educacion regatear, llegar a un acuerdoy, finalmente, no adquirir la mercancia,
- Sinoseestd de acuerdo en el precio, es perfectamente admisible despedirse con educacin y
52 llr de:atieniaf.ﬂehechq, marcharse es una de fas mejores formas de comprobar la autenticidad
dea “iltima" oferta, sl o el iR e

Heomercio de las especias, que tanta importancia tuvo para nuestra cultura en siglos pasados, sigue vivo en Turquia.



Alabastro

Variedad translucida y de grano fino del yeso o la calcita, el alabastro (tambig,
llamado énice) resulta hermoso por su textura y color, y porque permite que |,
luz lo atraviese. Labrados con esta piedra pueden verse ceniceros, jarrones, jye.
gos de ajedrez, cuencos y hueveras, algunas llenas de huevos también elaboradgg
con este material.

Ceramica

En la actualidad, la mayor parte de azu-
lejos se fabrica en Kiitahya, en el inte-
rior de la costa egea, donde hay que ir
para encontrar las mejores piezas de
cerdmica. En el resto del pais, las tien-
das de recuerdos también venden azu-
lejos, platos, tazas y cuencos hechos a
mano; como la coccién no se ha efec-
tuado a temperaturas altas, estas piezas
sufren con facilidad roturas y fisuras,
pero son bonitas igualmente.

Cobre

En cualquier tienda de recuerdos se venden brillantes objetos de cobre. Algunos
son antiguos, incluso centenarios, la mayor parte hermosos, y algunos utiles
todavia. Las nuevas piezas de cobre, aunque también hechas a mano, tienden a
ser mds ligeras, y asi se pueden distinguir de las antiguas.

Tienda de objetos decorativos.

Marqueteria

Las pitilleras, los tableros de ajedrez y
de tavia (backgammon), y otros obje-
tos se taracean con maderas de distin-
tos colores, plata y ndcar. Aunque el
trabajo no es muy refinado, los objetos
suelen ser de una calidad aceptable.

Joyas

Turquia es un sitio magnifico para
comprar joyas, tanto nuevas como
antiguas. En cualquier mercado, la
calle de las joyerias es una hilera de
escaparates brillantes, llenos de alha-
jas de oro para las futuras novias, En
el Gran Bazar de Estambul, el precio
diario del oro en bruto de distintos

Objetos de cobre en el exterior del Gran Bazar.

e Rt

pilates estd expuesto en una pizarra
colgada sobre Kuyumcular Caddesi
(celle de los joyeros).

La plata es un asunto aparte, ya
que, aunque se puedan encontrar
joyas de plata de ley (conviene buscar
ol sello), abundan mas las de niquel y
jns de aleaciones como el peltre.

Marroquineria

Con el cuero, que constituye una gran
industria, sobre todo en el Gran Bazar
de Estambul y sus alrededores, los
artesanos turcos confeccionan zapa-
tos, bolsos, cojines, chaquetas, faldas,
chalecos, sombreros, guantes y pan-
talones. Tal es el numero de prendas
que, inevitablemente, algunas estin
mal cortadas o hechas sin cuidado,
aunque también pueden encontrarse muchas piezas de gran calidad.

Mirando joyas en el Gran Bazar.

Espuma de mar

Los mayores arrecifes de espuma de mar (liiletasi) del mundo —un mineral blan-
co y blando, similar a la arcilla-, y también los de mds calidad, se encuentran
cerca de la ciudad de Eskisehir. Este material poroso, pero resistente al calor, se
utiliza para hacer pipas, que pueden ser lisas o talladas en gran variedad de dise-
fios que tanto pueden representar a bajds con turbantes, viejos arrugados, bellas
mujeres y fieras mitoldgicas, como estar ilustrados con motivos geométricos mds
mundanos.

Alfombras
Turquia es célebre por sus bellas alfombras y kilims, Lamentablemente, este mer-
cado es muy lucrativo y las ticticas de venta agresiva de algunos comerciantes
han reportado mala fama al negocio.

Las mujeres turcas llevan tejiendo alfombras desde muy antiguo. Estos bellos
y duraderos revestimientos para el suelo constituian el “mueble” mds valioso y
prictico de una familia némada, pues calentaban y alegraban los siempre cam-
biantes hogares del clan. La alfombra mads antigua, tejida con el doble nudo turco
de Gordes —el legendario nudo gordiano-, estd fechada entre los ss. 1v y 1a.C.

Se cree que las técnicas del tejido a mano de alfombras fueron introducidas en
Anatolia por los selyticidas en el 5. x11. Por eso, no es sorprendente que Konya, la
capital selyucida, fuera mencionada por Marco Polo como centro de produccion
de alfombras en el s, xuL




Manual del comprador de alfombras

Para garantizar una buena compra, es preciso dedicar algun tiempo a visitar varias tiendas y com-
parar precios y calidades. En el momento de tomar una decisidn sobre la compra de una alfombys
determinada pueden servir de ayuda algunas de las siquientes pautas.

+ Una alfombra duradera y de buena calidad debe ser de lana cien por cien (yiiz de yiiz yiin), Habrg
que comprabar [a urdimbre (hilos longitudinales), la trama (hilos transversales) y el pelo (hilos
verticales entretejidos en la matriz de la urdimbre y |a trama).

« Ladensidad del anudado se comprueba inspeccionando la alfombra por el revés. En general, cuan-
tomds tupido sea el tejido y mas pequerios los nudos, mayor serd [a calidad y Ia durabilidad de |
alfombra.

« También habrd que comparar los colores del revés con los del derecho, abriendo el pelo can fos
dedos y mirando el fando. ;Son aquilos colores mas brillantes que en la superficie? En las alfom-
bras mas antiguas pueden producirse ligeras variaciones de color cuando se ha mezelado una nue-
va mano de tinte, pero una mayor riqueza de color en el fondo del pelo suele indicar que fa sy-
perficie se ha decolorado al sol. Los tintes naturales no suelen destefiirse tan facilmente coma los
quimicos.

» Una alfombra nueva puede manipularse para que parezca vieja, y las alfombras danadas y des-
gastadas pueden volverse a tejer (buen trabajo, pero caro), ser remendadas o/incluso pintadas,
Es perfectamente licito que un vendedor ofrezca una alfombra remendada o repintada, siempre
y cuando le indique al cliente tales defectos y los tenga en cuenta al fijar un precio.

- laalfombra debe examinarse primero por un extremo y despues por el otro. Sus colores pueden
variar dado que el pelo siempre se indlina hacia una u otro lado. Habrd que sacar la pieza de Ja
tienda para verla a la [uz del dfa.

» Es perfectamente aceptable que el comprador arranque unas fibras para quemarlas y asi com-
probarque huelen a lana, seda o nailon, 0 bien que frote la alfombra con un paiiuela himedo pa-
ra comprobar si destifie. Pero a menos que sea un experto es improbable que extraiga grandes
conclusiones,

ESTAMBUL
£

Alos estambulies les encanta ir de compras. Llevan el comercio en las venas y han
olevado a la categoria de arte el proceso de hacer una compra o una venta. Para
comprobarlo sélo hay que acudir a una tienda de alfombras, un protocolo que se-

air, té que beber, una conversacion que mantener... Y, par supuesto, dinero que

gﬂstﬂr Yy que ganar.

Abdulla Natural Products

ar
}[Jnﬂgla primera tienda de disefio
Jlestilo occidental que abrid sus
puertas en este bazar
wadicional, Abdulla vende rapa
de cama de algodon, colchas de
ana tejidas a mano del este de
Turquia, pestemals (toallas
{fpicas de hamam de algodon y
jabén elaborade con aceite de
oliva). San objetos de calidad,
pero € paga un precio: el jabén
westa 2,75, un pestemal 14 €
ylascolchas entre 200y 280 €.
pervig (=2 Keseciler Caddesi
13-35, Gran Bazar; & 514
4525; 5 9.00-19.00 lu-sa)

ofrece mercancias iqual de
tentadoras.

= Haltailar Caddesi 53, Gran
Bazar

& 5229078

%1 9.00-19.00 lu-sa

Artrium

Arte/Antigiiedades

Tienda estilo cueva de Aladino
repleta de cerdmica antigua,
miniaturas otomanas, mapas,
grabados y joyas.

S A R T——.

Las tiendas de repa y articulos para el hogar abundan en Estambul.

Tallas de ropa y calzado

* Las medidas son orjentativas. Hombre — Ropa
' Serecomienda probar el articulo antes Aus
' de compraro. Europa
- Mujer— Ropa Japon
Aus/RU § 10 12 14 16 18
Eurapa 36 38 40 42 44 46
Japon ST 9 11 13 15
EEUU 6 8 10 12 14 16 Europa
* Mujer— Calzado RU/EEUU
Aus/EEUU 5 6 RS ) Rl
CBwopa 35 36 37 38 39 40 Aus/iRU
- SoloFrancia 35 36 38 39 40 42 Furopa
| Japdn 22 23 24 25 26 27 Japon
L RU 3 4 5 6 7 8 EEUW

92 9%

100 104 108 112

46 48 50 52 54 56

M M L

RU/EEUU 35 36 37 38 39 40

Hombre — Camisa {cuello)
Ausflapon 38 39 40 41 42 43
38 39 40 421 42 43

15 16 16 17 17

Hombre — Calzado

2SN 0 S () S 1S
42 4 M4 46 4

26 27 21 28 29 30

8§ 9 1 n 1




Tiinel Gegidi 7, Tiinel
& 2514302
9 9.00-19.00 lu-sa

Cocoon

Alfombras/telas

Hay tantas tiendas de alfombras
y telas en Estambul que resulta
extremadamente dificil resaltar
establecmientos concretos.
Ahora bien, con éste no hay
ninguna duda: cuatro plantas de
sombreros de fieltro y trajes y
telas antiguas procedentes de
Asia Central se exhiben de forma
artistica junto a alfombras de
Persia, Asia Central, el Caucaso y
Anatolia. Tienen otra tienda mas
pequeiia en el cercano bazar
Arasta.

& Kiiciik Aya Sofya Caddesi
13, Sultanahmet

& 0212-638 6271

% 8.30-19.30

Disedios medernos de los pakols
tradicionales.

Letrero de Galeri Alfa.

Denizler Kitabevi
Libros/grabados antiguos

Una tienda encantadoramente
excéntrica especlalizada en
mapas y libros antiguos, aunque
también tiene grabados.

= [stiklal Caddesi 395

= 249 8893

) 9.30-19.30

Galeri Alfa

Arte/Antigiiedades

Lo que hace especial a esta
tienda es su variedad de
preciosos y coloridos soldados y
figuras de Ia corte otomanas.
& Faikpasa Sokak 47,
Cukurcuma

& 0212-2511672

© 11.00-17.30

Galeri Cengiz
Atfombras/telas

Una de las muchas tiendas de
alfombras del bazar Arasta,
paseen alfombras y kilims
antiguos y nuevos de excelente
calidad que sequro pondran a
prueba el peso del equipaje.
& bazar Arasta 155-157,

Sultanahmet

= 518 8882
&1 8.00-21.00

Galeri Desen
Alfombras/telas

Esta tienda de alfombras, My

cercana a la anterior, resulta

igualmente tentadera,
& bazar Arasta 173,
Sultanahmet

= 517 6801

% 9.00-21.00

Halide D

Hogar

La elegante duefia le ha
proporcionado su nombre y sy
sentido del estilo a esta tienda ge
disefio que posee una selecta
coleccidn de objetos para la @z,
mobiliario, accesorios y obyjets
d'art.

Turnacibagi Sokak 71,
Cukurcuma

& 2457775

9 13.00-18.00

Juegos de té a la venta.

yaseki Hamam Carpet &
m Sales Store

A}fﬁmbms/refas

hicada en los histiiricos bafios

deHaseki Hiirrem, esta tienda de

Jfombras def Ministerio de

(ultura afrece alfombras nuevas
iadas de piezas de museo.

|os precios son fijos y estdn

garamente indicados.

2 Aya Sofya Meydam 4

5 6380035

 830-17.30 ma-do

|mik Classics & Tiles
Atesania/cerdmica

fstas dos tiendas pertenecen a
jos mismos dueios, pera la
mercancia es diferente. En la
tienda de la parte de Cankuraran
venden plezas de cerdmica de
wleccionista que pueden costar
entre 160 y 3.000 €. Mas
adelante tienen otra tienda que
ofrece objetos producidos en
serie muy bonitos y mucho mds
haratos. Regateando un poro,
puede uno consequir una
prediosa bandeja por sélo 28 €.
fnel Gran Bazar hay otra
sucursal.

|
czn | P

Chaqueta de piel y cuero, en |2 plaza Beyazit.

& bazar Arasta 67 y 73,
Sultanahmet

@ 5171705

£ 9.00-20.00

Kog Deri

Ropa de cuero

Si alguien desea comprar una
cazadora o un abrigo de cuero, es
facil que aqui encuentre lo que
busca. Es una de [as tiendas con
mas éxite del bazar.

& Kiirkgliler Cargisi 22-46,
Gran Bazar

!
|
|
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Expositor de piezas de cerdmica en el Gran Bazar.

= 5275553
) 8.30-20.00

Kiiciik Koge

flopa de cuero

Las que siempre hayan ansiado
tener entre sus manos un Kelly o
un Birkin, pera no puedan
permitirse Hermés, han dado con
la tienda perfecta. Sus copias de

Todo el aroma de Oriente se
desprende de esta tienda de especias.



Callares de dmbar,

los disefios de los grandes
nombres son de buena calidad,
y el precio —que ronda los

200 € -, resulta mucho mds
asequible,

Kalpakgitar Caddesi 89-91,
Gran Bazar

= 513 0335

1 9,00-19.00 lu-sa

Lale Plak

Muisica

Tienda peguefia repleta de discos
compactos de jazz, miisica clasica

!}

B
Vendedor de alfombras.

occidental, y musica cldsica y
tradicional turca.

Galipdede Caddesi 1, Tiinel
@ 2937739

% 9.00-19,00 lu-sa

Leyla Seyhanh

flopa antigua

El que sienta predileccidn porla
ropa antigua, adorard este
comercio. Llena hasta los topes
de trajes y hordados otomanos,
es el paraiso de los rebuscadores
de tesoros.

Altipatiar Sokak 10,
Cihangir

= 0212-293 7410

£ 10.00-19.00

Mephisto

Miisica

Miisica popular turca.
stiklal Caddesi 197,
Beyoglu

@ 293 5049

% 9.00-24.00

Mercado de artesania

de Estambul
Artesania/cerdmica

Ubicado en las pequeiias salas
que rodean el frondoso patio de
la Cedid Mehmed Efendi
Medresesi del s. xvin, lo inusual de
este centro de artesania —situado
junto al hotel Yesil- esque a los
artesanos que trabajan alli no les
importa que los visitantes les
observen. Sus creaciones estana
la venta. Es un lugar perfecto
para comprar caligeafia,
bordados, objetos de cristal,
pinturas en miniatura

y cerdmica,

a Kabasakiﬂ Caddesl,
ytanahmet
2517 6782

g 5,00-18.30

o Pera
pgar
da en las dos primeras
a5 de un edificio art
u, contiene objetos que
in peligrar el bolsillo: una
ueade ropa de la casa hecha
mmr.hemiry algodones y
s de primera caidad, sin
Jidar los exquisitos regalas y
Jeesorlos para la mesa.
o [stiklal Caddesi 401, Tiinel
7 1518682
5 10.00-19.30 lu-sa

Juhlis Giinbatti

Afombras/telas

(ina de las tiendas mds conacidas
| Gran Bazar, estd especializada
asuzani (bordadas de
zhekistan). Los maravillosos
ppices, manteles y colchas estan
diborados con delicado algodan
tordado con seda. Una colcha
westa entre 350y 700 €.

@ Pargacilar Sokak 48,

Interior de una libreria.

[

Kilim con disefio tradicional.

Gran Bazar
& 5116562
7 9.00-19.00 lu-sa

Ottomania

Libras/grabados antiguos

Un mapa o un grabado antiguo
puede ser un hanite recuerda gue
|levarse de Estambul, y esta
tienda es ¢l lugar perfecto para
encontrarlos,

Sofyal Sokak 30-32, Tiinel
& 243 2157

% 9.00-18.00 lu-sa

Sedir
AMfombras/tefas

No puede haber demasiadas
tiendas de alfombras que tengan
mosaicos bizantinos en el sdtano.
Después de admirar su excelente
y asequible seleccion de kifims de
finatolia, Asia Central, lrdn y el
Caucaso, se recomienda
preguntar al personal

si se puede echar una ojeada
alos mosaicos y a la fuente
sagrada.

Mimar Mehmet Ada
Caddesi 39, Sultanahmet

7 458 4702

) 9,00-22.00

Sofa

Arte/Antigiiedades

Adems de su ecléctica variedad
de grabadaos, telas, cerdmica,
caligrafia y miniaturas otomanas,
Sofa vende libros y arte
contemporaneos turcos. Las joyas
elaboradas a partir de monedas
ptomanas antiguas y oro de 24
quilates son bellisimas (una pieza
antigua puede costar entre 330y
800 €).



= Nuruosmaniye Caddesi 85,
Cagaloglu

& 520 2850

4 9.30-19.00 lu-sa

Samdan

Arte/antigiiedades

Ubicada en una de Ias principales
zonas de anticuarios de Beyoglu,
gste tienda pequenia ofrece
muebles antiguos, porcelana y
cristalerfa de calidad.

Una de las numerosas tiendas
que venden una mezcla de
curisidades y alfombras en el
Gran Bazar, Halitur posee una
honita coleccidn de icanos rusos,

Escaparate de una tienda de Vakko.

azulejos antiguos de Iznik (entre
40y 250 €) y alfombras
anatolias.

& Altipatlar Sokak 20,
Cukurcuma

a1 245 4445

% 11.00-17.30

Sisko Osman

Alfambras/telas

Los Osmans llevan cuatro
generaciones en el negocio de las
alfombras y muchos consideran
que su tienda es la mejor del
bazar. Hacerse con un kilim
antiguo que se transmitira de
generagion en generacion cuesta

entre 1.500 y 2.500 €. Tienen
otra tienda en el no 49 de 3
Halialar Caddesi.

Zincirli Han 15, Gran Bazar
& 5283548

£ 9.00-18.00 lu-sa

Vakko

Grandes almacenes

Siete plantas de objetos de lujo
esperan al visitante en estos
bellisimos grandes almacenes, f|
Museo de Moda Vakke —situado
en la planta superior— hace un
recorrido por la ropa de disefio
que la firma Vakko lleva
fabricando desde hace 40 afios;
las prendas de la nueva
temporada estdn a la venta en las
plantas inferiores. Ademds de
ropa, hay telas, zapatos, ropa de
cama y bafio, paruelos hechos
con seda de Bursa y accesorios,
todo de primera calidad. Los
compradores avezados exploran
|2 planta de oportunidades del
sotano, donde suelen
encontrarse gangas. Hay otra
tienda en Eminani.

Istiklal Caddesi 123-5

@ 2514092

{1 9.30-18.00 lu-sa

quiz posee una oferta hotelera variada, si bien con las peculiaridades inhel:en-
o un pais que acusa una fuerte inestabilidad econdmica. El tipo de alojamien-
nds extendido consiste en los pequefios hoteles o pensiones, especialmente en
;onas que se alejan de las rutas turisticas. Los presupuestos mds holgados en-
mnuar;'m asimismo una red de hoteles modernos, sobre todo en la costa del Egeo
«n Estambul, con todas las comodidades al uso. _

F_Pm_ su parte, Estambul concentra la mayor cantidad de hoteles de lujo, en los
e se puede pagar tranquilamente de 140 a 300 US$ por una habitacién dobl'e_.
gn muchas localidades existen sencillas pensiones gestionadas por una familia,
ofrecen un buen alojamiento con una variedad de comidas sencillas. En cier-
uslocalidades turisticas atin se pueden encontrar algunas de las antiguas ev pan-
wonut (pensiones caseras), habitaciones de un hogar que se alquilan en las épocas
Jlafio en que hay muchos turistas. .

En los hoteles més baratos y lejos de las localidades turisticas, se alojan sobre
udo turcos de la clase trabajadora que viajan por asuntos de negocios. Estos ho-
¢les no siempre son apropiados para mujeres solas. En cambio, los hoteles de
precio medio y alto estan més acostumbrados a alojar a viajeras.

Dado que el precio de las pensiones es ya muy bajo, Turquia no cuenta con una
unplia red de albergues, aunque algu-
yossitios alegan estar afiliados a la Aso-
qacion Internacional de Albergues Ju-
veniles (IYHA).

Los terrenos de acampada organi-

PRECIOS

Estas categorias indican el precio
aproximado de una habitacidn doble

ndos estdn esparcidos por toda Tur- estandar por noche.

quia, aunque no son tan frecuentes co- 6655 a partir de 146 USS
mo cabria esperar. Los mejores suelen §45 96-145 US$
depender del Ministerio de Me- 5 46-95US$
lipambiente (Orman Denlenme Tesis- § inferiora 45 US$

feri).

Lo tradicionales faroliflos de barra confieren una cilida atmésfera a las noches de Turqufa.




ESTAMBUL

Zona de
Sultanahmet

Una de las mejares zonas dende
alojarse son, sin duda, las
franquilas calles de la zona de
Sultanahmet/Cankurtaran, cerca
de la mezquita Azul y Santa
Soffa. Desde donde se puede ir
andando a los principales lugares
de la dudad sin gastaren
transporte.

Los hateles de precio medio, o
bien son edificios histéricos con
cardcter, o bien edificios
modernos comodos pero sin
caracter, Los hoteles de lujo
superan en predo cualquier
media razonable, aunque suelen
ofrecer paquetes con precios
especiales. Los hateles mds
interesantes son los que ocupan
edificios histdricos o
reproducciones de casas
otomanas, aunque también
estdn representadas todas las
grandes cadenas internacionales,

Alaadin Guesthouse $
Econdmico

Estd cerca del Star Guesthouse y
€s muy parecida, aunque un poco
mis cara,

=2 Akbiyik Caddesi 32

@ 516 2330, fax 638 6059

Alp Guest House $
Econdmico

Pequefio establecimiento que
tiene habitaciones con
decoracion agradable.

Adliye Sokak

@& 5179570

Amphora Hostel $
Econdmico

Estd situado detras del
hipddromo. Tiene habitaciones
sencillas y limpias, una pequefia
sala de desayuno donde a veces
hay misica en vivo, y una cocina
para uso de los clientes,

&1 Suterazisi Sokak 8

@ 638 1554, fax 518 1837

& amphoras@hotmail.com

AV;-krin Hotel 8
Hotel
Junto al distinguido hotel Mavi

Algunas lujosas residencias junto al Bésforo han sido reconvertidas en hoteleg

Ev, es un edificio art déco
renovado. Tiene 22 hab'ltacinnej'
algunas con vistas, otras cn Vo
jacuzzi, y todas con bellas cama
de metal dorado.

& Dalbasti Sokak 16

& 638 B674, fax 638 8676

& www.askinhotel.com

= aire acondicionado

Atakiy Mocamp §
Camping
Forma parte del complejo

Acogedor porche de un hotel.

jonal del pueblo de Atakdy
KBy y cuenta con bar,
aurante, pisdna y otros
(os. Las mejores plazas
anjunto al mar, apartadas de
jyautopista; aunque de todos
s se puede ofr el trafico,
toma eléctrica cuesta 2 USS.
Jusmicrobuses cuestan 5 USs.
2 Atatiirk Sahil Yolu, Bakirkdy
# 5596014, fax 5600426
2 81 desde Eminenii
g piscina

al

Jyasofya Pansiyonlari  $$3
Hotel ofomano

gsté formado por una calle entera
{e casas otomanas de madera
rstaurada, adosadas a los muros
el palacio Topkapt. Las
pabitaciones estin decoradas en
astilo otomano del s. xix, con
@mas de laton o de madera
antiguas, lamparas de cristal y
tepices de época. Las

habitaciones frontales dan
firectamente a Santa Sofia, Los
precias son alga mds bajos en
julioy agosto. El Konuk Evi, al
gtro lado de la calle, es parte del
mismo complejo y cuenta con un
precioso jardin.

@ Sogukkuyu Caddesi,
Sogukcesme Sokak

@ 513 3660, fax 513 3669

& www.turing.org.tr

Berk Guesthouse $$
Hostal

Hay una atmosfera familiar y
trznquila. Tiene sels

habitaciones, todas comadas.
Aunque resulta cara
omparativamente hablando, los
precios incluyen el desayuno y
hay descuentos por estancias
prolongadas. Desde [a terraza y el

& Mimar Mehmet ABa
Caddesi 22

& 518 9675

# aire acondicionado

Four Seasons Hotel $558
Hotel otomano de lujo

Es una de las transformaciones
mas increfbles acaecidas en
Turquia, Hasta la década de
1980, este bello edificio de la era
republicana, situado bajo la
misma sombra de Santa Sofia,
era en realidad una prision. Poco
después, en la década de 1990,
se le hizo un “lavado de cara” del

Exterior del lujoso Four Seasons
Hotel. que salio convertido en un hotel

de lujo. En la actualidad es el
hotel por excelencia de
Sultanahmet. S6lo hay un
problema; siempre esté lleno,
porgue no hay habitaciones

saldn de la azotea se puede
sequir atentamente lo que pasa
intramuros del Four Seasons.
= Kutlugiin Sokak 27

& 516 9671, fax 517 7715 suficientes para acomodar a
todos los que querrian alojarse

Celik Guest House $ | aqui,a pesarde los elevadisimos

Econdmico predos, a los que hay que sumar

un 159 de impuestos.
Tevkifhane Sokak 1

= 638 8200, fax 638 8530
& huluer@fshr.com

Es un lugar casero y pequefio, con
habitaciones agradablemente
decoradas, aunque los baios son
2lgo reducidos.

Desde la dltima planta del Four Seasons Hotel se tienen magnificas vistas de
Santa Sofia.



de Sultanahmet.

Hanedan Guesthouse S
£condmico

Es pequeiio y de lo mas sencillo,
pera tiene un pequefio café en la
azotea.

= Adliye Sokak

= 5164869, fax 517 4524

Hotel Alibaba $%
Hotel

No ofrece un aspecto muy
prometedor cuando se divisa por
encima de |a tienda de alfombras
que hay frente al Four Seasons
Hotel. Por dentro, sin embarge,
sus ocho habitaciones son una
tentacion: muy confortables y
bien dotadas para quienes viajan
por negocias, cen conexion a
Internet y mesas de trabajo.

@ 518 0030, fax 517 1783

@ www.hotelalibaba.com

& aire acondicionado

Hotel Ararat 4§
Hotel otomano

Frente a la mezquita Azul, fue
decorado en estilo modernista
bizantino por el disenador
atenfense Nikas Papadakis. Las
habitaciones sen muy bonitas,

La silueta de la mezquita Azul junto al estrecho del Basfora domina el barrio

pero la mayor parte de ellas son
pequeias, por lo que no es ideal
para quienes prefieren disfrutar
de un sitia donde acomodarse a
sus anchas.

& Torun Sokak 3

= 5160411, fax 518 5241

B www.ararathotel.com

=2 aire acondicionado

Hotel Arcadia $%%
Hatel

Inesperadamente delicioso, casi
escondido frente a los juzgados,
en una travesia de |a Divan Yolu,
No sdlo fas habitaciones tienen
una decoracién muy agradable,

sina que el Horizon Restaurant
situado en la azotea, goza, sip !
duda, de la mejor vista de todo
Estambul: una panorimica ga
360° que abarca todos |os
edificios histdricos de |a tiudad y
sus canales de agua,

Drimran Oktem Caddesi
@ 5169696, fax 516 6118

& www.hotelarcadiaistanby,
com

2 aire acondicionado

Hotel Avicenna $3%
Hotel otomana

ks un hotel de fachada otomang
en tonos pastel situado cerca da
hotel Historia. Tiene TV via
satélite, un café-bar en la azotaa
y habitaciones pequefias perp
agradables.

= Amiral Tafdil Sokak 31-33
@& 517 0550, fax 516 6555

2 www.avicenna.com.tr

i aire acondicionado

Hotel Ayasofya 31
Hotel otamano

Es una agradable casa renovada,
situada en una tranquila érea
residencial. Se encuentra yendo
en direccidn suroeste {colina
abajo) desde el hipddromo, por [a

Jehmet Pasa Yokusu yla
azisi Sokak.

@ Kiiriik Ayasofya Caddesi,

pemirci Resit Sokak 28

& 516 9446, fax 5180700

a aireacondicionade

Hotel Empress Zoe 1]
Yatel otomano

gt construido alrededor de una
dsterna bizantina cercana a un
\igjo hamam otomana. Las
pabltaciones son pequefias, pero
fienen estilo, aungue para llegar
pasta ellas hay que superar una
pscalera de caracol, Desde el

saltin de [a azatea, con terrazay
bar, puede disfrutarse de
magnificas vistas al mary ala
mezquita Azul, y el agradable
ardin secreto” es un paraiso
rodeado de flores. Lo lleva la
gstadounidense Ann Nevens, y es
una eleccién muy acertada para

Juego de té para un ritual
Imperecedero.

mujeres que viajan solas. El
desayuna va incluido en el precio.
= Akbiyik Caddesi, Adliye
Sokak 10

7 518 2504, fax 518 5899

L www.emzoe.com

& 513 6150, fax 512 7628

Hotel Fehmi Bey 1333
Hotel

Es un lugar deliciosa, pequefio,
pero con habitaciones de

decoracidn muy atractiva y todos

Hoteles con encanto

(ada vez mds, las antiguas mansiones otomanas, los cara-
vasares y otros edificios historicos estén siendo restauradas
ose estdn reformando completamente para dar lugara ho-
teles con todas las comodidades y con gran dosis de estilo

propio.

los suelos de madera, Las vistas
al mar de Marmara y [a mezquita
Azul desde la azotea son
grandiosas. Hay un descuento de
un 59 i se paga al contado.
{iler Sokak 15

f@ 638 9083, fax 518 1264

& www.fehmibey.com

Hotel Historia 13
Hatel
Junto al hotel Qbelisk &
Siimengen, también tiene un
hemom de marmol. Las
habitaciones con alre
acondidonado y balcon son
bastante mds caras, aunque una
habitacién familiar para cuatro
persanas {con aire acondicionado
y balcdn) sale muy bien de
precio: 95 USS.

Amiral Tafdil Sokak 23

& 5177472, fax 516 8169

Hotel ibrahim Paga $54
Hotel otomano

Es un hotel de aspecto modemo
en una casa antigua, con un
maravillosa lucera central. Las
habitaciones son alegres, al igual
que el comedor del desayuno, un
piso mds abajo, y el confortable
salon junte a recepcidn. La
ubicacidn es tranquila y cimoda,
a direccidn es amistosa y
flexible: una buena eleccidn.
Terzihane Sokak 5

= 5180394, fax 518 4457

& www.ibrahimpasha.com

Hotel Nomade §8
Hotel

Hotel moderno que cuenta con
una agradable decoracion y
buenas vistas desde |a terraza de
la azotea. Hablan francés e inglés,
y el desayuno estd incluido en el



precio. Es un buen sitio para
mujeres que viajan solas.

= Ticarethane Sokak 15,
Divan Yolu

& 5111296, fax 513 2404

Hotel Obelisk

& Siimengen $8%
Hote!

Tiene un framam de marmol, un
comedor ventilado y luminaso, y
una terraza en la azotea con
vistas al mar de Mdrmara. Las
habitaciones son pequenas, con
duchas mindsculas. Algunas
tienen vistas al mar, pero la
mayor parte de ellas dan a
pasillos. Hay un descuento de 10
US$ si se paga al contado.

= Amiral Tafdil Sokak 17/19
& 5177173, fax 516 8282

& www.obelisksumengen.
com

&% aire acondicionado

Hotel Poem $5
Hotel

Situado en un rincn
sorprendentemente tranguilo de
Sultanahmet, resulta cdlertamente
encantador. Las habitaciones
Hevan nombres de poetas, y las
paredes estin decoradas con

Clasicismo y modernidad se conjugan en este vestibulo de un hatel de lujo.

Fachada del hotel Nomade,

versos, Todas las habitaciones
tienen un agradable estilo
moderno, y algunas disfrutan de
terraza o vistas al mar.

Terbiyik Sokak 12-16

= ffax 517 6836

B www.istanbulhotels.com/
hotelpoem

i aire acondicionado

Hotel Sebnem 3
Hotel otomano

Al otro lado de la carretera, en
Aditye Sokak, el elegante hotel
cuenta con habitaciones comodas

y colores armonizados, y el
desayuna va incluido en el pregjg,
= Adliye Sokak

& 517 6623, fax 638 1056

I www.sebnemhotel.com

Hotel Turkoman §
Hotel otomano

Ocupa un edificio del s. xix,
renovado y decorado con
antigiiedades.
Aproximadamente la mitad de
las habitaciones tienen aire
acondicionado. Desde la terraz
de la azotea se disfrutan vistas
pancrdmicas del hipédromo y |3
mezquita Azul.

Asmali Cesme Sokak 2

T 5162956, fax 516 2957

El www.turkomanhotel,com

Hotel Turkuaz %
Hotel atomano

Hotel situado en una bella casa
otomana, de color azul turquesa,
tiene 14 habitacianes y un saldn
an el piso de abajo que no
quedaria fuera de lugar en un
museo etnografico. Estd un poco
apartado, en lo alte de |a colina
subiendo desde el angulo
suroeste del hipddromo, pero
hay gente que lo encontrard ms
auténtico justamente por eso. Las
hahitaciones son cémodas, sin
una decoracion deslumbrante.
Kadirga, Cinci Meydani 36,
Kumkapl

= 518 1897, fax 517 3380

@ hetelturkuaz@yahoo.com
& aire acondicionado

istanbul Hostel $
Econdmico

Situado en Cankurtaran, es nuevo
e inmaculado. En el bar del
sotano se pueden ver peliculas.

.
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= Kutlugiin Sokak
& 516 9380, fax 516 9384
2 www.istanbul-hostel.com

Kybele Hotel [
Hotel otomano

Es un hotel de estilo antiguo, una
joya con 3.000 lamparas de
eristal que decoran todos los
fincones de un hotel que tiene
tanto cardcter por dentro como
por fuera, reflejanda el qusto de
su propietario.

Letrero del hotel Kyhle.

Un afable turco sentado en la entrada de una pensidn tradicional.

2oL N

Yerebatan Caddesi 35
@& 5117766, fax 513 4393
@ www.kybelehotel.com

Konya Aytekin Pansiyon ~ §
Econdmico

Es una pensidn pequeria pero
acogedora; la lleva una familia y
tiene un pequefic patioenla
parte de atrds, una coting para
uso de los clientes, e incluso una
pequefia bibliateca con libros de
viaje.

) % 2
=4
o
ﬂ

El camping siempre es una buena opcidn para los presupuestos mds ajustados.

& Terbiyik Sokak 15
T (6383638
@ aytekimely@hotmail.com

Londra Kamping H
Comping

Es una eleccidn desafortunada.
Situado junto a una gasolinera,
en la parte sur de la autopista
que va del aeropuerto a la puerta
Topkapi, en este camping es
imposible escapar al ruido del
tréfico.

& Cobangesme Kuleli Mevkii
E-5 Uzeri Yanyol, Bakirkdy

= 5604200

(8! 82 desde Emindnii

Mavi Ev $5%
Hotel otomano

Ofrece habitaciones muy
confortables. Su afamada
restaurante, que se encuentra en
el tltima piso, goza de
excelentes vistas a la mezquita
Azul. En el precio estd incluido el
desayuno.

Dalbasti Sokak 14

B 6389010, fax 638 9017

& www.bluehouse.com.tr



Mavi Guesthouse $
Fcondmico

No debe confundirse con el caro
hotel Mavi Ev, situado en las
cercanias. Es pequefio y
acogedor, y los precios incluyen
el desayuno. Bl agradabie salon
de la planta baja es otro punto a
su favor,

Kutlugiin Sokak 3

= 516 5878, fax 517 7287

& www.mavidenizcamp.com/
Pages/guesthouse.html

Nayla Palace Pansion $
Fcondmico

Tiene habitaciones sencillas, con
aire acondicionado, en un bonite
edificio antiguo.

= Kutluglin Sokak 22

= 516 3567, 516 6306

(@ nayla@superonline.com

Orient Hostel §
Fcondmico

En Akbiyik Caddesi se encuentra
este lugar tan popular con
algunas habitaciones
recientemente renovadas, un
café en el iltimo piso con
maravillosas vistas del Bosforo,

y un bar en el sétano con
espectdculos de danza del vientre

Detalle de una habitacion de hotal.

y pipas de agua. Los servicios
disponibles incluyen una agencia
de viajes, bary mesa de billar,
acceso a Internet, baren la
azatea con buenas vistas,
solarium y cambio de moneda.
& Akbiyik Caddesi 13

& 518 0789, fax 518 3894

H www.hostels.com/orient
hostel

Sari Konak Oteli $$
Hotel

Es una casa de ciudad otomana,
perfectamente restaurada y

Tomando fuerzas antes de que empiece el servicio.

situada en un lugar
relativamente tranquilo, | a5
habitaciones son muy comagas
los suelos de la sala del desayyyp,
son da mosaico y el comedpr de
|la azotea tiene vistas
panoramicas de todo el Bgsfry,
& Mimar Mehmet Aga
Caddesi 42

T 638 6358, fax 517 8635

B www.sarikonak.com

Seven Hills Hotel 883
Hotel de lujo

Estd perfectamente situado para
absorber el exceso de clientes da)
Four Seasons, al otro lado de [
calle. Las habitaciones son
amplias y lujosas, decoradas cop
exuberantes tapices, y l
restaurante y el bar de la azotea
tienen vistas realmente
maravillosas.

= Tevkifhane Sokak 8/A

= 5169497

'8 www.hotelsevenhllls.com

Side Hotel & Pansiyon 4
Econdmico

Es uno de esos lugares donde se
Ilega sin conocer a nadie y se
parte con un montan de nuevos
amigos. Para llegar aqui hay que
tomar la calle que baja desde
Santa Sofia y girara la derecha
por la Utangag Sokak. El
desayuno estd incluido en el
precio. En fa planta baja hay dos
apartamentos con cocina, ideales
para familias,

@ Utangag Sokak 20

@ /fax 517 6590

8 www.sidehotel.com

Sinbad Youth Hostel $
Ecandmico ;
Es pequeio, tranquilo y

scogedor, y tiene un agradable
by con acceso a Internet, Los

Jommitarios de seis camas son

muy escuetas, con alfombras

erriblemente mugrientas, pero

fas habitaciones privadas son

pastante mas alegres. Hay un har

yeldesayuna cuesta 2088,

@ Kiigiik Ayasofya Caddesi,

pemirci Resit Sokak 3/5

5 6382721

g www.sinbadhostel.com

Los gatos también saben apreciar
la betleza de un kifim.

Star Guesthouse $
Feondmico

Seencuentra en el corazén de

una zona de locales al aire libre
(en verano), por lo que
probablemente serd ruidosa,
aunque practica para quienes les
guste disfrutar de la noche.

& Akbiyik Caddesi 18

& 6382302, fan 5161827

Sultan Hostel $
Econdimico

Es mds pequeiio que el Orient
Hostel, justo a la vuelta de la
esquina. Los autobuses de Fez lo
utilizan como terminal. Desde |a
azotea se puede ver el mar de
Marmara.

(dlida tapiceria y alfombra turca en una habitacion para dos.

& Terbiyik Sokak 3

@ 516 9260, fax 517 1626

&) www.sultanhostel.com
Sultanahmet Palace

Hotel 3554
Hotel otomans de hujo

Se encuentra frente a la mezquita
Azul. Las habitaciones son
confortables y lujosas, y todas
tienen un pequefio fiamam de
marmol. Hay un buen
restaurante y jardines en la
terraza. El desayuno estd incluido
en el precio.

Torun Sokak 19

@ 458 0460, fax 518 6224

& www.sultanahmetpalace.
com

i aire acondicionado

Terrace Guesthouse $
Econdmico

Esta pequefia casa de huéspedes
stlo tiene seis habitaciones. Pero
son bastante alegres y fas
alfombras probablemente estén
alaventa,

&= Kutlugiin Sokak 39

1 638 9733, fax 638 9734

Tiirkmen

Hotel & Pansiyan $
Econdmico

Es un lugar sin nada especial,
aunque es acogedor y tranguilo,
situado en una calle secundaria,
algo apartado, pero tanto mas
interesante por ello, Las
habitaciones de la pensidn tienen
ducha, pera no lavabo; los




dormitorios compartidos carecen
de ambas cosas.

= Dizdariye Cegmesi Sokak 27
f@ 517 1355, fax 638 5546
Yegil Ev $5%9
Hotel otomano de jufo

Es una casa otomana de 22
habitaciones, amueblada con
preciosas piezas antiguas y de
época, La "Habitacién del Pacha”
tiene hamam privado. £l
restaurante del sembreado
jardin, situado detrds de la casa,
cuenta con muy buena
reputacidn, El desayuno estd
Incluido en el precio.

Kabasakal Caddesi 5

@ 517 6785, fax 517 6780

@ yesilevhotel@super
online.com

Yiicelt Interyouth Hostel ~ §
Econdmico

Algo apartado de los demds
albergues, es un lugar grande y
vistoso, con muchas
instalaciones, entre ellas un
minigimnasio y una lavanderia.
Algunas habitaciones dan a Santa
Soffa, que estd justo al lado.

= (aferiye Sokak 6/1

@ 513 6150, fax 5127628

El estilo atamana confiere un encanto particufar a esta habitacion.

Beyoglu

La zona alrededor de la plaza de
Taksim estd llena de hoteles
modernos de cuatro estrellas,
muy tranquilos, con habitadiones
dobles cdmodas, con ducha, TVy
minibar. Todos tienen ascensor,
bar y restaurante, servicio de
habitaciones las 24 horas y
personal que habla inglés. Por
una estancia de varios dfas se
puede negociar un descuento, La
mayoria de los clientes vienen en
viaje de negocios o en viajes
arganizados.

Vista de una calle de Beyoglu.

Biiyiik Londra Oteli 8
Hote!

Un hotel histdrico que empieza 5
mostrar [a edad (1892), aungye
sigue conservando parte de s
esplendor victoriano, al mengs
en los salenes piiblicos. Vale ;3
pena intentar negaciar una
rebaja en el precio; si no se lagry.
es mejor gastarse el dinero en
otra parte.

Mesrutiyet Caddesi 117

= 245 0670, fax 245 0671

Chillout Hostel §
Econdmico

Casi escondido en una calle
secundaria cerca de la plaza, al
final de la Istiklal Caddesi, se
encuentra este albergue. Es muy
simple, perc barato, y queda
fuera de la turistica zona de
Sultanahmet, por lo que no es
una opcidn desechable.

= Balyoz Sokak 17

= 2494784

Family House 13
Apartamentos

Situado en un lugar tranquilo,
dispane de cinco apartamentos
de cuatro habitaciones cada uno,
ideales para cuatro o cinco
personas. Los apartamentos
estan completamente equipados
y tienen teléfono, TV (Digiturk) y
una cocina con neveray un
hornillo de gas de dos fogones,
Para Ilegar hasta alli hay que
bajar por la Inanii Caddesi desde
Taksim, bajar las escaleras que
hay bajo |a gran puerta china de
color rojo (a la derecha) y sequir
las indicaciones hasta los
apartamentos.

& Kutlu Sokak 53

@ 2497351, fax 249 9667

i

Un concepto muy ariental del lujo y [a hospitalidad.

Galata Residence 5%
Apartamentos

Fstd algo retirado, en un fugar
yranquifo saliendo de la Bankalar
(addesi. Para encontrarlo hay
quesubir la escalinata de
Kamondo y sequir la calle hasta
pasar |a vieja sinagoga, desde ahi
basta con sequir las indicaciones,
Les apartamentos son modernos
yelegantes, con camas con dasel
ycocinas completamente
equipadas. Se pueden conseguir
plsos mds pequefios justo en
frente de la calle,

& Haci Ali Sokak 7

= 292 4841, fax 244 2323
I8 www.galataresidence.cam

Grace Hotel §%%
Hotel

Estd decorado en un agradable
estilo moderno. Hay TV y minibar
en todas las habitaciones, y las
mejores dan directamente al
jardin del Consulado del Reino
Unido. En los sétanos hay una
piscina pequedia y un gimnasio, Se
incluye en el precio el desayuno,
Mesrutiyet Caddesi 28

& 293 3955, fax 252 4370

i aire acondicionado

Tomando una copa con vistas al Bésfora.

Hotel Plaza $
Econdmico

Queda algo apartado, fuera de la
Siraselviler Caddesi, pero por eso
mismo es mas tranquilo. S se
consigue una de las habitadones
con bafiera y algtn sitio donde
sentarse frente al Bésforo,
quedard perfectamente
compensada la decoracion, algo
pasada de moda.

&= Aslanyatag) Sokak 19

@ 245 3273, fax 293 7040

Hotel Lamartine $3%
Hotel

Este hotel tiene una direccion muy
profesional, habitaciones
mademas y elegantes, y tado tipo
de comadidades. Las “obras de
arte” del /obby pueden servir,
como minime, para entablar
conversacion enel bar, El desayuno
estd incluido en el precio,

= Lamartin Caddesi 25

= 254 6270, fax 256 2776

@ www.lamartinehotel.com
%l aire acondicionado

Hotel Richmond 48§
Hatel

Una ubicacidn de primera es |a de
este hotel. Si bien parece que la
fachada se esté renavando
siempre, es mds bien el interior lo
que necesitaria un repas, Dicho
esto, el hotel es mas que
confortable y [as vistas desde el
restaurante situado en el Gltimo
piso son espectaculares.

= [stiklal Caddesi 445

B 252 5460, fax 252 9707

Inka Hotel 133
Hotel

Es un hotel muy recomendado,
Las habitacionas son cémodas,



tienen una decoracién atractiva y
unos bafos excelentes. En el
precio se incluye el desayuno
& Mesrutiyet Caddesi 225
& 243 1728, fax 249 2044

Otel Avrupa $

Econdmico

Es un hallazgo sorprendente,
justo en medio de los altos
bloques de edificios que hay
junto a la plaza de Taksim.
Inmaculado y acogedor, lleva
mucho tiempo funcionando y
esta administrada por buenos
profesionales. Las habitaciones
con aire acondicionado cuestan
2lgo mas. La sala del desayuno es
lo bastante alegre como para
dibujar una sontisa en cualquier
rostro nada mds verla.

= Topgu Caddesi 32

& 250 9420

& otelavrupa@super
online.com

Pera Palas Oteli $58%
Hotel de hijo

Tiene inmensos salones pablicos,
un bar con cardcter, una buena
pasteleria y un ascensor de reja
que pasa por ser el primero de
este tipo en la ciudad. Las

habitaciones no son todas de
igual calidad. Que a uno |e
gusten o no dependerd,
seguramente, del valor que se le
conceda al aspecto histdrico por
entima de las comodidades

y la calidad del servicio. Se

sabe que el gran Atatiirk fue
huésped de la habitacidn 101,
convertida ahora en un pequefio
Thuseg.

Mesrutiyet Caddesi 98-100
@ 2514560, fax 2514088

H www.perapalas.com

Riva Otel 3
Hatel

Tiene habitaciones bastante
confortables que han sido
retocadas superficialmente,
Quien quiera quedarse aqui, debe
olvidar la lista de precios y pujar
fuerte por una rebaja.

= Aydede Caddesi 8

& 256 4420, fax 256 2033

Saydam Hotel §
Econdmico

Es un gran hallazgo, situado en
una zona de Tepebasi donde hay
muchos locales para comer y
beber a dos pasos. Las
habitaciones son sencillas, pero
tienen TV y minibar. £l
recepcionista, Murat Gokdemir,
habla inglés y aleman.

Sofyali Sokak 1

f= 2518116, fax 244 0366

Vardar Palace Hotel 8
Hotel

Estd ubicado en una
impresionante mansion del s. xx,

o

pintoresce patio de un hotel,

enel extremo de esta ajetreada
alle de tiendas, tocando a la
plaza Taksim. Las habitaciones
sstan decoradas en un estilo
moderno y atractivo, tienen
hafios agradables y doble
gistalera para amortiguar el
uido de la calle.

Siraselviler Caddesi 54

& 252 2888, fax 252 1527
2 aire acondicionado

Sirkeci

Orient Express $848
Hatel de lujo

Hioes el hotel mejor ubicado,

pera tiene dos puntos a su favor:
una pequeia piscina en el sotano
yuna planta completa (la 72)

para no fumadores. la

decoracidn es modemay
elegante, y [a terraza de la azotea
g atractiva. La tranquilidad que
reine por la noche, incluso con
doble cristalera, dependera
prabablemente delahoraala
que cierre el bar Hammam (en la
parte de mar) y deje de

Peatones en Fener.

perturbar |2 calma del vecindario.
= Hiidavendigar Caddesi 34
= 212520 7161, fax 526 8446
& www.orientexpresshotel.
com

Fener
Hotel Daphnis 33

Hotel atomanc

Dominando el Cuerno de Oro,
este hotel queda algo apartado
de las rutas mas turisticas, pero

se halla igualmente en una zona
muy interesante. Las
habitaciones combinan con gusto
restos de antiguos frescos y
muebles antiguos, originales y de
reproduccion. Algunas tienen
aire acondicionado y hay un
pequedio restaurante en la parte
frontal.

= Sadrazam Ali Pasa

Caddesi 26

& 5314858, fax 532 8992

& www.hoteldaphnis.com

Edirnekapi
Kariye Oteli

Hotel otomano

Este pequefio hotel ocupa una
€253 otomana restaurada, justo al
lado de la iglesia Chora, en una
tranquila barriada. Las
habitaciones son bastante
confortables, aunque los bafios
son muy pequefios. Hay una zona
de recreo ajardinada. £l
restaurante Asitane, situado en el
jardin, tiene una reputacion
excelente,

@ Kariye Camii Sokak 18

@ 534 B414, fax 521 6631

o www.kariyeotel.com

Sulite decorada a la europea.



El Bosforo

Ciragan Palace Hotel
Kemplnski istanbul ~ $$5$
Hotel de lujo

El palacio de Marmal,
convertido en un hotel de lujo,
fue construido a orillas del
Bosforo en 1911, aunque las
habitaclones y las suites VIP se
hallan, en realidad, en el anexo
mas moderno. Si se cansigue
una de las habitaciones con
vistas al mar, la sensacidn es la
de estar en el paralso; de no
consequirla, otra posibilidad es
vaciar el bolsillo y pagar lo que
haga falta para disfrutar de la
piscina al aire libre frente al
Basforo, o comer todo lo quea
uno le apetezca del bufé del
desayuno (26 US$), sin alvidar
que el desayuno termina
puntualmente a las 11.00.

= Ciragan Caddesi 84,
Besiktas

& 258 3377, fax 259 6687

@ www.ciraganpalace.com

Bosphorus Palace Hotel $45%
Hotel de lujo

No ocupa realmente un palacio,
pero la mansion de {smail
Hakka Paga del s. xi%, junto al
mar y rehabilitada, es
palaciega en cuanta a
comodidad y esplendor. Sélo
hay 14 habitaciones (entre
ellas, una suite) y tiene un
restaurante famoso. El
inconveniente es que se
encuentra en un apartadoe
extremo de Beylerbeyi,

en la orilla asidtica del

Basforo.

= Yakiboyu Caddesi 64,
Beylerbeyi

= (216-422 0003

El histérico iragan Palace Hotel Kempinski [stanbul mantiene un €oncepty
de [ujo digno de la belle époque.

Hoteles de cadenas internacionales

Las cadenas internacionales tienden a favorecer Tak-

sim y Besiktas, aunque eso significa tomar un faxi para

visitar la mayor parte de los monumentos histdricos.
Quienes estén acostumbrados a albergarse en este tipo
de hoteles, no necesitan leer qué pueden esperar de
ellos: confort, lujo y buenos restaurantes como norma:
bdsica.

Ceylan Inter-Continental istanbul ( & 2312121, fax 231
2180)

Hotel Conrad istanbul (= Yildiz Caddesl, Befliktafl; @
227 3000, fax 259 6667)

Hotel Mercure ( = Meflrutiyet Caddesi; @) 251 4646, fax
249 8033)

Hyatt Regency Istanbul (= Taflkiflla Caddesi; & 225
7000, fax 225 7007)

istanbul Hilton Hotel ( & 2314650, fax 240 4165)

The Marmara istanbul ( = plaza de Taksim; & 2514696,
fax 244 0509)

The Ritz-Carlton (&2 Siimer Plaza, Askercagi Caddesi 15,
Elmadag; 3 334 4444, fax 334 4455; (@) www.ritzcarl-
ton.com)

Swisstte! Istanbul The Bosphorus ( &4 Bayildim Caddesi 2,
Macka, Befliktafl; & 2590101, fax 259 0105)

pERGAMO
PERGA

(Como la mayoria de visitantes que acuden a ver Pérgamo solo realizan una fugaz
excursion en autocar de un par de horas, s6lo existe en la ciudad un escaso ntimero
Je pensiones y hoteles. Pero si se quiere pernoctar aqui hay algunas propuestas.

jaroteria Pension $

Pensidn

geencuentra en la callejuela

Jedaria al Garst Hamam y cuenta

qonunagradable patioy terraza,
oJas habitaciones son muy

encillas. I desayuno estd

jncluido en el precio de la

pabitacidn.

@ Bankalar Caddesi

5 633 2469

Al Hotel $$
Hotel

fsun nuevo hotel de varias
plantas ubicado en el ceritro de la
qudad. La terraza del dltima piso
eitd rematada con una inusitada
abierta puntiaguda. Cuenta con
hafios modernos y camas
tgmodas. Las habitaciones que
danala parte de atrds dan una
meyor tranquilidad. El precio de
[shabitacién incluye |

desayuno.

& Hatuniye Caddesi 4

& 6313031, fax 632 1615
& aire acondicionado

Bihlingen Pension $
Pensidn

Pertenece a la familia Altin, que
pas6 muchos afios en Alemania.
Ideal por su ubicacidn para visitar
el Asclepion, la pensidn queda en
cambio muy apartada de la
Acrdpolis. Sise sale de la ofogary
se dobla a la lzquierda hasta

Vista de una calle adoquinada en Pérgamo.

toparse con un letrero indicador
del Asclepion, la pensicn se sitiia
en la ladera de Ia colina, junto al
cruce de carreteras. El precio
incluye el desayuno.

Asklepion Caddesi 2

= 6332153

Gobi Pension $
Pensicn

Se encuentra en un bloque de
pisos, frente ala carretera
principal, al sur de la atogar. Es
limpio y acogedar, una opcién
aceptable si se llega tarde y no
hay tiempo de buscar otro
alojamiento. El propietario habla
inglés,

= Esmirna Caddesi 18

B 6332518

Hotel Berksoy $
Hotel

Emplazado en un parque llena de
flores, se encuentra 2 km al oeste
del centro, en la carretera



piincipal, y dispone de
restaurante, bar, pista de tenis y
piscina. Se han recibido algunas
quejas acerca de un servicio
deficlente.

& 633 2595, fax 633 5346

& piscina

SELCUK

Pension Athena ]
Pensidn

En una casa otomana antigua.
Las habitaciones estan situadas
&0 Una €asa te piedra de 160
afios de antigiiedad, con unos
interesantes techos de madera, y

también en un edificio de Nligy;
construccion. El desayuno Cley
2US$. Una de sus vigjas
estancias, preclosa, miraa
heropolis.

[mam Cikmaz 5
6333420

T —

La competencia entre las muchas pensiones de Selguk es intensa, por ello los ser.
vicios que ofrecen son mejores que los de otras ciudades. Casi todas las pensiopeg
poseen una tienda de alfombras o trabajan con una de ellas. Asi pues, el propiets.
rio del establecimiento hard todo lo posible para que el viajero visite la tienda g,
rigor y acabe comprando algin producto o recuerdo local.

Aunque la mayor parte de los huéspedes optan por las pensiones, Selcuk tam.
bién dispone de hoteles de una y dos estrellas,

1 —T__lk

Akgiines Pension $
Econdmico

Cercano a Homeros Pension,
ofrece un menor ndmero de
habitaciones, Ademds, son mds
sencillas, aunque el ambiente es
igual de familiar.

& Turgutreis Sokak 14

& 892 3869

Amazon Pension $
Econdmico

Se encuentra en un barrio
tranquilo, cerca de fsa Bey Camii

Vista de los tejados de Selcuk can la fortaleza al fonde.

y del Hotel Akay. Dispone de siete
habitaciones con bafio
compartida y un bonita jardin
donde sirven el desayuno. Los
huéspedes pueden usar,
gratuitamente, una cocina y una
lavadora.

= Serin Sokak 8

= 8923215

Artemis Guest House ]
Econdmico

Lejos del bullicio, en un callejdn
cerca del acueducto, ofrece

mitltiples servicios, entre ellos
una excelente biblioteca con
informacidn sobre Turquia mejor
que las oficinas de turismo
oficiales. Las habitaciones son
sencillas, pero limpias, y todas los
huéspedes pueden acceder a una
sala con DVDy TV via satélite.
También hay acceso a Internet (1
\Us$ por hora). Tamhbién dispone
de hahitaciones con aire
acondicionado y ostentasos

Queso fresco para desayunar.

paiios (30 USS).

@ 1012 Sokak 2

= 892 6191, fax 892 9537

g www.artemisguesthouse,
@om

& aire acondicionado

pustralia & New Zealand
Fension ]
frondmico

Etd dirigido por la familia
Toparlak y tiene mucha éxito
entre los viajeros mds javenes
(dispone de un dormitorio
comunitario en el sdtana). Las
habitaciones son cémodas, con
duchay emplazadas en torno a

un patio central. En [a terraza de
laazotea sirven deliciosas
tomidas. Otros servicios son
cocina, favadora y acceso a
[nternet.

& Profesdr Mitler Soka 17

= 892 1050

H www.anzturkishguesthouse,
com

Banm Pansiyon $
Eeondmico

St pretenciosa fachada (la puerta
esti flanqueada por camellos de
higrro) oculta una bela casa de
piedra provista de habitaciones

Tradicional disefic geométrico de un kilim.

cony sin bafio. El patio trasero
invita a sentarse a leer después
de una larga jomada. Los
propietarios no interfieren
mucho en la vida de sus
huéspedes, seguramente porque
rambién poseen un taller de forja
de hierro.

= Turgutrels Sokak 34

= 8926923

Diana Pension §
feondmico

Se encuentra en el tranquilo
barria residencial Zafer Mahallesi,
al este de la estacidn de tren. Es
familiar, con habitaciones
grandesy limpias, algunas con
aire acondicianado. Las comidas

Recibidor de una modesta pensidn.

que oftece, siempre en su
terraza, tienen muy buena fama.
= 3004 Sokak 30

& 8921265

& jesseakin@hotmail.com

Dreams Guest House $
fcondmito

Dispone de una terraza con
nargiteh (pipas de agua), juegos y
mesa de billar.

Sahabettin Dede Caddesi 5
= 8922278

B dreamsguesthouse@hot
mail.com

Garden Motel & Camping  $
Camping

Al oeste de Ia colina de Ayasuluk,
S€ encuentra este camping; para
llegar hay que caminar 200 m
colina abajo desde la basilica de
San Juan y girar a la derecha por
Isa Bey Camii, Un emplazamiento
idilico entre cerezos proporciona
espacio para tiendas y caravanas.
= 8921163

Homeros Pension $
Econdmico

{onsta de dos edificios
separados, El propietario, Dervis,
€5 un tarpintero con mucha




habilidad y construyd tado el
mabiliario de las estupendas
habitaciones conaire
acondicionado del sequndo
edificio, Las habitaciones del
edificio principal son mas
sencillas (y baratas). Cuenta con
una agradable terraza en la
azotea donde sirven unas
deliciosas comidas caseras. Los
huéspedes pueden pedir
prestadas bicicletas sin carge
alguno.

Asmali Sokak 17

@t 892 3995, fax 892 8392
B hemerosturkey@hot
mail.com

Cigiiefias en un tejado en Selguk.

Hotel Akay $9
Hotel

Acogedory cercano a la isa Bey
Camii. A sus habitaciones, que
son modestas y circundan un
patio interior, se accede a través
de pasarelas, La azotea, con su
restaurante, su bar y sus
hermasas vistas de la mezquita,
resulta un lugar ideal para
tomarse una copa al anochecer.
= 1054 Sokak 3

= 8923172

8 hotelakay@hotmail.com

Desayuno en un camping.

Hotel Kalehan $$
Hotel

En fa calle principal, al nonte de
estacion de servicio Shell,
dispane de habitaciones dobles
muy bien decoradas. Ademds, las
ventanas cuentan con cristales
reforzados para evitar que
penetre el ruido de |a calle. Los
tres edificios que [o componen se
hallan alrededor de una piscina y
un jardin. Su restaurante tiene
una excelente reputacion,

= Esmirna Caddesi

& B892 6154, fax 892 2169

g ergirh@superonline.com

# aire acondicionado

Hotel Nazar H]

Econdmico
Casi en las afueras, al este de la

colina de Ayasuluk, este es up
establecimiento familiar con
habitaciones espaciosas, algunas
de ellas con aire acondicionadp,
La comida se sirve en la terraza,
con hermosas vistas del castillp,
2019 Sokak 34

= 892 2222, fax 892 0016

Hotel Nilya 44
Hotel

Cerca de la basflica de San Juan,
ofrece unas habitaciones
preciosas, cada una decorada de
manera diferente, y un jardin
tranquilo y apartado. Los
huéspedes apreciardn el
suculente desayuna y su an
mejor coleccion de discos de jazz.
Permanece cerrada de noviembse
a marzo.

Aspecto de una habitacidn por la mafiana.

& 1051 Sokak7
g 892 9081, fax 892 9080
s aire acondicionado

Kiwi Pension $

Frondmico

Puy fimpio ¥ situado en un

ranquilo barrio de bloques de

apartamentos al sur del centro.

Tiene una mesa de billar en el

oitanoy, a sélo 1km dealli, hay

unapiscina publica. La mayor

parte de [as habitaciones sélo

disponen de bafios camunitarios,
10 50N MUY espaciosas. Tiene

lavadora y cocina para los

huéspedes.

= Kubilay Caddesi 8

= 8914892, fax 892 9516

& www.kiwipension.com

Meltem Pension $
frondimico

Pequenia y tradicional ev
pansiyont (pensidn casera)
regentada por una pareja que
residlé muchos afios en
AMlemania. Las habitaciones son
impias y cémodas (sdlo dos
tienen duchas privadas) y
dispone de un pequenio jardin
para desayunar al fresca.

2 1026 Sokak, 5

= 892 6713

Nazhan $%
Hore!

Se halla escondido en una
esquina enfrente de la entrada a
Ja basflica. Dispone de cinco
habitaciones hellamente
decoradas sobre un patio
pequefio lleno de plantas y
flores. Por 5 US$ extras, hay
dimatizacidn.

= 8928731

B nazhan@superonline.com

Practicando el deporte nacional, el backgammaon.

Quthack Pansiyon $
Fcondmico

Dispone de 10 habitaciones,
algunas de ellas con bario
inthuiido. De éstas, solo unas
pocas son individuales. Las
habitaciones estin deccradas con
alfombras de su tienda, ademds
de hermosos kilims.

= Turgutreis Sokak 5

= ffax 891 4039

B outhackturkey@yahoo.com

Pamukkale Family Pension $
Econdmico

Se encuentra en lo alto de la
coling, al este de la ciudad; por lo

Piscina de un hntel de lujo.

tanto, queda un poco apartada.
Las habitaciones son corrientes,
pero Mehmet frdem tiene fama
de ser un anfitrion entusiasta. La
comida de su esposa ha merecido
Ios mejores elogios. Mehmet
suele encontrarse en la otegar
para todo aquel que necesite que
le lleyen hasta el establecimiente.
4042 Sokak 1

a1 892 2388

@ pamukkale
pension@yahoo.com

The Getaway $
Econdmico
Unos 4 km al sur de Seluk se




Casas forestales

Olimpos, en la costa suroeste de Antalya, es conocido por sus “casas forestales”, improvisados
refugios permanentes con minimas comoadidades en parajes boscosos, préximosa la playa, Al-
gunos de estos sitios son casas arboreas auténticas, pero la mayor parte son simplemente ca-
bafias sobre pilotes de madera. Son baratos y acogedores, y disponen de servicios de bar, co-
medor comunitario, e incluso acceso a Internet.

El éxito de Olimpos ha generado la construccion de mds casas forestales en otros sitios de
Turqufa, como por ejemplo en Saklikent, cerca de Fethiye y en Akcakese, proxima a Estambul,

encuentra este buen lugar en el
que alojarse. También conocido
como Atillas Place, es un pequefio
oasis con bungalds alrededor de
una piscina y muchos servicios,
como acceso a Internet y
biblioteca. Se recomienda llamar
para que lleven gratuitamente al

lugar al viajero o tomar un dolmusg
Acarlar.

@ 8923847

' atillasplace@hotmail.com

Vardar Pension 5
Econdmico
Cerca del mercado, estd dirigida

por la sefiora Seval Hanim, que
habla holandés, inglés, francés,
alemdn y japonés. Habitaciones
pequedias y limpias. Este
establecimiento es adecuado para
familias con nifios pequefios,
Sahabettin Dede Caddesi 7
= 892 4967, fax 892 0099

51
H
(LT,

e
S onts

Detalle de una alfombra tejida a mana.

BODRUM

—

En temporada alta, sobre todo durante los fines de semana, Bodrum suele estar
tan saturado de gente que lo mejor es llegar lo mds temprano posible. Si se pla-
nea quedarse alrededor de una semana, especialmente en un hotel, es recomen-
dable reservar, ya que los paquetes vacacionales hacen mejores ofertas que los

mismos hoteles,

Bahia occidental
Antik Tiyatro Hotel (33
Hotel

Fstd ubicado, come su nombre
indica, junto al anfiteatro,
Dispuesto alrededor de una
piscina que domina la ciudad,
pstd dirigido por dos ex
residentes de Estambul que, un
puen dia, decidieron que Ia gran
ciudad no era lo suyo. Las
habitaciones son elegantes y la
comida, muy recomendable.

@ Kibris Sehitler Hwy

316 6053, fax 316 0825

@ theatrehot@super
online.com

Ataer Pansiyon $
Feondmico

Al este de la Tepecik Camii, ofrece
habitaciones sencllas, pero
limpias, en un ambiente familiar.
& 316 5357

@ Neyzen Tevfik Caddesi 102

Barcos atracados en el puerto.

Bahia de Bodrum, un buen lugar para alojarse.

Bahgeli Agar Aile Pansiyonu $
Econdmico

Dispone de habitaciones sencillas
aunque silenciosas de espaldas al
paseo maritime. Tiene una cocina
para el uso de los huéspedes, Las
tarifas incluyen el desayuno.

@ 3161648

Hotel Marina Vista $58
Hote!

Establecimiento situado enfrente
del puerta deportivo con das
piscinas, mucho marmol, acceso a
Internet y otros semvicios. Las
tarifas incluyen un buen desayuno.
= Neyzen Tevfik Caddesi 226
& 313 0356, fax 316 2347

Seckin Konaklar 1
Hotel

Frente al puerto deportive, se
trata de un establecimiento

animado con apartamentas en
los que pueden dormir hasta
seis personas, asi como algunas
habitacianes normales
alrededor de una piscina
central. Muchas veces, estd
ocupade por grupos
organizados, asi que mas vale
[lamar para reservar.

Neyzen Tevfik Caddesi 246
& 3161357, fax 316 3336

Sedan Pansiyon $
Econdmico

Se trata de un establecimiento
familiar con algunas
habitaciones mas nuevas que
otras. Un patio conecta un
edificio moderno, con
habitaciones dotadas de bafios
privados, y otro antigua.
Tiirkkuyusu Sokak 121

& 316 0355
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Tomando el fresco en un balcon.

Safran Otel-Restaurant  $%
Hotel

Frente a las tumbas de los
sultanes Osman y Orhan se
encuentra este hotel, una casa
otomana reconstruida en un
barrio histdrico. Hay
comodidades, coma TV, y
anomalias, como los
interruptores situados a la altura
de la rodilla. El restaurante anexo
también es bueno.

= Kale Sokak

= 2247216

B yonat@ixir.com

Cekirge

Boyugiizel Termal Otel $
Econdmico

Es un establecimiento moderno,
contigua al Yegil Yayla Termal
Otel. Las habitaciones sn muy
limpias, pero tiran a pequefias.
Las tarifas incluyen un bafio
mineral de media hora al dia.
& Selvi Sokak

@ 2399999, fax 239 6767

Hotel Celik Palas $%%
Hotef

Con vistas al Kiiltdir Parki, es un
establecimiento de estilo art déco
—al menos en parte— con una
magnifica piscina cubierta,
haman, dos restaurantes y
habitaciones equipadas. Atatilrk
hizo que se canstruyera justo al
lado de su casa para alojara sus
invitados. Aunque en las
proximidades na habfa agua
mineral, hizo que se transportara
en conductos desde Cekirge, una
obra de ingenierfa cuyas
fotegrafias conmemorativas
estan expuestas en los pasillos
del hotel.

= (ekirge Caddesi 79

= 233 3800, fax 236 1910

El haman forma parte de las tradiciones turcas ms apetecibles.

Pastelillo de hojaldre para desayunar,

Hotel Dilmen 1133
Hote!

De cuatro estrellas y ligeramente
anticuada, cuenta con terraza
ajardinada, bar restaurante, sala
de ejexcicios con sauna y bafios
minerales, y habitaciones con TV
y minibar.

& |. Murat Caddesi 20

& 233 9500

& dilmen@netone.com.tr

Hotel Gold 2 4
Fecondmico

Situado detrds del mds visible
fda Palas, dispone de buenas
habitaciones nuevasy con TV en
un edificio restaurado; algunas
también tienen balcan.

. Murat Caddesi, Cami
Arahgi 2

= /fax 235 6030

& hotelgold@hatmail.com

Termal Hotel Gonlii Ferah $55
Hotel

Este alojamienta de tres
estrellas dispone de algunas
habitaciones con hermosas
vistas del valle, El ambiente que

e respira aqui es propio de un
guropeo, y sus empleados

Yesil Yayla Termal Otel $
Fcondmico

las pases de fos hudspedes, B uso
de los bafios minerales que hay

jemuestran tener mucha Situado en a parte alta del en el sétano es gratuito.
experienda. pueblo, es anticuado y sencillo, & Cekirge Caddesi, Selvi
= | Murat Caddesi 24 vestigio del Gekirge de los afios Sokak 6

& 2339210, fax 233 9218 dncuenta, cuyo suelo cruje bajo & /fax 239 6496
PAMUKKALE

o

pamukkale es el lugar favorito de los grandes hoteles enfocados al mercado de los
' yiajes organizados. Algunas pensiones disponen de piscinas de agua mineral rica
en calcio y zonas sombreadas donde poder sentarse, leer, beber té o comer. 5i se
tiene la ilusion de ir a un alojamiento especifico, a veces es preciso mostrarse muy
decidido para lograr librarse de los propietarios de las pensiones que se agolpan

alrededor de los autobuses.

peyaz Kale $
Econdrmico
| Dispane de ocho habitaciones,
| yndpequedia piscinay un
restaurante en la azotea donde
sedegustan los plazos de Hager,
| muyelogiados {también se
prepara cocina vegetariana).
@ Menderes Caddesi
@ 272 2064
# weisseburg@yahoo.com

Relax en un spa.

L

Hotel Dort Mevsim $
Econdmico

Este establecimiento dispone de
piscina y bar y, en invierno,
ofrece habitaclones sencillas més
baratas. Ademas, graclas a su
dueiio Hassan, un hombre
imperturbable y amable, el lugar
goza de un ambiente realmente
distendido,

Hasan Tahsin Caddesi

= 2722009

i aire acondicionado

Hotel Hal-Tur 33
Hotel

Es un establecimiento muy
confortable que dispone de
minibar y de otras comodidades.
= Mehmet Akif Ersoy Bulvan
& ffax 272 2723

& haltur@wec-net.com.tr

Kervansaray Pension $
£condmica

Es un lugar con cierta fraganda
de madreselva que ofrece
habitaciones alegres, desayunoy
piscina. Ademds de ser una de las
pensiones preferidas desde hace

Atardecer en Pamukkale.

afos, su sistema de calefaccian
central la convierte en una
eleccidn vilida para cualguier
época.

& Indnii Caddesi

= 2722209

& kervansaray2@super
online.com

Koray Otel H
feondmico

Un lugar acogedor con un bar-
restaurante al lado de la piscina;
ofrece un servicio de visitas



Habitacidn de una casa forestal.

quiadas y permanece abierto
todo el aiio.

& Fevzi Cakmak Caddesi 27
& 272 2300, fax 272 2095
‘D www.korayhotel.com

Melrose (Allgau) Hotel $
Econdmico

Es una acogedora pensidn
regentada por una familia, con
jardines espaciosos, piscina,
habitaciones limpias y cinco
sencillas casas arbdreas. Las
buenas comidas caseras cuestan
entre 4y 5 USS; el hotel también

Piscinas de travertino en Pamukkale.

tiene acceso a Internet.

&2 Hasan Tahsin Caddesi

& 2722767

B allgau@superonline.com

Meltem Motel $

Econdmico

Es un establecimiento de 22
habitaciones dirigido sobre todo
a mochileros. El bar de la azotea
dispone de TV via satélite y video.
= Kuzey Sokak

& 272 2413/4

@ meltemmotel@super
online.com

{Uztiirk Otel-Pension
Econdmico

Estd regentado por ung familia
quie varios lectores hap elogiagy
por su amabilidad. Dispone ga
amplios espacios verdes
alrededor de la piscina,

@& Ininii Caddesi

& 2722116

o ozturkhotel@ozturk
hotel.com

&% aire acondicionado

Desayuna tipico turco: ensalada,
huevo duro, pan y café.

Veniis Pension

Fcondmica

Dispone de tres pisos de
habitaciones con balcén,
modernas y muy limplas. Los
[rropietarios han renovado el
lugar con bastante gusto; la
piscina es muy tentadora y se
ofrece Ia posibilidad de cenar
alrededor de ella en [as noches
cdlidas (la comida también es
buena).

& Hasan Tahsin Caddesi

& 2722152

¥ aire acondicionado

§

sando la colina, al sureste, se abre la Kiiciik Calkil Plajt (pequefia playa de los gui-
;:'rﬂS): y por detrds, junto con los hoteles grandes, se agrupan otros hoteles de

und

ydos estrellas que ofrecen habitaciones sencillas, terrazas emparradas con vis-
al mar y un ambiente cilido: Lale (@ 836 1074), Patara (@ 836 1328) o Nur

3 836 1203), Cemil (& 836 1454), Antiphellos (@ 836 1136), Talay (B 836
1101) y Defne (@ 8361932).

i Motel $
fondmico

goun hostal para machileros muy
austerd, €on terraza, bar, TV via
qtélite y habitacianes decentes.
@ Siileyman Yildinm Caddesi

& /fax 836 1207
Hera Hotel 3
fotel

presenta una fachada de templo

griego. Las habitaciones son
pastante comadas, y dispenen de

‘playa privada, piscina y hamani.

@ 836 3062, fax 836 3063

Hotel Hadrian 1
Hotel

fnla peninsula de Cukurbal, a
unos 4 km de Kas, en la parte sur
de fa peninsula, es uno de los

Piscina frente al mar.

Irresistible cala para darse un chapuzdn en Kas.

hoteles mas hermasos. Sus
agradables jardines, sus
habitaciones espadiosas y
aireadas, la piscina y la
plataforma de bafio hacen que
valga la pena echarle una ojeada.
@ 836 2856

& info@Hotel_Hadrian.de

Kale Otel $%
Hotel

Alfinal de una calle que pasa

por delante del Yeni Cami, se
trata de un hotelito intima con
habitaciones muy bien decoradas
y suelos embaldosados. La mitad
tienen vistas al mar. El desayuno
se sirve en el jardin, también
frente al mar,

= 836 1062

© info@guletturkey.com

% aire acondicionado

Kas Camping ]
Comping

Es el lugar mds popular para
acampar, estd situado 1 kmal
oeste del centro de la ciudad,
tomando por Hastane Caddesi y
pasando el teatro. Se puede
acampar o alojarse en una de sus
cabaias. El sitio es muy
agradable, con una pequeda
zona para nadar, un bar y una
buena pizzeria.

= 836 1050

Kas Otel $
Econdmico

Muy bien ubicado, cerca del mar.
Las habitaciones son sencillas,
pero las mas caras tienen bellas
vistas al mar.

= Hastane Caddesi

= 8361271, fax 836 2170



Korsan Karakedi Motel H
Econdmico

Una pensidn econdmica aceptable
que estd en fa misma @lle que la
Yeni Cami. Tiene ventiladores en
cada habitacidn, una pequefia
piscina y una encantadora terraza
ena azotea, Dispone de acceso a
internet, pero podria mejorar con
nueva ropa de ama.

B 8361887

& Korsan25@mynet.com

SIDE

Otel Sardunya $
Econdmico

Trene una buena relacidn
calidad-precio y habitaciones
grandes y limpias. £l
desayuna, incluido en el precio,
se sirve en el Satdunya
Pagabahce Restaurant, justo
enfrente.

= Hastane Caddesi

= 836 3080, fax 836 3082

# aire acondidonado

Algunos hoteles turcas disponen
de conexidn a Internet.

B Y

Side es uno de esos lugares donde muchos de los hoteles ¥ pensiones (v restay.
rantes) cambian de duefio de un afio para otro y muy pocos sitios permanecey

abiertos tado el afio.

Beach House Hotel ]
Econdmico

Viene recomendado por muchos
fectores. Algunas habitaciones
tienen vistas al mar; en general,
son sencillas, pero todas disponen
de aire acondicionado y balcén.
Tiene terraza y un jardin donde
sentarse a descansar al fresco.
Barbaros Caddesi

= 753 1607

2 beachhouse@ixir.com

Hotel Lale Park $
Econdmico

Bella construccin de piedray
madera que ofrece habitaciones
limpfas, aunque algo pequefias, y
hermosos jardines. Ef propietario
s muy servicial,

& |ale Caddesi

& 7531131

B hotellalepark@hotmail.
com

& aire acondicionado

|l Alajarse en un velero es una epcion 1|

Hotel Sevil §
Econdmico

Dispone de 15 dormitorios muy
limpios, con paredes de madera,
Zambak Caddesi

@ 753 2041, fax 753 1186

2 aire acondicionado

Kieopatra Otel $
Econdmico

El edificio de cemento que o
alberga esmuy feo, pem fas
habitaciones son cdmadas y
algunas tienen vistas al mar.
& Turgut Reis Caddesi

& 753 1033

I kleophotel@defne
hotels.com.tr

¥ aire acondidonado

Pettino’s Pensian $
Econdmico

Se trata de una acogedora casa
de propiedad turco-australiana
con 12 habitaclones decoradas
con detaltes de madera.
Dispane de un servicio de

.’,E,;ambiu de libras y acceso a
met.

gemmekge Caddesi

753 3608

2 pettino@superanine.com

i dire acondicionado

side Hotel $

ico

ynas habitaciones muy

dmodas junto a fa playa
idental; es perfecto para una
standa larga.
o Garmag ik Sokak 25
5753 3624, fax 753 4671

ANKARA

En la saledad de una tienda de camping...

Ankara no estd muy preparada para recibir viajeros con presupuesto ajustado. Con
un presupuesto bajo lo mejor es quedarse en Ulus, donde hay numerosos aloja-
mientos de precio economico y calidad aceptable, y varios de precio medio. Kizilay
tiene varios hoteles buenos de precio medio, y los hoteles mds caros se encuentran

en Kavaldhdere.

En la parte este del Atatiirk Bulvary, frente al edificio de la Opera, hay varios ho-
teles relativamente baratos. A menos que se indique lo contrario, los hoteles de es-
tn zona no son recomendables para mujeres que viajan sin compafiia masculina.

Dlus y Ciudadela
(Hisar)

ingora House Hotel 5%
Hotel

fscandido en |a dudadela, este
interesante “hagar lejos del
hogar” ofrece bellas

habitaciones, decoradas
individualmente en una casa
restaurada, cerca de los mejores
iestaurantes de Ankara. Al tener
s8io sefs habitaciones, se
reomienda reservar por
adelantada.

& Kalekapisi Sokak

16-18

T 309 8380, fax 309 8381

Ambiente nistico en una pensién
de Ankara.

Ferah Oteli ]
Ecandmica

El mejor de fos hateles mds baratas,
Las habitaciones son pequefias
pero estan bien cuidadas, con
cuartos de bafio limpios.

= Denizciler Caddesi 58

= 309 1174

Hitit Otel 3%
Hotel

En direccién a la ciudadela, es
otra posibilidad, aunque
dificilmente recomendable. Sus
senciltas habitaciones, son algo
sucias; las mejores son las
frontales, con vistas a a colina.



Hisarparki Caddesi 12
&= 310 8617, fax 309 6939

Hotel Ogultiirk $%
Hotel

Junto a Iz Riizgarh Sokak, a mano
derecha, se encuentra este hotel
de tres estrellas, con amplias y
cdmadas habitaciones y un ljoso
foyer en el que no faltauna
ostentasa catarata. Recomendado
para mujeres sofas.

= Riizgarlt Egdost Sokak 6

= 3092900, fax 311 8321

Hotel Spor $
Econdmico

Es el mejor de la zona, con su
luminosa fayer, simpaticos
empleados y las habitaciones
pequeias pero limpias. Es muy
popular entre los grupos de
turistas franceses, por lo que es
preferible reservar,

= Riizgarli Plevne Sokak 6
&= 3242165, fax 3122153

Otel Akman $
Econdmico

Tiene habitaciones fimpias,
luminosas y con buenos baios.
Algunas son mejores que otras,

Barcas de remo en Ankara,

por lo que no esta de mis ver
unas cuantas antes de elegir. ks
un lugar agradable,
recamendado también para las
mujeres que viajan solas.

&= Tavus Sokak 6

= 3244140

Otel Fuar $
Ecandmico

Aunque no esté bien conservada,
al menos se esfuerza con su
decoracidn a base de kilims; las
mejores habitaciones son las
individuales,

= Kosova Sokak 11
= 3123188

Otel Mithat $
Feondmico

Tiene un agradable foyer,
adornado con alfombras y
pececitos para atraer a la
clientela. Afortunadamente, las
habitaciones con bafio tambiég
estdn muy bien, limpias y
sencillas, aunque los suelos de
linéleo lo hacen sentir a uno
como si durmiera en un
haspital.

Tavus Sokak 2

= 3115410

B www.otelmithat.com.tr

Otel Pinar $
Econdmico

Tiene sencillas habitaciones muy
luminosas, con una planta
reservada para familias y mujeres
fuie viajan solas. Es una buena
opcidn, cerca del museo y la
tudadela, aungue conviene
evitar los bafios compartidos.

& Hisarpark: Caddesi 14

= 3118951

fizilay y
gakanliklar

Ankara Hilton
Hotel de ujo
Tene33 habitaciones
aelentes, algunas de ellas
sites, repartidasen 16
ntas cerca de Cankaya
ydelas embajadas. El edificio,
Jeatrevida arquitectura
moderna, combina [ tradicianal
dra coloreada de Anatolia
anmetales, cristal y mucho
yerde.
@ Tahran Caddesi 12
& 468 2888, fax 468 0909
g ankhitwsal@hilton.com

$5%5

gyiiboglu Hotel $5
Hatel

gsun establecimiento de tres
gstreas, frecuentado por
grupos de turistas turcos.

{as habitaciones son limpias
yalegres, con barios
inmaculados, Es otra buena
¢leccidn, y se precisa reserva
previa.

& Karanfil Sokak 73

£ 417 6400, fax 417 8125

(afé turco.

First Apart-Hotel 53§
Hotel

Es un pequefio edificio moderno
con aparcamiento que da a una
tranquila calle pasterier, tres
manzanas al este de Kizilay. Las
habitacianes estandar san
pequeiias, sencillas, y tienen TV
por cable, Estdn mejor los
apartamentos, completamente
equipados (pueden dormir cuatro
personas).

& [nkilap Sokak 29

= 4257575

& www.firstapart.com.tr

Refinamiento y ujo eriental en una suite.

Hotel Ergen £
Hotef

Es un sencillo hotel de dos
estrellas. Las habitaciones,
mas bien pequeias, estan
decoradas con ramilletes de
flores, pero fos bafios
inmaculados y los pequefios
balcones son un puntoasu
favar. Es mejor reservar, ya
que es un lugar muy
fracuentado por grupos de
turistas iranies.

= Karanfil Sokak 48

& 417 5906, fax 425 7819



Portero de un hotel.

Metropol $%
Hotel

Tiene un fobby acogedor, aire
acondicionado, mullidas
alfombras, lamparitas de noche

y habitaciones amplias.

= Olgunlar Sokak 5

= 417 3060, fax 417 6990

Otel Eli¢ 4%
Hatel

De tres estrellas, casi frente

al Metropol, también es un

buen hotel, aunque algo

pasado de moda y un poco
destartalado. Pero es
recomendable reservar,

= Olgunlar Sokak 10

= 417 4695, fax 417 4697

TREBISONDA

Otel Melodi 1
Hotel

Es un hotel acogedor, con buena
direccldn y una ubicacian

excelente. Las habitaciones son
comodas, amplias y luminosas. Es
una buena eleccidn.

= Karanfil Sokak 10

= 417 6414, fax 418 7858

Sheraton Ankara Hotel &
Towers $55¢
Hote!

En Gaziosmanpasa, es un
rascacielos cilindrico, uno de los
emblemas de la diudad, que se
eleva por encima de un

agradable barrio residencial, 5
vistas desde Ias habitacionas gy
tiftimo piso, en la parte de |35
Sheraton Towers, son magnificy
Noktall Sokak i
468 5454, fax 467 1136

Tetra Konur Ote]

Hotel 22
Tiene un servicio de primera,
mullidas camas y doanas en
habitaciones inmaculadas,
alegres y con aire acandicionagy,
Es pequefio y una opcion
realmente buena.

= Konur Sokak 58

= 4192946, fax 417 4915

En gran parte, los hoteles baratos se encuentran sobre Giizelhisar Caddesi. Con-
viene tener en cuenta que algunos de los hoteles hacen las veces de burdel. Para
las viajeras, las mejores opciones son el hotel Nur y el albergue Sancta Maria.

Albergue Sancta Maria s
Econdmico

Construldo por capuchinos
franceses en 1896, cuando
Trebisonda era un puerto
comerdial cosmopolita, este
albergue encantador ofrece

habitaciones limpias y sendillas,
asi como duchas con agua
caliente a cambio de una
donacitn (razonable). E viajero
puede utilizar una cocina y hay
servicio de lavanderia.

Siimer Sokak 28

@ 3212192, fax 326 7950

Erzurum Oteli §
Econdmico

El mejor entre los hoteles
econdmicos, tiene habitaciones
pasables, algunas con lavaba o

(ha (evitese las oscuras de la
te posteriar).
2 Giizelhisar Caddesl 15
53225427

¢rand Hotel Zorlu §484
Hotel de fujo

guncinco estrellas céntrico, con
pabitaciones lujosas con todo tipo
jecomodidades, un gimnasioy
yiaplscina cubierta. Pese a su
fhada de refinamiento, este
otel no siempre recibe informes
fyorables.

@ Maras Caddesi 9

= 326 8400, fax 326 8458

Hotel Anil H
fandmico

fsuna buena opcidn, con
habitaciones con vistas al puerto,
ylos biafios en la suite limpios.

g Giizelhisar Caddesi
53267282

Hotel Nur $

Fondmico
Tiene habitaciones desgastadas y

URFA

esta frente a la mezquita, pere
estd bien administrado y es muy
acogedor,

= 323 0445, fax 3223 0447

Otel Hora 5
Hotel

Es un dos estrellas con
habitaciones modernas, muy
limpias, pero un poco alejado y
en un barrio sordido al que se
Ilega por la carretera de la costa.
Quiza las viajeras na se sientan
muy cdmadas en este lugar.

Interiar del restaurante de un hotel en Trebisonda.

& Cmlekei Mahallesi, Yali
Caddesi 1, Nolu Sokak 146
& 3259866, fax 325 8976

Otel Usta $$
Hotel

Situado en un lugar tranquilo
pero céntrico, las habitaciones
impolutas y confortables,
disponen de TV por cable,
baieras y minibar. El desayuno
vaincluido en el precio.

& Iskender Paga Mahallesi 3
= 326 5700, fax 3223793

Dado el reducido niimero de turistas extranjeros que pasan por Urfa, la mayor par-
e de sus hoteles estan orientados a peregrinos y hombres de negocios.

Hotel Bakay ]
frondmico

Esuna excelente alternativa por
ws habitaciones con TV, balcony
bafio propio, pero el desayuno es
penoso. Nuestros lectores han
fisfrutado de su estancia, aunque
&n ocasiones hay un poco de

nido del trifico.

Asfalt Caddesi 24

B 215 2689, fax 215 1156

2 aire acondicionado

Piscina sagrada de Galbagi en Urfa,



Hotel Edessa $3%$
Hotel de fufo

Tiene una ubicacidn inmejorable
con vistas a la zona de Gilbas, lo
cual compensa el heche de que
las habitaciones, a pesar de
contar con todas las
comodidades (televisién por
cable, minibar, aire
acondicionado), sean caras,
teniendo en cuenta su estado.
Cuenta con servicio de
secretariado y de correo
electrdnico.

= Balikls 6ol Mevkii

a1 2159911, fax 215 5589

e aire acondicionado

£l turismo de mochila también es una
buena opcidn para recorer Turquia.

Hotel Giiven $%
Hatel

Dispone de agradables
habitaciones con buenos bafios,
aunque es mejor evitar las de la
parte de atrds, que son paco
luminosas. Sus tarifas son
demasiado elevadas.

= Saraydnii Caddesi 133

= 2151700, fax 215 1941

Vista aérea de Urfa.

Hotel Harran 1133
Hotel

Con diferenci, las habitaciones
mis confortables de Urfa se
encuentran aqui. Aunque el
vestibulo parece de la década de
1970, las habitaciones han sido
completamente remozadas y
pintadas en tonos rosa-naranja;
cuentan con aire acondicionado y
con television por cable. El
acogedar restaurante da
directamente a una piscina y
sirve buena comida. Es
recomendable pedir una
habitacion en la parte trasera
para evitar el ruido del tréfica.

& Atatiirk Caddesi

& 313 2860, fax 313 4918
@ alre acondicionadg

Hotel ipek Palas §
Econdmico

Es un sitio acogedor con
habitaciones correctas; algunag
tienen balcdn y aire
acondicionado,

&= Sanmed Hastanesi Arkas) 4
= 215 1546

Otel Ugur §
Feondmico

Dispone de halbritaciones seniljz
con bafios compartidos torrectos;
algunas tienen aire
acondicionado. Es una opcidn
bastante razonable.

Kopriibasl Caddesi

= 3131340

sanhurfa Valiligi Konuk Evig
Hotel

Aungue sofo cuenta con seis
habitaciones y tiende a estar
Ileno, es el mejor sitio para
alojarse en Urfa. Es un precioso
edificio de piedra del s. xix. E|
personal viste el traje tradicional
otomano, y el patio central
alherga un delicioso café. Hay
buenas vistas desde la azotea,
= Vali Fuat Caddesi

= 2159377, fan 215 3045

it aire acondicionado

La cocina turca es una de las més exquisitas del mundo. La abundancia de pro-
ductos frescos, unida a la rica tradicién culinaria y a la capacic'iad dz?l pu‘eblo tur-
co para absorber diversas influencias, conforman una tradicién culinaria de pri-
mer nivel. -

Su esencia se desarroll6 en las estepas de Asia central, y bajo el dominio de los
sultanes otomanos, que se extendfa desde el rio Danubio hasta las costas del mar
Negro, el repertorio culinario experimentd una notable ampliacién. Hoy se pue-
den elaborar menus con parrilladas al estilo balcdnico, postres mds dulces que los
griegos, arroces al estilo persa y platos con condimentos ardbigos, todo dotado de
gromas turcos.

La preparacion —minuciosa- de las comidas es la antitesis de la comida rapida.
Se dedica tiempo a su planificacion, a la seleccion de los ingredientes y a la presen-
tacién esmerada de los platos. Y comer constituye un acontecimiento: las comidas
duran hasta bien entrada la tarde y las cenas se extienden hasta altas horas de la no-
che. Los dgapes son muy ceremoniosos, llenos de alegria y espiritu festivo.

Por su tradicional hospitalidad, los turcos a menudo comparten mesa con los
viajeros; aunque la preparacion de los
platos haya sido cuidadosamente pla-
nificada, su deseo de compartirlos es
siempre espontdneo. Al visitante se le
dalabienvenida con un buyurun (“sién-
tate, por favor”) e inmediatamente se
le trata como un miembro més de la fa-

PRECIOS DE LAS COMIDAS

Los simbolos de precios que aparecen indi-
~ can el coste aproximado de una comida de

dos platos, sin incluir bebidas. Los meniis

diarios suelen tener un coste mas bajo.

milia.

Uno debe viajar mentalizado para ser g $ ;nﬂcir;gsudsesg =
servido calurosamente, para ser trata- 588 20-29US$
do con infinita cordialidad y para re- §558 mids de 30 USS
petir racion. :




Productos basicos y especialidades

Giizleme. Variacidn turca del bocadillo, que se prepara con un pan fino (yufka) enrollado con que-
s0, patatas, champifiones o cualquier otro ingrediente.

Pide. La comida mds barata y sabrosa es |a pide, version turca de |a pizza. La masa para |a torta se
moldea en forma oblonga de barco, se afiade mantequilla, se hornea a la lefia, se corta en tiras yse
sirve, Se puede pedir cubierta de peynirfi (queso), de yumurtalt (huevo) y de kiymal (carne picada
de cordero).

Lahmacun. Finisima pizza arabiga, cubierta de cebolla picada, cordero y salsa de tomate,

Sopas. Estas pueden formar parte del desayuno, de la comida o de la cena, Las més tipicas son |a
mercimek corbast (sopa de lentejas), la ezo gelin gorbast (sopa de lentejas rojas y arroz) y la domg-
tes gorbast (sopa de tomate).

Mezes, Muchas comidas turcas, sebre todo en las tabernas (Meyhanes), empiezan con una larga pro-
ceston de mezes (tapas o entremeses). Aunque la mayor parte de ellos son platos frios, los mezes
alientes pueden incluir champiniones rellenos, kalamares (calamares) y bérek, bolas de masa en-
rolladas en ferma de cigarrillos (sigara biregi).

Déner kebab. Preparado en una varilla vertical giratoria, es el plato tipico de Turquia y se sirve en
todas partes, desde puestos callejeros hasta los mas refinados restaurantes. Casi todos los kebabs
se preparan con carne de cordero, picada o troceada, aunque también se encuentran kebabs de po-
lloy de pescado.

Kfte. Semejantes a las albdndigas, es un plato de came muy popular que también se prepara de
manera variada. Los §is kiifte se sirven ensartados en una brocheta plana, igual que los Adana kaf-
{e, que son muy picantes.

Verduras. En Turquia la verdura “estrella” de [a cocina es|a berenjena, que se come rellena (patiican
domasi) o se sirve hecha puré, para acompariar el cordero. Cuando el relleno es de carne picada, se
Wama hilnkar begendi o karmyartk.

Dolma. Los turcos adoran estas verduras rellenas, y suelen comer a modo de plato frio todo tipo de
vegetales —desde pimientos y tomates, hasta calabacines y hojas de parra— rellenos de arroz, pa-
5as y pifiones.

Queso. Aungue en las provincias existen algunos quesos interesantes, como el twium peynir (queso
de cabra salado y seco, casi nunca llega a las mesas de os restaurantes. Lo que si se encuentra en to-
das partes es el beyaz peynir, queso blanco de oveja, y el kasar peynir, un queso compacto de color
amarillo, que puede ser fresco y suave (taze) o afiejoy mds fuerte {eski).

FSTAMBUL

En Estambul hay, literalmente, miles de sitios donde comer, y cada dia se abren
nuevos establecimientos. Salir a comer fuera puede ser todo lo caro o todo lo ba-
rato que uno desee. Se puede comer fuera, sin dificultad, por unos 5 US$ por ca-
beza, siempre que se elijan los locales de kebab y los restaurantes de comida pre-
arada; por 10 US$ ya se puede aspirar a una buena comida en un ambiente
confortable. Incluso en Estambul es dificil gastarse mds de 20 US$ por persona,
aunque las cosas estan cambiando répidamente.
La mayor parte de los restaurantes de Estambul ofrecen sélidos platos de coci-
na tradicional turca. De todos modos, desde hace unos afios, cada vez hay mds
restaurantes que sirven “cocina occidental” o un ment combinado que podria ca-
lificarse de “cocina turca moderna”,

Zona de
Sultanahmet

Inevitablemente, quienes no se
atrevan a ir mds alla de los sitios
para turistas de Sultanahmet, es
prabable que paguen més de o
debido por comidas ligeramente
par debajo de la media. De todos
modos, Incluso en Sultanahmet
hiay restaurantes excelentesa la
medida de casi todas los
bolsillos.

Antique Gallery

Restaurant $5
Restaurante

Se trata de un local con una
atmasfera especial —podsia
cilificarse de ramantica—, con
tientos de limparas de cristal en
el techo y muisica en vivo todas
las poches. Una bandeja con
diferentes mezes (bandeja de
degustacidn), [o bastante
grande para dos personas,
cuesta 5 USS, aungue una
comida completa, con vina,
saldrd por mucha més.

& Akbiyik Caddesi 40

& 5124262

% 8.00-1.00

Balik¢i Sabahattin 133
Restaurante

Para comer pescado es
recomendable este encantador
restaurante de Sultanahmet que
OCUPa varios pisos, enuna (asa
restaurada de madera, y tiene
terraza en la calle durante el
verano. Aqui se puede elegir
entre una amplia variedad de
mezes y todo tipo de platos de
pescado.

& Seyit Hasan Koyu Sokak,
Cankurtaran

@ 458 1824

Suculento bakiava y dinera turco.

Baran 2 Restaurant ]
Comida rdpida

Es todavia mds barato que los
demds. No es de extrafiar, pues,
quie todas sus mesas estén
siempre lienas,

& Divan Yolu 54/1

Buhara 93 $
Comida rdpida

Sirve buena pizza turca, aungue
el plato mds barato essu
excelente mercimek corbasi (sopa
tte lentejas), acompafiada de
enormes panes de pueblo recién



Kéiftecis

Los kéiftecis de Divan Yolu eran el lugar donde los trabajado-
res de barriada comian a precio econdmica sus tradiconales
almuerzos con relleno de kéfte (bolas de came). Quienes no
tengan mucho apetito pueden pedir &ir porsyen (una racion),
quienes sf tengan apetito pueden optar por la bir buguk pors-
yon (racidn y media} y los muy hambrientos podrén elegir la
duble porsyon (doble racidn). Un kéifte con ensalada, pany un
vaso de ayran no suele costar mas de 4 USS.

Hay tres kdftecis muy populares y antiguos en la parte nor-
te de Divan Yolu: Meghur Sultanahmet Halkin Koftecisi,
Tarihi Sultanahmet Kdftecisi Selim Usta y Sultanahmet

hechos, redondos y planos,
por1USS.
Nakilbent Sokak 15/A

Café Magnaura $§ |

Restaurante

Es un lugar con mucha clase,
repartido en tres plantas y
terraza en |2 calle. La tomida es
una sabrosa mezcla de cocina
turca y occidental (el marisco, en
concreto, suele ser excelente). Es
ideal para una noche roméntica,
aunque no es recomendable la
terraza de la azotea, que daa un
muro blanco,

=2 Akbiyik Caddesi 27

= 5187622

% 9.00-1.00

Meshur Kéftecisi. To-
dos abren diariamente
de 9.00a 23.00. Tal vez
sea Tarihi el mds reco-
mendable, famoso por
sus deliciosas bolas de
tamne asada con ensala-
da, pan y una bebida,
todo por3 US$ o menos:
no es de sorprender que
esté lleno de lugarefios
ala hora del almuerza,

i Café Megale $

Cafeteria

Es un poco una “atraccidn” para
turistas {actuaciones diarias de
danzas derviches a las 21.00),
€on precios en consenancia, pero

Camarero con una bandeja de mezes.

sigue siendo un lugar agradable
para descansar entre
monumento y monumento.
junto a la mezquita Azul
3 24 horas may-sep; 9.00-
18.00 oct-abr

Dervis Rile Cay Bahgesi $
Cofeterin

Sirve bebidas y sandwiches a la
refrescante sombra proyectada
por sus enormes platanos. Se
trata de un lugar fresco para
sentarse relajadamente en dias
muy calurosos. Hay que prestar
atencién a los precios, ya que
tienden a tobrar extras por todo

siuno no estd al tanto (un truco
muy comiln s servir el té en una
taza en lugar de unvaso y
después cobrar un suplemento
par as0).

= Kabasakal Caddesi 2/1

i 24 horas ma-sep, 9.00-
18.00 oct-abr

poy Doy S
(omida rdpida

Este veterano establecimiento,
situado colina abajo desde

el extremo Sureste del
hipadromo, ofrece comidas
wrcas sencillas y baratas.

Su clientefa suele estar
(oMpuEsta por una mezdia

de gente del lugar y viajeros.

Kebabs cocinados a la parrilla.

Lale Restaurant ]
Comida rdpida

Con mas de cuarenta afios en el
negacio, sabe muy bien lo que

El ment incluye algunos | hace cuanda se trata de servir
platos vegetarianos. '+ sopas, estofados y parilladas a
= Sifa Hamam Sokak 13 los viajeros,

& Divan Yolu 6
Dubb $% % 7.00-21.00
(ocin internacional
Sesirve algo distinto a la comida Rumeli Café $4
turca: deliciosos platos indios. Los = Restaurante
fines de semana hay que Saliendo de la Divan Yolu, estd
Teservar. situado cerca de la parada del
& Incili Cavus Sokak 10 tranvia, Tiene mesas fuera y
@ 5137308 dentro, y ofrece ments
f 12,00-24.00 excepcionales. Una comida, sin

i ;@:*, - 3

Verduras en salsa presentadas en un gliveg, la tradicional tersina de basro turca,

™

I behidas con alcohol, cuesta unos
- 10USs.

Incili Cavus Sokak

@ 5120008

i1 8.00-2.00

Yeni Birlik Lokantasi s
Comida rdpida

Este establecimiento frecuentado
por los abogados de las cercanas
Cortes ofrece un apetitoso surtido
de estofados al mediodia. Se
encuentra subiendo una
manzana por la Ugler Sokak,

- desde el extramo suroeste del
- hipddromo.

Uler Sokak 46
% 8.00-15.00 lu-vi

' Gran Bazar

No hay riesga de pasar hambre
mientras se curiosea por las
tiendas del bazar, ya que en la
mayor parte de as calles hay
pequeiios bares y cafés, Muchos
de ellos no tienen gran cosa que
comentar,

| CaféFas $

Caféteria
Ha traldo hasta el corazén del
bazar 1a vida de los modernos



Pila de bareks recien hechos.

cafés de Estambul: con sillas
transparentes, mesas de acero
inoxidable y enormes lilas como
teldn de fando a los ments, y
sandwiches, ensaladas, pasteles,
batidos y cafés surtidos. Como
siempre, se paga mas por el
entorno: 2,50 US$ por un batido
o un cafd,

& Halicilar Caddesi 62

% 9.00-18.00 ma-sa

Avuzlu Lokantasi $
Comida rdpida

Es otra opcion popular, con una
enorme sala-comedor de altos
techos, creada al derribar fos
muros de algunas de las calles
del bazar. Tiene unas cuantas
mesas frente a 13 entrada, junto a
un pequefio estanque de piedra
(havuziu significa “con
estanque”), que tal vez fuera
antiguamente un manantial.
Para encontrar este restaurante,
stlo hay que sequir [as sefiales
amarillas y negras de fa Oficina
de Carreos y Telégrafos (PTT),
pues estd en la puerta

deal lado.

Gani Celebi Sokak 3

¥ 8.30-18.00 lu-sa

Pedaliza $
Comida rdpida

Sirve una interesante serie de
platos atomanos en un atractivo
edificio de techos bajos y
abovedados.

& Yadlikeilar Caddesi, Cebed
Han

El ritual del té practicado en un local del Gran Bazar.

Vendedar de simit en el Bazar,

ark Kahvesi $
Cafeteria

Sise desea tomar algo rpido
para recuperarse y sequir
mirando tiendas, este café, con
su agradable atmasfera, es tan
céntrico que es casi imposible no
pasar por delante. Sus techos
abovedados delatan su existenda
anterior como parte de alguna
calle del bazar, hasta que algiin
kahvedi (propietario de un
tostadero de café) emprendedor
levantd paredes a ambas lados y
lo convirtid en un cafeterfa. Sus
paredes, con pétina, estan
recubiertas de cuadros de
escenas otomanas, y retratos
enmarcados de sultanes y
campeones turcos de ucha fibre,
Fesciler Caddesi

%4 9.00-18.00 lu-sa

Sirkeci

Nada mds llagar a Sirkeci en tren,
una buena opcidn es ir
directamente al restaurante de la
estacian para saciar el hambre.

Et-ls $
Kebapg!

£s un establecimiento muy
conocida, ya que se encuentra
cerca de Kasap Osman. La
fotografia inmensa de un déner
ketiah deja bien claro lo que hay
que tomar.

= Hocapasa Sokak 25

% 7.00-23.30

Kardesler Anadolu

Lokantasi $
festaurante

Prepara quisos y platas de
verduras, asi coma parrilladas, al
precio de 1-2 USS por plato.

% 7.00-22.00

Orient Express Restaurant $$
Restaurante

Es muy popular entre los
lugarefios, aunque algunos de los
lectores de esta guia han
senalado que el precio de una
botella de vino puede hacer que
la comida pase de barata a cara
antes de que uno se dé cuenta,

2 Hiidavendigar Caddesi

= 522 2280

Para la preparacion del kebab se
utiliza una varilla vertical giratoria, |

Eminonii

Si se busca un bocado
realmente buena y barate, es
dificil encontrar algo que
supere a un sandwich de
pescado (T USS) comprado
directamente a alguno de los

 barqueros del Basforo. Se
. pueden prabar en Emindni, al

final del puente de Gilata
donde se balancean las barcas y
hay hembres junto al mar
asando pescado para los
clientes hambrientos.

Pandeli
Restaurante
Su pequefio comedor, adornado
de azulejos, ofrece
impresionantes vistas al Bazar de
las Especias y al Bosforo, aunque
ello no excusa los inflados precios
(5 US$ por tres rodajas de cordero)
y la més descarada extorsidn (2
USS por la mantequilla para
acompaiiar el pan). Es sélo apto

559

| paraquien desee comer en un
| sitio con atmasfera y no le
importe pagar por el privilegio.

& Bazar de las Especias
f® 5273909

istiklal Caddesi

- Aunque en Sultanahmet ya hay

una razonable oferta
gastronémica, el viajero
encontrard una mejor atn en el
otro extremo de |a cudad, en
direccidn a Bayoglu. En este
barrio, la oferta es desbordante:
desde sitios donde hacen diiner
kebab para llevar, justo al
principio de la calle, hasta las
cafeterias de estilo occidental,
miis modernas, tocando al Tiinel.

Hombres comienda gézlemes
' de pescado junto al Basfora.



i

|

Afacan Pizza & Burger
Restaurant $
Comida rdpida

Ofrece una amplia varfedad de
platos econdmicos: sopas,
estofados, diner kebabs e inclusa
postres coma astre {pudin del
Arca de Noé). Posee un segundo
establecimiento cerca de la
inlesia de San Antonio de Padua,
de ladrille rojo, pasada la
Galatasaray Lisesi.

[stikial Caddesi 86

(4 7.00-9.00

Borsa Fast Food Kafeteryasi §
Comida rdpida

Es un Incal reluciente, moderno y
muy popular entre la juventud
turca, que aprecia
particularmente el puesto de
dondurma (helado) sitvado
enfrente. Y algo paco habitual:
también sirven cerveza.

istiklal Caddesi 89

1% 7.30-2.00

Café Gramofon $%
Bar-restaurante

Es un bar Aip, con bancos llenos
de cojines junto a las ventanas.
Ideal para degustar una buena

Interior de un kebapgl, restaurante especializado en kebabs.

Carta en inglés ¥ en turco.

porcion de ensalada o un trozo
de pastel de queso, viendo pasar
¢l tranvia arriba y abajo.

& Tiinel Square

& 293 0786

% 9.00-2.00

Dirt Mevsim

Restaurante

Situado cerca de la plaza de
Tiinel, es muy popular entre los
diplomaticosa la hora del
almuerzo. La comida es
continental, pera con
cancesiones a la cocina turaa.

$8%

.

Cafeteria en Istikial Caddesi,

La cocina y el servicio son de
primera. Muchas noches toca up
diio de guitarra y violin, Una
manera de que la cuenta no suba
mucho es aptar por el meny de
mediodfa, que cuesta unos 8 USS,
@ [stiklal Caddesi 509

= 2933941

3 12,00-15.00 y 18.00-24.00
lu-sa

Evim $
Restaurante

Sirve deliciosos menis con platos
de pasta, crepes y pollo en una
antigua casa restaurada, justo al
final de la calle.

& Biiyiikparmakkapi Sokak 21

Galatea Restaurant and Wine
Bar 1
Restaurante

Es perfecto si se quiere pasar una
noche fuera. En verano, 1as mesas
invaden las calles, en invierno se
vuelven a guardar dentro,

La comida es una mezda de
€ocina turca e internacional.
Sofyali Sokak 16

& 292 5431

H,dAlJliu"ih 3]
urante
Ba}anﬂo por el lada que gira al
arala Aja Hiiseyin Camii, es
W2 institucidn en Beyodlu, entre
a5 €055 parque llevaenel
pegocio mas de un siglo. Sus
qomedores tienen estiloy la
cacind €5 extraordinaria, con un
yariato menti de platos
\dicionales (aunque nada de
alcohol). Puede reconocerse
ficilmente por los frascos de
verduras en vinagre que hay en la
yentana. Incluso regalan a los
dientes un libro de recetas.
= Sakizagaci Caddesi 17
@ 293 8561
% 12,00-10.30

Haci Baba $$
Restaurante

Tiene una agradable terraza con
mesas que dan al patio de la
iglesia de la Santisima Trinidad.
Flmeni es amplio y variado, la
(omida buena y el servicio, por lo
genaral, eficiente. Para los no
fumadores hay un comedor
aparte, decorado recientemente
con frescos de tema otomana.

|
l
|
|

| propia, como sus “fantdsticas

aunque los platos de elaboracién |

bolas de carne con parmesano”,
también son una tentacidn, !
= jstikial Caddesi 211 ‘
1 10.00-24.00 ,
{mroz Restaurant H E
Meyhane

' Situado detras del Gigek Pasaji,
en una talle llena de restaurantes
con mesas en la calle, es uno de
los establecimientos mis

Una fuente grande con diferentes |

mezes ~apropiada también para
vegetarianos— cuesta 4,50 USS.
& [stiklal Caddesi 49

= 244 1886

12.00-23.30

Hala $
Restaurante

Es facil de localizar, basta con
fijarse en las mujeres vestidas
con traje tradicional que amasan
el pan en el obrador. Es un buen
sitio para prabar platos
tradicionales, coma sus |oados
manti {especie de raviolis turcos),

| Kadayif con kaymak, postre a base de bizcacho y una espesa crema de leche.

antiguos de [a zona. Lo que le
falta en disefio y decoracidn lo
compensa sobradamente con un
pescado excelente y otros platos
tipicos de la isla de Gitkceada
(Imroz). También sirve una gran
variedad de mezes y las racionas
son tan abundantes que cuesta
acabarselas. Es muy dificl
resistirse a su amplia oferta.
Nevizade Sokak 24

@ 2499073

{nd Pastanesi $
(afeteria

Es otra institucidn en Beyoglu,
famaso por un solo plato. Quien
venga aqui en una cdlida tarde
de verana puede encontrarse con
unmantdn de gente sujetanda
pilas de cuencos, llenos a rebosar
de profiteroles.

= Istiklal Caddesi 124

Konak 1
Restaurante

Cerca de la Galatasaray Lisesi, es
un lugar excelente para saborear
un fskender kebab (cordero
acompanado de salsa de tomate,



yagury mantequilia fundida)
bajo techos de artesonado, con
Idmparas que recuerdan el
pasado esplendor de Pera. Un
[skender kebab con una bebida
fria cuesta unos 4 USS, y una pide
(pizza) tadavia menos.

= [stiklal Caddesi 259

Lokal 3
Restaurante

Es un lugar de moda, situado al
final de una callejuela que
atraviesa la Sofyali Sakak. Vale la
pena probar los platos especiales
de 5 USS, si bien el mentia la
carta, con platos como la ternera
Thai {5 US%), o al estila cajin

(8 US$), es mds imaginativa.
Miieyyat Sokak 9

@ 2455743

M&N Café & Brasserie 3
flestaurante

Esta situado en un edificio de tres
pisos, con decoracidn agradable,
donde sirven sabrosos platos de
pasta, pastel de queso y café a
una abundante clientela de
jovenes. No es barato, peroes un
buen |ugar para sentarse

Mujer preparando gdzleme {tortas rellenas) con manti (raviolis).

| 1elajadamente a primeras horas
' dela tarde.
Istiklal Caddesi 74

Naregatsi 33
Cafeteria

Este lotal que alberga entre otras
maravillas un busta del
presidente Bush colgando de una
nariz, maniguies desnudas
mirando por encima de las mesas
y grandes tubos de bombillas
suspendidos del tech es 1al vez
el café mas estrafalario de
Estambul. Un café y un trozo de
tarta cuestan unos 5 USS, Se
encuentra en un primer piso y

' En Istiklal Caddesi abundan las pastelesias y tiendas de dulces.

para entrar hay que llamar 3
timbre
= Sakizagadi Sokak 3/1

Nature & Peace 8
Restaurante

Ofrece sobre todo platos
vegetarianos y con polla, Log
memis dlarios de precio fijo
(mediodias) son por lo genera)
una buena eleccion. Es up lugar
tranguilo, muy frecuentado por
mujeres.

= Biiyiikparmakkapi Sokak 21
& 2528609

% 11.00-24.00

Apetitosos kebabs.

, algunas mesas en la calle y una
| pequeda sala en el interior. Para
encontrarlo, hay que girara la

| derechay salir de fa Istiklal
Caddesi, y después girar a la
izquierda por [a Kurabiye Sokak.
= Kurabiye Sokak 3
@ 244 4082
+ 9.00-24.00 [u-sa

' Alrededores
de la plaza

de Taksim

Bajando por la Siraselviler
! (addesi todavia se pueden
encontrar buenos restaurantes.

frterior de un restaurante en 13 plaza Tdnel.

ptantik

festaurante

fs el mejor de tados los
iestatrantes que andan a caballo

85 ] pudines trcos. Un cuenco de
| asure, por ejemplo, no cuesta

mas de 1,50 USS.

= istiklal Caddesi 102

entre 1a “autenticidad" y el Andan 33
“kitsch turistico”, Las mesas Taksim Siitis $  Restaurante
actan repartidas en tres pisos, Cafeteria ' Tiene salas para comer en cuatro

niveles distintos, con misica para

diferentes gustos en dos de ellos.

| Las mesas frontales de la terraza
del tiltima pise ofrecen unas

A continuacion del Pehlivan, este
local estd especializado en té,
café y dulces, para acabar de
redondear una variedad similar

pero quienes lo deseen pueden
sentarse en el suelo, sobre
wjines. El mend incluye algunos
platos que raramente se ven en

otros lugares, entre ellos el de platos. espectaculares vistas al Bosforo,
hingal, una versidn en patata del & Istiklal Caddesi 7 | parlo que hay que llegar muy
manti (2 USS). La clientela es ¥ 6,00-1.00 pronto para canseguir una. £l
jutoctona, cosa que no puede | ascensor es, posiblemente, el
decirse de otros restaurantesde | Zencefil $$ | masestrecho de toda la ciudad.
(ennet, en Sultanahmet. | Vegetariano Siraselviler Caddesi 89

= Istiklal Caddesi 170
= 293 8451

& 2510222
% 19.00-1.00 lu-sa

Es uno de los pocos restaurantes
* yegetarianos de Estambul, Tiene

pehlivan Lokantasi §
(omida rapida

Fste establecimiento es algo
parecido a una cafeteria. Los
estofados calientes y los ddner
kebabs son todo un placerala

fora de fa comida.

@ lIstiklal Caddesi 5 !

Saray $
flestaurante

Es un lugar excelente para probar
cualquiera de los miles de

| Pastel de cerezas con haymak.



Bogazici Borsa

Restaurant $44
Restaurante

Es un lugar muy distinguido, al
norte del istanbul Hilton, en el
Liitfi Kirdar Kangre ve Sergi
Salonu (Centro de convenciones).
Sirve especialidades otomanas,
actualizadas de forma
imaginativa, y cocina turca new-
wave en un entorno de lujo pero
a precios razonables. Es muy
importante reservar, sobre todo
en fin de semana.

= 232 4201

¥ 12.00-23.30

Restaurante con espléndidas vistas

al Bdsfora.

Plato de mezes variadas.

Concurrida terraza de un restaurante.

Great Hong Kong
Restaurant 4%
Cocina internacional

Tiene la decoracion tipica de los
“restaurantes chinos”, con mucho
rojo y formas redondeadas. I
servicio es bueno. Quienes
vengan para el mend del
mediodia, de 12.00a 14.00 (5
US$), no se sentirdn
decepcionados.

= Indnii Caddesi 12/8

& 252 2625

£ 12.00-14.30 y 18.30-23.30

Sofra 988
Restaurante

Seinaugurd con la intencién de
devolverle a Taksim la variedad
gastrondmica de antaiio. Es un

lugar de moda y con estilg, muy
frecuentado por la gente de
negocios del lugar y que ofrece
una amplia variedad de platos g
estilo otomana.

& Tarlabasi Bulvari 36,
Cartoon Hotel

= 297 2178

Tiryaki

Restaurante

En una travesia de la Siraselviler
(addesi, a la derecha, s un local de
barriada que sirve buena comida en
grandes raciones, Normalmente
estd lleno de gente modarna del |
lugary del vecina Gihangir, :
saboreanda plates como fetuccini

de pollo, por sdlo 2,50 USS.
= Hocazade Sokak 11/A

Cadena Sofra

Durante una estancia en Londres, Hiiseyin Ozer quedd decep-
cionado por 2 limitada variedad de los restaurantes turcos es-
tablecidos en esa ciudad y decidid abrirla cadena de restauran-
tes Sofra para demostrar a los britanicos que la comida turca
iba mucho mids all4 del dainer kebab. Algunos afios después, de
regreso a Turquia, iba caminando por la [stiklal Caddesi cuando
se dio cuenta de que la oferta allf presentaba una escasez se-
mejante, y asi fue como se abrid la wltima filial en esta zona.

rsguare ¥

Festaurante
2amano izquierda de la

giraselviler Caddesi y es muy ficil
rlo por alto. Pinturas

ariginales en |as paredes, un bar
enel jardin con barra de acero
joxidable y un largo menii de

jatos variados (como espaguetis
ala bolofiesa y pastel de queso
jaspeado) atraen hasta aqui a
1oda la modernidad de Estambul,
= 2436969

Fener
flviajero dispuesto a explorar el
tuerno de Oro se alegrard de
saber que en Fener hay unos
cuantos restaurantes
recomendables, unos juntoa
olros y situados frente al mar.

Fener Kogkii 14

Restaurante

Esun restaurante de dos pisos

que sirve tanto carne como

pescado, acompafiados de

misica griega y turca en vivo, [
l

|
[
|
|
I
t
|
|

Estd ablerto hasta las 4,00 de la
madrugada.

& Abdiilezelpasa Caddesi 311
= 6219025

Tarihi Halig iskembecisi ~ § |

Restaurante

Este local sirve el apreciado plato
turco fskembe (sopa de callos).
iPoco apetedble? En ese casa,
siempre se puede elegir uno de
los deliciosos pudines, que
Cuestan menos de 1USS. El lugar
fue concebido para mayor gloria

| de Atatiirk, aungue éste nunca

pisara el local.
&= Abdiilezelpasa Caddesi
&1 5349414

- Ortakdy

Para pasar una noche comiendo
y bebiendo junto al mar,
Ortakdy es el barrio ideal.

Kedibudu kifte {came y arroz) con judia

s salteadas.

Existen sitios caros, pero
también es posible cenar con un
presupuesto ajustado. Aunque
une no se lo imagine, lo cierto
e5 que las patatas asadas
{kumpir) jugaran un importante
papel en la cocina turca, y una
de las actividades ms
populares en Ortakdy sigue
siendo seleccionar |a propia
provision de patatas.

Bekri $

- Meyhane

Setrata de un local un poco mas
nuevo, grande y elegante,

= Yelkovan Sokak 3/1

= 2601771

ithami‘nin Yeri $
Meyhane

Es un meyhane (taberna) donde
se sirven mezes, pescado y rakia
una numerosa y agradecida
dientela.

& Osmanzade Sokak 6

= 260 8080

9 12.00-1.00

Kushane $
Meyhane

Este establecimiento anuncia
tomida casera con platos tan



Atractivo interior del Dariizziyafe.

populares cemo el manti,
por 2,50 US5.

= QOsmanzade Sokak 27
= 2611937

| Restaurante
| Tiene un mend interesante y

<y

Yazarlarin Evi

Meyhane

Es un punto de encuentra de
artistas, con buen ambiente, y
musica por la noche. En verano
sacan mesas a la calle. Las sopas
cuestan el rrisorio precio de 0,50
USS, y un kebab adana (pinchas
de carne especiada) tan solo 2
Uss.

= Degirmen Sokak 12

Kumkapt

Ef barrio costero de Kumkaps,
paralelo a la Tiyatro Caddesi, 800 m

al sur de Beyazit, cuenta con
docenas de buenos restaurantes

de pescado y marisco. En las

noches de verano, todo el barrio

se convierte en una gran fiesta.

Una comida con pescado y raki
puede costar de 14a 22 USS,

pero hay que asegurarse del

precio de todo lo que se pide

antes de empezar a comer, y
tomprobarlo nuevamente con i
a cuenta delante. ]

| como frumus y pathcan (salsa de
berenjena, y algunos primeras

" vegetarianos (por ejemplo, arroz
! con azafrdn y garbanzos).

Refrescante ensalada de zanahorias con yogur.

Distritos
occidentales

Asitane Restaurant $5%

Dariizziyafe $
Restaurante

El local cuenta con un sombreadq
patio donde disfrutar de los
platos de estilo otomano a un
madico precio: sopas, 2 USS;
mezes, 2-4 USS, y platos de came
por no mds de 7 USS. La piedra
de malino y el inmensa
recipiente de marmol de 7

| toneladas, utilizado para

. mantener fria la comida cuando
todavia no habia neveras, son
dos elementos interesantes. El
entorno es agradable, aunquesin
ese toque especial que
caracteriza a los lugares con
encanto.

= Sifahane Sokak 6

= 5118414

4 12.00-23.00

atipico, con entrantes (3 USS)

que pueden tomar los

= 534 8414

Zeyrekhane 8
Cacina internacional

Con una excelente ubicacion por
detrds de la Zeyrek Camii, tiene
vistas a la mezquita de

| Siileymaniye y a todo el Cuemo
| de0ro. Aungue no se vaya a

; tomar una comida completa (|a

cocina es Internacional, clasica),
vale la pena venir hasta aqui a

Comida tradicional del mar negro
a hase de pescado asado.

peberalgo. En inviernosirven

joza (bebida hecha de mijo

fermentado} y salep (bebida

fecha con la raiz de un tipo de

mqufdea); el saglam (zumo de
de remolacha) se puede

qomar durante todo &l afo.

5 5322778

% 0.00-23.00 ma-sa

Ortakoy
Kethuda
Restaurante
situado en lo que fuee un hamam,
construido par Sinanen 1577, es
¢/ monumento mds antiguo de
(rtakdy. No es de extrafar que
sea un |ugar de élite, con

jnmensos porteros a la entrada
pira demostrario. El menl mezcla
acomida italiana con la turca.

= Muallim Naci 39

= 327 4153

Tokyo $4$
(acing internacional

(omo puede sugerir su
denominacidn, este local es un
restaurante japonés. Los precias
10 50N econdmicos —en
absoluto— y tampeco no se trata
del lugar mds selecto del mundo,
pera, st uno esta empefiado en
comer sushi, este

establecimiento lo sirve

auténtico y sabroso.

& Tashasamak Sokak 32

@ 2612277

Yenikoy

Tribeca $5
Restaurante

Situado en [stiniye, al final de
Yenikdy, es un bar excelente con
lerraza. La especiatidad son las
rosquillas, pero también se
pueden tomar grandes ensaladas

$8%%

Pides de vesduras, version turia de la pizza.

y batidos frios en una atmésfera consequir mesa Si nose ha

relajada. Se recomiendan los reservado previamente,
almuerzos en domingo (a partir Kapali Bakkal Sokak 5
de 4 USS), aunque serd dificil = 2239919

Cenas inolvidables

Ya se trate de una cena romantica, ya de celebrar la tltima
noche en Turquia, en Estambul siempre se encuentra el res-
taurante apropiado para una comida espedial: |ugares suges-
tivos y con encanto en cuya atmdsfera es un placer sumergir-
se. A continuacidn se ofrece una seleccion.

Abierto el afo 2000, el restaurante dentro de |a histdrica
Kiz Kulesi (Torre de la Doncella; & 0216-342 4747; @ co-
midas 30 US, bebida aparte) ha escalado rdpidamente a los
puestos mds altos del ranking gastrondmico de Estambul.

El viajero podrd disfrutar como un sultén en el Konyali Res-
taurant (= 513 9696; & comidas 10 USS; & 10.00-18.00
mi-Iu), situado dentro mismo del palacio Topkapi. Sirven bue-
nas comidas en un enterno con mucho glamour y con impre-
sionantes vistas al Basforo.

Rami (= Utangag Sokak 6; & 517 6593; & comidas 20-
30 USS; £ 12.00-24.00) se halla en una casa restaurada, con
bellas vistas a la mezquita
Azul desde la terraza y las
ventanas frontales.

Sarnic (& Sojukeesme
Sokak; = 5124291; ® co-
midas 20-30 US$; = 8.00-
24.00 ma-sa, julio cerrado)
se halla dentro de una an-
tigua disterna que le confie-
re una romantica atmosfe-
ra de caracter medieval.




PERGAMO

Café Manolya $
(afeterfa

Situado cerca de la otogar,
permanece abierto hasta tarde y
es un sitio bastante
recomendable para tomar café y
bakiava por aproximadamente
1,50 USS,

Cumhuriyet Meydani

Kervan 2 Kebab Salonu  §%
Restaurante

Enfrente de la otagar, es una de
los lugares mds de moda entre
|os jvenes pudientes: musica
pop turca, pide o kebab a precios
ligeramente mds elevados que en
el (zlem.

Cumhuriyet Meydani

Meydan Restaurant $
Restaurante

Cerca de Kizil Avl, en la calle
principal, sirve comidas en su
terraza emparrada.

& Istiklal Meydam

(izlem Pide ve Kehah Salonu §
Restaurante

Se encuentra frente a la otogar.
Es un concurrido establecimienta
donde se sirven las mejores pides

Vista de la ciudad de Pérgamo.

Hileras de baklavas, pastelitos de hojaldre.

dela ciudad (una kiymah pide,
pizza de carne, cuesta 1USS)
& Cumhuriyet Meydani

Pergamon Restaurant  $%
Restaurante

Dispuesto alrededar de una
fuente en una casa otomana
antigua, ofrece comida de buena
calidad, aunque el servicio se
TUestTa a veces poco diligente.
& Cumhuriyet Meydani

Saglam 2 Restaurant ]
Restaurante

Ofvece sopas y pides baratas, con
misica en directo en la planta de
arriba para rematar una noche
divertida,

= Istiklal Meydan 3

Mujer cocinando borek.

Safjlam 3 Restaurait
Restaurante

. Situado a poces metros de fa
| oficina de correos, ofrece una
buena seleccion de sabrosos

kebabs. Dispone de un patio

- ajardinado en la parte posteriar

y dos comedares antiguas,

&= Cumhuriyet Meydani 29

Tadim Kebab Salonu
Restaurante

Prepara sopas por 0,50 USS y
albdndigas a la parrilla por 1USS.

= Bankalar Caddesi 1

§

§

gn temporada alta, los precios de los
restaurantes de Selcuk liegan a equi-

ararse a los de Estambul, por lo que
seria mejor comer en la pension, don-
de la norma es ofrecer comida buena,
parata y casera. Todos los restaurantes
de las calles peatonales entre la carre-
tera y la estacién de ferrocarril sacan
mesas a la calle cuando hace buen tiem-
poy suelen exponer claramente los pre-

cios al ptiblico.

Ezme, ensalada de tomate, ceballa y guindillas,

Para degustar pide se recomienda acudir al Artemis Pide Salonu, media man-
zana al sur de la tetera del extremo este de Cengiz Topel Caddesi, o al Okumuglar
pide Salonu (& Namik Kemal y Kizikoy Caddesi). En ambos lugares, sirven pide
por entre 1,50 US$ y 2,50 USS.

Cerca de la estacion de trenes hay varios jardines de té donde se puede tomar
una taza mientras se contemplan las cigiiefias del acueducto.

Eski Ev $
flestaurante

Selallaen un patio anexoauna
@saantigua, en una carretera que
une Cengiz Topel y Sieghurg

(addesi, Ofrece unas excelentes
ensaladas frescas par unos 2,50 USS.
= 1005 Sokak 1/A

Firuze Café Restaurant ~ §
(afé-restaurante

Dfrece pescado y especialidades
vegetarianas. En cualquiera de
estos lugares, el viajero podra
comer un plato principal, una
ensalada y una bebida fria por
menos de 5 USS.

B (Cengiz Tope! Caddesi 15

Karamese Anadolu Koy
Sofralan $
Kebapgr

Situada en un belloy trangquilo
lugar, frente a la mezquita Isa
Bey, ofrece unos nada

desdefiables kebabs con ensalada
y agua incluidas. Ademas, alll
mismo hay un pequeiio zoo.
Prof. Anten Kallinger
Caddesi

= 892 0466

Okumus Mercan Restaurant $
Kebapgr

Es un establecimiento popular |
slto en la pequena plazaal surde |
Ia oficina de correos, La comida
se prepara al memento y resuita
harata: 3 US$ por un kebab con
arroz y ensalada; 1 US$ por meze
con pan. También se puede pedir
pudin de leche, bakiova (bolleria)
¥ pasteles de una pastane
(pasteleria) vecina, que los
camareros traerdn a la mesa e
incluirdn en la cuenta.

Selquk Koftedsi H]
Kofteci

| Situado enfrente de la Dreams

Guesthouse, ofrece comida
buena a precio razonable. La
cocina goza de Ia reputacion de
estar excepdonalmente limpia,
Sirve kebabs, ensaladas, arrazy
ahumados.

&= Sahabettin Dede Caddesi

Tat $4
Restaurante
Un restaurante orientada al

! turista que siempre ha servido

| comida bastante sabrosa a
|

precios moderados.
= Cengiz Topel Caddesi 19

Kiinefe relleno de queso.
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BODRUM
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Encontrar un lugar donde comer no resulta dificil, pero que ademds sea bueng

barato es toda una odisea. En julio y agosto, los precios doblan los de Estamby]

pero al menos se puede echar un vistazo antes de sentarse a la mesa. !
En Bodrum no es nada raro que un restaurante abra hoy y cierre mafang. los

que se resefian en los apartados siguientes son,
fiables y con una dilatada trayectoria.

Bahia occidental
Al oeste de la Adliye Camii, se
encuentran varios restaurantes
pequefios —Palmiye, Marina,
Deniz, Panorama, Mausolos y
Bulvar—, todos con mesas al aire
[ibre y una razonable carta con
kebab, pizzas y platos similares.

Biblos 3%
Restaurante

Es un establecimiento de moda
con buenas platos y vistas del
puerto deportivo.

= Neyzen Tevfik Caddesi 5

= 3160952

Berenjena rellena de arroz.

Epsilon Restaurant 3%

Restaurante

Ms dificil de encontrar, esen
realidad un patio emplazada en
una pequefia bocacalle de
Turgutreis Caddesi. Ofrece platos
de |a cocina turco-europea, entre
los que se incluyen desde tekke
kebab (pierna de cordero sobre
un lecho de puré de berenjenas)
por 7 US$ hasta filete de pollo
con pistachos por 6,50 USS.
Keleg Cikmazi 5

= 3132964

Far East 4§
Cocina internacional

Parece sufrir una crisis de
identidad, pues sirve comida
china, mexicana e india. Pera lo
derto es que lleva mucho tiempo
abierto.

& Neyzen Tevfik Caddesi 146

ihtiyar Balikgi Restaurant $%
Restaurante

Frente al hotel Marmara Bodrum
de Lux y con espectaculares vistas
de Ia ciudad, es un gran lugar
para cenar pescado. El pulpo es
especlalmente delicioso.
= Milas Yolu

@ 559 1928

Kocadon Restaurant 548
Restaurante

El lugar ideal para disfrutar de

en general, establecimientog muy

Hombres sentados en el exterior
de una teteria.

una velada romantica. Su
tranquilo patio, protegido de los
ruidos de la calle por casas de
piedra, estd ambientado con una
miisica suave y una iluminacidn
tenue. Se recomienda probar
aui algdn plato otomano
antiguo, como el hiinkar begend;
(kebakb a la parrilla sobre un
cremoso puré de berenjenas).
Sdlo estd abierto de mayoa
octubre.

& Neyzen Tevfik Caddesi 160
@ 3163705

Liman Koftecisi §
Kaifteci
Es un establecimiento de moda,

pero es necesario acudir

4

temprano para tener alguna
gsperanza de conseguir mesa. El
plato mas famoso es sin duda su
magnifico kdifte (alhdndigas

asadas).
& Neyzen Tevfik Caddesi 172

Marina Koftecisi

Kafteci

Enfrente del centro comercial
Marina, junto a Singer Pizza,
ofrece auténtica comida turcaa
precios razonables, como
ensaladas por 1SS o fskender
kebab paor 2 USS,

& Neyzen Tevfik Caddesi

Terraza a pie de playa

$

| Yaghane

fnlahahia de Bodrum abundan los bares y restaurantes.

Un plato de kisir.

Siinger Pizza ]
Pizzeria

Sirve sabrosas pastas por 3 USS,
pizzas de buen tamaiio por 5 US$
y platos mas sofisticados coma el
polle a la Kiev por sdle 3 USS. Es
un lugar muy frecuentado.

= Neyzen Tevfik Caddesi 218

$9%
Restaurante

En la bahia occidental, estd
ubicada en una antigua factoria
de aceite de oliva. Es un lugar de
moda entre la gente mds
elegante, principalmente entre
los navegantes de los yates que
atracan en Bodrum.

Neyzen Tevfik Caddesi

& 3134747

Centro

La calle de Cevat Sakir Caddesi,
desde [a Adliye Camli y hacia el
interior, estd bien provista de
pequefias tiendas/restaurantes
de carnes a la brasa, dende acude
a gente del lugar; algunos sélo
abren para comer. En el mercado
de fruta, al sur de Cargi Sokak,
venden tado lo necesario para
preparar una comida campestre,
igual que en las tiendas de

ultramarinas situadas detrds del
mercado.

Babadan $
Kebapgr

Tiene el favor tanto de los
lugarefios como de los
extranjeros, y sirve platos de
ddner kebab por unos 3 USS y
cervezas por 1,50 USS.

cerca de [a Adliye Camii

Bilal'in Yeri $
Kebapgr

Frente al Garanti Bankasi, este
establecimiento ofrece ddiner
kebabs, ademds de albndigas
asadas, ensalada, pan y una bebida
por4 USS, pero nada de alcohol.
& cerca de la Adliye Camii



Bodrum Koftedsi §
Kiifteci

Dispone de una hermosa terraza
en la planta supetior. Su

simpatico propietario ofrece kéifte |

y ensalada y, para beber, una
cerveza que, aunque nada del
otro mundo, al menos es barata.
& Tiirk Koyusu Sokak

Nazilli $ |

Restaurante

Situado en Kilise Meydam, una
plaza rodeada de restaurantes al
aire libre, ofrece pide y kebab,
Tanto aqui como en el
Karadeniz, una pide con carne o
quesa costard sdlo 3 USS.

Kilise Meydam

Vida ]
Restaurante

Al atro lado de 1a esquina,
enirente del Karadeniz, prepara
una sopa de tomate excelente
por 0,75 USs.

ceraa de la Adliye Camii

Vittoria $
Pizzeria

Allado de la mezquita Adliye, al
final de fa calle, es un lugar
donde se sirven pizzas italianas
bastante aceptahles,

&3 cerca de Ia Adliye Camii

Mostrador de un restaurante con fafimacan.

Bahia oriental
Cuando hace calar, conviene
dirigirse a Meyhaneler Sokak
{calle de las Tabernas), un
estrecho callején cobijado por la
sombra de un frondoso follaje,
repleto de largas mesas de

. madera y refrescado por

ventiladores, Los dnco
restaurantes, Hades, Erkal,
Dostlar, 1boy Ayaz, ubicados

" aqui sirven bebidas alcohdlicas y

un variado menti de platos turcos
y continentales. El |bo parace ser
el mejor de todos y ofrece
sabrosas mezes (se recomienda

. prabar las hojas de parra rellenas
. ¥la deliciosa ensafada de pulpo).

La cuenta de una prolongada
cena con behidas, a menudo

Pescada a Iz plancha con guamicidn.

Suculento shawarma.

amenizada con muisica en directp,
puede costar entre 15y 20 1S5,
Mas hacia el este, en los
restaurantes de Doctor Alim Bey
Caddesi se puede comer
espléndidamente a [ osilla del
mar, pero se paga caro. En pleng
temporada, una comida
completa con bebidas puede
costar unos 30 US$ por persona,
mieniras que en mayo, junio,

| septiembre y octubre, cuando los

| restaurantes se disputan la

~ dlientela, los precios resultan

algo mas asequibles,

donde sentarse, pero el viajero
puede cruzarla calle y
comérselos en el Mado, del
misma propietario.

= Dr Alim Bey Caddesi

g6 Loka ntasi

Restaurante
s jacia el este, se encuentra

aste establecimienta tan popular
entre fos lugaredios d i hore te

comer. .

< cumhuriyet Caddesi Tranca $58
Restaurante

perk Cafe y Bar s ! Merece la pena visitar este

(afé bar establecimiento donde ofrecen

una amplia variedad de pescado
ala vista del pablico.

& Cumhuriyet Caddesi 36

= 3166610

Tiene una terraza en la plantz
superior con muicho ambiente. De
jiecho, parece una tabern

griega. El pulpo al ajo caliente
qesta 5 USS y [a ensalada de

Yaprak dotmasi, hojas de parra
rellenas.

marisco, 6 USS.

= Cumhuriyet Caddesi 167 aqradable patie y cuenta con una
carta turca y continental donde la

Kortan Restaurant $5%  mayor parte de segundos platos

Restaurante ' (polloa la Kiev, carne de res

mexicana) cuestan 8 USS, en
. tanto que el precio de los meniis

Ubicado en una antigua casa de
piedra. Las mesas estin

grientadas al mar, lo que le da al vegetarianos es de 7 USS.

|ugar un aire muy romdntico. Es Rasathane Sokak

jmportante acudir temprano o = 3160716 .

reservar con antelacion, |

= Cumhuriyet Caddesi 32 | Tarihi Yunuslar Karadeniz ,

= 3161300 ! Pastanesi $
' Pasteleria

Sunny's Restaurant §%  Ofrece toda una seleccion de

flestaurante ! dulces, pasteles y pudines

Estd dispuesto en tomno a un | (alrededor de 1,50 USS). No hay Ayran, bebida tipica a base de yogur.

BURSA

Las especialidades culinarias de Bursa incluyen fruta fresca (sobre todo geftali ~me-
locotones- en temporada), kestane sekeri (castahas caramelizadas) y dos tipos de
carne asada. El Bursa kebab, o iskender kebab, consiste en poner diner kebab so-
bre una base de pan pide recién hecha y cubrirlo con una sabrosa salsa de tomate
y mantequilla por encima. La [negdl kéftesi es una albondiga de carne a la parrilla
al estilo del cercano pueblo de Inegél.

Sakarya Caddesi, situada en la parte norte del barrio Hisar, debe su fama a
Arap Siikrii, que abri6 aqui un restaurante hace varias décadas. Debido a su gran
éxito y popularidad, los descendientes de Arap Siikrii continuaron con el negocio
del fundador. Vale la pena disfrutar del animado ambiente de este barrio,




nll

Aparador de un restaurante de pescado.

Adanur Hagibey $
Kebaper

Justo enfrente, se situa este
sencillo local, donde el Bursa
kebab se sirve acompanado de un
pequito de puré de berenjena
ahumada. Conviene esperar
hasta que el camarero traiga la
salsa de tomate y la mantequilla
dorada,

@ {inlii Caddesi

Arap Siikrii 1
Restaurante

Quizd es el mds atractivo de esta
zona. Sus calamares (2 USS) y
hoquerones asados (3,50 USS)
son excelentes.

Para la preparacién de &isir es preciso picar la cebolla muy fina.

Sakarya Caddesi 6
= 2211453

Arap ¥iikrii Yilmaz 33
Restaurante

Es una de los favoritos dela calle
Sakarya Caddesi. Su especialidad
es el pescade, pero se sirven
también parrilladas de came.
Sakarya Caddesi 4

Atmosfer Firn $
(dmida rdpida

| Cerca del centro comercial Zafer

Plaza, es un local moderno y
agradable donde se sirven pide y

! parrilladas.

Cemal Nadir Caddesi

Tavuk gdgisd, pudin de pollo.

Beyler Kebab $
Kebapg

Es un moderna y muy limpio
asador de kebab, al estilo
cafeteria, donde también se sirye

- lahmacun (pizza arabiga) par
' 0,30USSy pides por 1SS,

= Giimiigceken Caddesi

(afé Koza $
(afeteria

Por encima del Koza Parki y cerca
de la Ulu Cami. Es uno de los
establecimientos céntricos, pero
caros, de Bursa desde donde se
puede observar la vida en fa calle,

. Unsimple té cuesta 0,60 USS y

un café, el doble.
= Atatiirk Caddesi

Cicek Izgara (11
Kdfteci

Situado a una manzana de Koza
Parki, detrds del befediye
(ayuntamiento) con entramado
de madera, es luminoso,
modemna, muy popular y bueno
para mujeres que viajan solas. Los
precios oscilan entre los 3 US$ de

' las kifte (albondigas) y los 8 USS

de la gran parrillada variada; un
bonfile (pequefio solomillo de

cmerd) cuesta 6 USS.
g BeIEdlye Caddesi15

gnaf [zgara $

:ifge;ga en el antiguo edificio
jeaseas dela mezquita y sus
redes estan decoradas con
fotografias de la antigua Bursa. El
senvicio es bueno y la comida,

sabrosa. ) )
@ Atatiirk Caddesi, Ulucami
Yani

partizziyafe ]
festaurante

fnfrente del parque antes de
flegar a la mezquita de Muradiye,
give comida cldsica turea. Si se
pide un surtido de especialidades
del pafs, la cuenta de la comida
podria ascendera 7 u 8 USS,

& || Murat Caddesi 36

& 224 6439

Grand Geye Café $
Saldn de té

Aun lado del arroyo GGk Deresi
seencuentra este salin de té que
sive helados y pastas.

@ Namazgah Caddesi

Vendednr de dondurma, helado turco.

ineqil Kiftecisi
Kofteci
Ofrece variantes de la cldsica

' albondiga de cordero asada,
rellenas con cebolla, queso, etc.

= Atatiirk Caddesi 48

Kebabg [skender $
Kebapgt

Situado a media manzana de
Heykel, en una calle peatonal que
data de 1867 y comienza a
mostrar su edad. Sus propietarios
aseguran ser descendientes del
mismisimo y epénima iskender
Usta. Al margen de su elaborada

Kokoseg, visceras de curdero asadas a fuegn de Iena

$ ; fachada otomana y la relativa
k formalidad de sus camareras, es
un local de precios moderados

donde sdlo se sirve fskender
kebab, ensaladas y dulces. Un
lector indicd que mientras las
raciones normales son més blen

' pequenas, el kebab especial

(5 USS) que incluye ddner, cordero
asado y §is llena mucho mas.
= Unlii Caddesi 7

Mahfel Mado 1
Saldn de té

Este popular salén de té estd en
el lado opuesto del arroyo de
donde est3 el Grand Geye Café.
Cada noche bulle con 1a juventud
de Bursa.

= Namazgah Caddesi

Omiir Koftecisi $
Kofteci

i Enel lado oeste de la Ulu Cami,

esta ubicado en la arasta (hilera
de tiendas aneja a la mezquita)
histdrica. Las parrilladas incluyen
kasarl kifte (albondigas de
cordero con queso amarillo} a

| 2,25USS y kangik izgara

! (parrillada variada) a 3,50 USS.
&= Ulu Cami Caddesi



PAMUKKALE

Muchos restaurantes de Pamukkale han tenido que cerrar en los tiltimos afios, Na
es mala idea reservar una habitacién que incluya desayuno y cena, y lo més proba-
ble es que la comida de la pensién sea mejor y mds barata que la del restaurante,

Giirsoy Restaurant 5

Restaurante

Cuenta con una sombreada
terracita idénea para observar la
vida en la calle. Una comida del
bufé, donde se sirven los platos
mas populares y los de pasta,
cuesta 5 USS.

&= Atatiirk Caddesi

Han Restaurant 5

Restaurante
El men estd compuesto

principalmente de kebabs.
&= Atatiirk Caddesi

{inal Restaurant $
Restaurante

Estd recomendado por los vecinos
del lugar por su aceptable
comida casera. Su artaofiece. |
siempre platos tipicos, como §is
kebab y parrilladas, aunque con
frecuendia se preparan platos
del dia.

Menderes Caddesi

KAS
2000 Restaurant $ | Bahge Restaurant $
Restaurante Restaurante

Es un establecimiento sencillo,
casi sin muebles, que sirve platos
precocinados que se acaban de
preparar en el momento. Entre lo
mejor que sirve estd la musaka y
unas sopas que llenan mucho.
Atatiirk Bulvan

Situado en un jardin detrds del
sarcéfago licio, bien merece una
visita. Sirve una excelente seleccion
de mezes frias, Resulta un local
ideal para relajarse después de una
Jarnada de turismo,

Dogruyol Caddesi

I {mam Bayildi, berenjena rellena.

(afé Comer $
(afeterla

Fnun tramo dela calle peatonal,
g encuentra tocando con la
oficina de correos. Ofrece, entre
olras c0sas, ZUMAs, yagur con
futas, miel y tortillas de

yerduras.
@ |brahim Serin Caddesi

(afé Merhaba $
(afeterfa

Justo enfrente del Café Corner,
estd regentado por dos mujeres,
Tienen tartas caseras que se
pueden degustar con café o

qumo; también venden prensa
gxtranjera.

@ [brahim Serin Caddesi

(hez Evi Restaurant (13
Restaurante

fnun estrecho callejon, ofrece
platos franceses como calamar a
faprovenzal por 6 US$, ensaladas
Nicosia y crepes. Su decoracidn
con plantas y el amblente

general le afiaden atractivo,
Terzi Sokak

& solo cenas

Hanimeli $
flestaurante

Situado en una calle lateral cerca
dz la oficina de correos, ha sido
recomendado por varios

lectores por su comida casera.
Hmant: (raviolis turcas)

tuestan 1,50 USS, el gozleme
1US$ y la mayor parte de

los mezes 1 USS.

Kervan Restaurant $
Pestaurante

(erca de 2000 Restaurant, se
gncuentra este establecimiento
que ofrace una buena variedad

e ‘ AT

Cantemplanda las barcas en el puerto de Kas.

El pescado forma parte integrante de la gastronomia turca.

de carnes a la brasa y kebabs.
&= Atatiirk Bulvan

Mercan Restaurant $5%

| Restaurante

Bajando desde la oficina de
turismo, en la orilla del mar, el
Mercan tiene mucho éxito porsu
ubicacidn y la calidad de sus
pescados y mariscos. El cliente
elige el pescado, lo manda pesar
¥, una vez canocido el precio, dice
“evet” sl lo quiere o “hayir” en
case contrario. A veces,
sustituyen lo que se ha pedida
por pescado barato.

& cerca de Hiikiimet Caddesi

e o

Mantt, una especie de raviolis
turces.




Ensalada de pepino, tomate
y pimentan dulce.

Noel Baba Pastanesi 3
Pasteleria

En la plaza principal, es un sitio
inmejorable para contemplar el ir
yvenir de la gente cuando sus
mesas exteriores quedan a la
sombra. Sirve desayunas,
tentempiés, pasteles y postres.
= Cumhuriyet Meydam

Oba Restaurant 5
Restaurante

Enlo alto de la colina, pasada fa
oficina de correas, se encuentra
este restaurante, todo un clisico
en la localidad. Sirve platos
vegetarianos porunos 3 USS y
mezes par 2 USS. La carta cambia
todos los dias e invitan a los
comensales a que entrenen la
cocina a escoger lo que desean
comer,

= Cukurbadh Caddesi

Octopus (Ahtapot)
Restaurant 4§
Restaurante

Un nuevo establecimiento cerca
de Belediye Cay Bahgesi (jardines

del té). Una generasa ensalada
de pulpo cuesta 3 USS, el kebab
de pulpo 6 USS y el pescado a la
parrilla unos 6 USS.

Pizza Funghi s
Pizzeria

En el Kag Camping, es tan bueno
que la gente viene de Kalkan
para comer aqui. Tiene horno de
lefia, una terraza rustica y una
carta de pizzas italianas
tradicionales,

= Hastane Caddesi

Sardunya Pagabahge
Restaurant $ |
Restaurante {
Se encuentra en un jardin que
goza de |a sombra de un
baldaquin, a un paso del mar. La
carta ofrece una buena seleccién
de carnes y marisco a la parrilla, y
también sirve pide. Se puede
dejar la ropa en el restaurante y
nadar desde |a plataforma de
raca que hay alli misma.
Hastane Caddesi

Sun Restaurant & Bar 133
Bar-restaurante

Bandeja para servir el té.

i Esquizds un poco caro, pera sy
entorno (en un jardin) y el

esfuerzo que han puesto en
decorarlo e iluminarlo hacen del
lugar una delicia para tomarse
unas copas al anochecer.
Hitkiimet Caddesi

Sympathy Restaurant 4
Restaurante

Ofrece excelentes platas, incluida
una excelente seleccion de mezes
en un ambiente encantador.
Uzun Carsi Gitrsoy Sokak 11

SIDE

{n muchas pensiones se puede cocinar, y en los hoteles grandes el cliente puede
cerse obligado a contratar, al menos, media pension. Respecto a los restaurantes ba-
atos, se recomienda ir por las callejuelas del centro de la ciudad y buscar lugares

gquenios y sencillos, como el Ugur Lo-
yantasi (= Karanfil Caddesi), donde un
|¢bab cuesta 4 USS. Por otro lado, en
os puestos de ddner kebab de Liman
(addesi se puede comer por unos 3 USS.
Los establecimientos del paseo ma-
[fimo son mejores, aunque también
mis caros y cambian de manos cada
‘gmporada. Se recomienda informarse
de lo que se obtiene por el precio que
sepaga: una racion de pescadoala bra-
« deberia costar entre 6 y 8 USS.

Aphrodite Restaurant
Restatrante

£nla plaza principal, cerca de
danle se halla el busto de

55

Aatiirk, lleva mucha tiempo en
fyncionamiente. Es un poco caro,

perade fiar. Ofrece
principalmente carnesa la

parilla.
2 Liman Caddesi

(iil Restaurant
festaurante

$8

Esun establecimiento tranquilo,
@n una agradable terraza. Entre

susespecialidades estd el pan

aliente lavas y sequndos platos

wmo el fskender kebab por 7
1133
2 Gill Sokak

Minos Restaurant
festaurante

tsun gran local al aire libre
desile donde se puede
tontemplar Ia puesta de sol. £l
mend es tipicamente turistico

33

can mezes por 2-3 USS y
segundos paor 7-10 USS.
= Turgut Reis Caddesi

Soundwaves Restaurant  $$
Restaurante

Este restaurante es un cldsico de
la localidad con direccién turco-
australiana. Es un restaurante
tradicional, con una buena carta
donde las gambas al ajilio v el
filete encebollado
complementan los platos turcos.

El perejil entra en la preparacion de muchos platos tircos.

El interior, revestido de madera
de pino, ofrece una iluminacidn
suave y miisica clésica.
= Barbaros Caddesi

i Trio's $

Restaurante

Enfrente de la Pettino’s Pension,
es un agradable restaurante que
ofrece una carta tipica de kebab
con platos inusuales para el lugar
como pollo al curry.

= Menekse Caddesi

Distintas generaciones de mujeres en torno a una misma mesa, un ritual
universal.



ANKARA

Airededores

de Ulus

Enla Cankin Caddesi, al norte de
Ulus, hay varios restaurantes a
mano izquierda (parte oeste),
muy vistosos, que ofracen pollo
rustido y otros platos; en muchos
de ellos sirven cerveza y la
clientela es estrictamente
masculina.

Cortando la carne del kebabs.

Kebahistan ]
Kebapg

Es un agradable local que lleva
mucho tiempo en el negacio,
enfocado especialmente a las
familias. Sirven pide frescoy
baratoy kebabs. La comida es
buena a cualquier hora del dfa,
pero es mejor llegar antes de las
15.00 para poder tener plena
eleccidn. Sus sopas de
champifiones son una novedad
que se agradece.

& Sanayi (addesi 6

£ 8.00-21.00 lu-sa

. Parada mlle}era de giizleme, versidn turca del bocadillo.

’ Urfali Kebab ve Lahmacun

| Saray $

| Kebapg

[ Alavuelta de |a esquina, es una
de las filiales mds grandes de
esta cadena tan conocida, con
servicio eficiente y una amplia

' variedad de kebabs servidos con
un pan inmenso.
@ Riizgarh Sokak 7/2

| %1 24 horas

' Ciudadela (Hisar)
Dentro de la ciudadela son cada
vez mas [as casas antiguas que se
estdn convirtiendo en

Elaburauon asera de pide.

restaurantes con una atmesferg
agradable y en los que se sirye

alcohel. Son perfectos para venjr
a comer después de una visita 3)

- Museo de las Civilizaciones de

Anatolia, 0 bien para una cena
especial. Hay muchos para elegir
¥, enverano, la mayoria abren
diariamente de 11.00a 24,00,

Boyaazade Konad 1
Restaurante
Anunciado en una calle lateral

' cercana al Museo de las

Civilizaciones de Anatolia, es otra
de las maravillosas casas-

qstaurante con vistas
ctaculares y comodos sofds
sentarse placidamente
qlentras se digieren los
liciosos platos de pescado.
< Berrak Sokak 7/9
53101515

fatipodlu Konad $
festaurante

Tiene grupos musicales que
smenizan el restaurante viernes
ysa'hadus a partir de las 20.30.
sdise puede disfrutar dea
misica mientras se saborea el
ment fijo, sencillo pero
¢ondmico.

g Seving Sokak 3

% 3113696

% 19,00-1.00

Jale Washington 31
festourante

Suele ofrecer las comidas de

mejor calidad de todos los
wstaurantes de |a ciudadela.

Tiene bonitas vistas y un patio,
ainque la decoracidn interior es
bastante insulsa, el servicio

puede ser alga altanero y los
precios pican a veces. El meni es

Foza'emey ayran, un tnndem habitual,

A

Cocinero en plena accidn,

de cocina continental y turca, lo
que significa que incluye platos
como el baf stroganoff (bisteca la
stroganoff) y el pollo a la Kiev.

= Doyran Sokak 5/7

& 3114344

Zenger Pasa Konaii §
Restaurante

Abrid con el boom de los
restaurantes de corte histdrico

y todavia sigue siendo el mejor.

Su cecina es otomana y
rotundamente auténtica

—mujeres amasando, enrollando

y coclendo pan tipico de pueblo

" ante los ojos del viajero- por lo

que es incomprensible que a
veces |e falte sabor. Valela pena
contemplar las salas atestadas de
memorables antiguallas de

i Ankara, sin alvidar las
. espectaculares vistas desde el

comedor,
Doyran Sokak 13
= 3117070

Alrededores

de Kizilay

Las calles al narte de la Ziya
Gokalp Caddesl y al este del
Atatiirk Bulvan estan cerradas al
trafico y sus aceras llenas de
lugares donde comer. La Sakarya
Caddesi es paralela, una
manzana mas al norte, a la Ziya
Gokalp Caddesi. Por ella se llega
al gran Sakarya Siiper Marketi,
con puestos de comida en toda su
planta baja. Con los balik-ekmek
(bocadillos de pescado frito) y los
diinerfi sandvic {ddner kebab en
pan) se sacia el apetito por unos
1,50 US5.

Cihan Kebab $
Restaurante

Entre las calles Sakarya y Tuna
Caddesi, es uno de tantas
restaurantes parecidos existentes



Sade pifav, un plata de arroz.

en fa zona, pero tiene una buena
seleccidn de kebaby pide, y un
ment en inglés.

& Selanik Caddesi 3/B

i 10.00-22.00

Gaksu Restaurant §
Restaurante

Es uno de los restaurantes més
antiguos y con mas clientela;
ofrece un entorne elegante y un
servicio diligente por
exactamente el mismo precio

que el Kirfez.
Bayindir Sokak 22/A

Kérfez Lokantasi (13
Restaurante )
Media manzana al narte de la

Ziya Gokalp Caddesi, ofrece
exquisitas comidas y la |

posibilidad de sentarse fuera. Las |

espedialidades de pescado

Cuestan entre 5y 9 USS por plato, |
pero los kebabs son, casi todos, |
mas baratos. Las comidas se

sirven con mucho favay, el pan
dzima de pueblo, recién hecha.

= Baywndir Sakak 24

Kisk 33
Restaurante

Alavuelta de la esquina, saluda
con el murmullo de su vieja
clientela, repartida en dos
plantas donde abundan el dlaro
cristal reluciente y el metal
brufiido. Su kdfte (especie de
albdndigas) de inegal es
particularmente bueno.

inkilap Sokak 2

™ lu-sa

Kavaklidere

y Cankaya

Estos dos distinguidos distritos
residenciales también tienen
algunos restaurantes buenos.
Para llegar a ellos se puede
tomar cualquier autohis que
suba por el Atatiirk Bulvan
(direccion sur).

Los cafés florecen en la Arjantin
Caddesi, en la parte alta de
Cankaya. Es una zona
frecuentada por los diplomaticos
y todo el glamour de Ankara.

Cafe des Cafes §%
Cafeteria
Es un famoso café con suelos de

ent variado en un restaurante.

madera donde se puedep
saborear delicias como pasty
polloy crepes de espinacas, '
acompaiiados de auténgjco
capuccino.

= Tunal Hilmi Caddes; g3

Gicek Lokantasi 8
Restaurante

Establecido largo tiempo en Ulys
este establecimiento, ha '

trasladado a esta zona, Biilten
Sokak, sus excelentes Comidas, que
sigue sirviendo en las famifares
mesas con mantel blanco,

= Biilten Sokak 9

Diénen {Revolving)
Restaurant 8
Restaurante

También en Cankaya, en |
dltimo piso de la torre Atakule,
ofrece comidas razonables, L3
vista es espectacular y, durante ¢}
dia, se puede tomar también caf
y pasteles, Si se reserva una mesg
para comer, no hay que pagarla
entrada a la torre,

Atakule

= 4407412

%4 10.00-13.00

(REBISONDA
(REB™-

Jlrededor de Atatiirk Alani hay numerosos locales para comer un bocado rdpido
 parato. Y si se quiere beber una taza de té o algo fresco, hay una serie de som-
rzados jardines de t¢, excelentes para observar a los transeintes.

dak Pide Salonu 4 l
Lgtarante [
I9[3;,|E4_-imientu muy popular

e los amantes de la pide, estd

fo detrds del edificio de las
Jinas e Turkish Airfines, y
ggpone de un agradable patio
mbreada por parras.
g Uzun Sokak

[gyifcﬂffe & Tea Store [y
(ifeterfa-teteria

(picado en la segunda planta del
(anbakkal Is Merkezi, hace las
4icias de los aficionados al té
anleche y al café expraso. En

Kadayif con kaymak, hojaldre de pistachos y nata.

ylelocal acogedar y de moda Kibris Restaurant $ | Meydan Kebap Salonu $
tenen mas de doscientas Restaurante Restaurante

wriedades de tésy cafés a Situadoen el lado orientaldela | Forma parte de una hilera de
ecios muy razonables. plaza, hay un gran comedoren la locales ajetreados y algo

2 Uzun Sokak 37 primera planta donde sirven sdrdidos, En temporada

(es decir, en invierno), es el
mejor |ugar para saborear
una torilla de hamsi (anchoas);

platos que es posible acompafiar
€ON Una cerveza,
= Atatiirk Alamt

" Piiblico mascufino en una terraza de Trebisonda.

Yerenjena y calabacin con yogur.
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una porcién deberia bastar para
dos personas,
= Atatiirk Alam

Petek
Restaurante

| excelente variedad de platos
| preparados, servidos por un
personal amable,
Atatilrk Alant

|

s ]
Seyidoglu Lahmacun
Pizzerig drabe

Sirven excelentes lahmacyn
desde 1969, lo que le hy validg|
| reputacion de snrfrecuentadn 4
por el piiblico mas exigente. s
un lugar acogedor, tantq para

hombres como para Mujeres,

;.

E5 vistoso y moderno, y tiene una

Uzun Sokak 21

URFA

T —
Entre las especialidades culinarias de Urfa figuran el ¢ig kifte (picadillo de corde
ro crudo), una receta que facilmente puede provocar molestias gastrointestinale‘
en este clima caluroso; la icli kdfte (una albéndiga de carne de cordero fritg ¥y n:
cubierta de bulgur); y el kebab de Urfa (trozos o albéndigas de cordero ensartadas
asadas sobre carbén y servidas con tomates, rodajas de cebolla y pimientos Pican-'
tes). A quien el baklava le resulte demasiado dulce, tal vez le guste el peynirli kq-
dayif de Urfa, una masa de trigo rellena con queso y bafiada con miel que se Ven-
de sobre bandejas metdlicas redondas.

Tal vez el lugar més agradable para saborear una comida barata es en el parque
de Gélbagi. Los diversos ¢ay bahgesis
sirven sencillas parrilladas, y se puede
disfrutar viendo a familias pasedndose
en barco por el estanque.

Conviene tener cuidado con lo que se
comie en Urfa, ya que el calor aumenta
las probabilidades de intoxicacién por
ingerir alimentos en mal estado.

Azulejos con diseiios tradicionales.

| AbzahterHahvaltiSalonu § |
| Restaurante ]‘
i Esun simpatico local que sirve un '
- delicioso desayuno, distinto delo |
| | gueseencuentranormalmente, |
con ricamiel y crema de leche
fresca, untadas sobre rebanadas
de pan y acompanadas con un
gran vaso de ¢ay, todo por
alrededar de 1USS.

& Kdpriibasi Caddesi 3

-

Cardalh Kosk §
Kebapci

Estd situado en una casa antigua,
aunque tan restaurada que

Pueste de donduirma. ! Afadienda miel al postre.

il

parete Ueva. Aqui se cena sobre
gjines en lo que eran las
pabitaciones alrededor del patio.
Lzs vistas sabre Gilbagi son muy
bonitas, pero el menti rara vez va
masallé del kebab.

@ Vali Fuat Caddesi, Tilnel
(ikagt 1

@ 217 1080

giilizar Konukevi $
Restaurante

Setrata de un restaurante
emplazado en una espléndida
s antigua de Urfa, donde se
puede cenar sentado en cojines

1o hay comida turca sin un buen trozo de ekmek, el tipico pan turco.

sobre ef suelo de las diversas
salas que rodean el patio. Estd
oculto en las callejuelas
secundartas, detrds de la oficina
de correos principal. Si se avisa
con antelacidn, preparan para
varias persanas un banquete de
platos locales, tales como el
sillik, una especie de tortitas

de nueces.

& Karameydani Camii Yam 22
& 2150505

Giiney l.okantasi $
Restaurante
Es un local popular y luminoso,

Karai yarik, berenjenas rellenas.

una buena opcién porsu
proximidad a muchos de los
hoteles ecandmicos. Sirve una
gran variedad de estofados,
platos de verdura, arroces y
sopas, todo con mucha simpatia.
Kdpriihagt Caddesi

Haababa Kadayif $
Restaurante

Para probar el peynirli kadayif, se
debe Ir a este establecimiento
cerca de la Yusuf Paga Camii. Se
sirven raciones abundantes,
suficientes para dos personas.

= Saraybnii Caddesi

Tandir Et Lokantagi 5
Kebapgi/kafteci

Es un establecimiento fresco
durante todo el afio e iqual de
popular. La gente acude en
riadas para probarla igh kiifte y el
tierno kebab de berenjena, la
otra especialidad de la casa,

GuUE 38 PIepara y se come

dentro de una rebanada

de pan caliente,

= Asfalt Caddesi 14



DIYARBAKIR

Al atardecer, los hombres instalan puestos de kebab (
en el extremo de Kibris Caddesi, donde esti la Harpu

kebab en torno 5 1,50 Ugg
t Kapist. A pesar de |og alo-

——

res casi irresistibles, los que tienen el estdmago sensible no deberjan drTiesgarga

Sarmagtk Salonu $ |

Restaurante

Se trata de un local muy
acogedor que sirve una seleccign
de platos preparados, aungue su
especialidad son las ocakbagt
{parrilladas). También es muy
conocido el antigua Biiryan
Salonu, justo al lado.

Kibns Caddesi 31

Selim Amcanin Sofra Salonu $
Restaurante

Este establecimiento tiene un
decorado limpisimo e impersonal,
¥ sumenti del dia, compuesto de
platos que no se encuentran
normalmente, tiene buena fama.
Los mds recomendables son el
kaburga dolmast {cordero o pollo
con arroz y almendras) y el [rmik
helvast {dulce de crema de

Anciane sabareando un té turco,

sémola), que se deshace ep la
boca.
Ali Emiri Caddesi

Sinan Et Lokantas $
Restaurante

Situado cerca de la Harput Kapis),
tonstituye una buena epcicn para
comer. Tomar una cerveza Efes
bien fria, a la sombra de su
emparrada tetraza, contemplando
el bullicio de las calles, ¢s la mejor
manera de concluir un largo dia

‘f
J
{
|
!
|

de visitas turisticas,
& Gazi Caddesi 9

' Recep Usta §

Restaurante

Este establecimiento est
inmejorablemente ubicadg justg
al lado de fas murallas y se Puede
certar en su arbelado jardin en
el interior, sentadp sobra kilims o
taburetes, Los platos Principales
suelen costar entre 2y 4 Uss,
Yusef Azizoglu Caddasi

Pastas y postres

En Turquia, pasta significa pasta de Teposteria, y no pasta de
trigo, la cual suele designarse con nombres italianos adapta-
dos al turco, como es makarnao fazanya, Las Ppastanes (pasta-
lerias) turcas tienen por lo general pravisiones de kury pasta
(pasta seca), como galletas de varias clases, yde yaspasta (pas-
ta himeda), términe que engloba bizcochos ¥ otras produc-
tos cocidos al horno y emborrachados con almibar,

En cuanto a fos postres, vale la pena probar el firut stitlag
{pudin de arroz al homa), el kazandibi (pudin caramelizado),
el asure (conacido como el pudin del Arca de Noé, elaborado
con hasta 40 ingredientes), e baklava (hojaldre relleno de nue-
cesy pistachos, bafiado en miel) o el kadapif(cereales con fru-
tos secos y miel).

] He
Ia vida nocturna lo mejor es dirigirse a Estambul o a las localidades turis

| Estambul puede no ser la capital oficial de Turquia, pero cuando se trata de
s, Es

" Lilidades de ocio no hay otra ciudad en el pais que esté a su altura. 'Y;;ee :za)

. tos culturales exclusivos (6pera, ballet, etc.) o populares (pop, jazz, 1(.1,
ude ev;geojqui se encuentra algo. Lo mejor es consultar el programa mensual de
o iente de la cartelera. ‘
i Iii?al;?:}z ;T;;;;g;:él;ts turisticos vibran con el fr'a‘gor de las fhs'

- VERg\OiOS bares, muchos al aire libre. Narmalmente, la accién no emp}?z.a
;attecajeYla: 23.00 pe;O luego sigue hasta las 04.00, o hasta que se marche el ulti-
antes Y,

Mo cliente.

Sin embargo,
mejor olvidarse c‘ie lad
dientela predominante

B e istas,
mi}lzflh';irquia hay dos tipos de clubes nocturnos: el club adecentado para turist

i irse con un
on especticulos de dudosa calidad, y el gazino (que no debe cor;figgo e
E«sino) un sitio popular, frecuentado por turcos que consumen
‘ ; ifa.
de a menudo hay damas de compa ———
dG]rias “Noches Turcis“, que forman parte de la mayor parte d‘e ?os c1rc;:$z tocgio
izados, incluyen siempre una amplia muestra de bailes folcldricos v, i
NIZd s

mas alla de Capadocia y hacia el interior, en el este del pzlus, g:
iversion después de las 22.00, excepto en los loc‘::ies :
mente masculina y con elevado consumo de bebidas al-

la danza del vientre.

i othe,
£l basrio de} Gran Bazar adquiere una atmésfera muy particalar en tianto cag famn




FIESTAS OFICIALES Y CELEBRACIONES

“preparativos”. Las tiendas y las oficinas cierran hacia el mediodia, y las celebraciones comien-

zan a la puesta del sol. Dos de fas celebraciones religiosas son también fiestas nacionales: g

seker Bayrami y el Kurban Bayram. Parece que las fiestas estan alargandose y las que antes
duraban tres dias, ahora son 10 intensas jomacas.

Aio Nuevo, 1 de enero. Una especie de sustituto de Navidad, con tiendas decoradas e inter-
cambios de regalos y de tarjetas de felicitaciones.

Nevruz, 21 de marzo. £l antiguo festival de Oriente Medio, muy festejado porlos kurdos ylos |

alevies, con saltos por encima de hogueras, es actualmente una fiesta oficial.

Dia de la Soberania Nacional y deJa Infancia, 23 de abril. Esta fiesta nacional conmemora
la sesion inaugural de la Gran Asamblea Nacional, o parlamento republicano (1920). También
esel Dia dela Infandia, un festival de dmbitointernacional al que acuden nifios de todo el mun-
do para participar en acontecimientos en todo el pafs.

Dia de Anzac, 25 de abril. La batalla desastrosa de Ia Primera Guerra Mundial por los Darda-
nelos se conmemora en Gallipoli con ceremanias de madrugada de las fuerzas armadas.

D(a de [a luventud y del Deporte, 19 de mayo. Esta fiesta conmemora el natalicio de Ata-
tiirk (1881), con la organizacion de muchas pruebas deportivas.

Competicion de Lucha Kirkpinar. Durante esta competicion, celebrada cada junio en Edir-
ne, los luchadores de toda Turquia miden sus fuerzas embadurnados en aceite de oliva y se
disputan el honar supremo cantra contrincantes igualmente escurridizos.

—

R | B

LR 1 \ P cion! que conmemora la victoria del ejérci-
El calendario oficial turco es el gregoriano, el mismo que en Eurapa, pera las flestas religiosas | B
se celebran conforme al calendario lunar islamico, por lo que cada afio se adelantan unos 118
dias. Turquia celebra las principales fiestas islamicas: el Ramadan y el Kurban Bayrami. Las prig-

: S : - } * independencia.
cipales fiestas religiosas y nacionales estan precedidas por una media joada extraoficial de '
|

piadela Victoria, 30 de agosto. Fiestana-

 torepublicanosobre el ejércitoinvasor grie-
- go en Dumlupinar durante la querra de la

" Dia dela Repuiblica, 29 de octubre. Se ce-
" {ebra fa proclamacion de la repiblica por
~ Atatiirk en 1923.

~ Aniversario dela Muerte de Atatiirk, 10
~ de noviembre. A fas 9.05 en punto, todo el
 pais guarda un minuto de silencio en me-
- moria de Atatiirk, quien fallecid a esta hora en 1938.

. Festival de Mevlava, del 10 al 17 de diciembre aproximadamente. Tiene lugar en Konya, en
"~ honor del gran misticoy poeta Celaleddin Rumi, fundador de la orden Mevlevi de [os derviches
~ girdvagos.

Fiestas religiosas

Ramadan. Es un mes sagrado en el que los musulmanes practican el ayuno desde el amane-

" cer hasta la puesta de sol, pero al anachecer se permiten una buena y abundante cena. El vi-
gesimoséptimo dia de Ramadan es el Kadir Gecesi, la noche del Pader, que conmemora cuan-
do el Cordn fue revelado a Mahoma y éste fue elegido mensajero de Dios.

Seker Bayrami (Fiesta Dulce). También llamada Ramazan Bayrami, es una fiesta de tres di-
as que celebra el fin del Ramadan. Los ninos van de puerta en puerta pidiendo algo apeteci-
ble, generalmente golosinas. Los mayores efecttan visitas de cortesia y todo el mundo bebe
mucho té ala luz del dia, tras el largo ayuno.

Kurban Bayramu. La fiesta religiosa y laica mas destacable del ano (Fiesta del Sacrificio) equi-
vale en importancia a la Navidad cristiana, y conmemora el sacrificio no consumada de lsmael
amanos de Ibrahim, en el monte Moriah (Cordn, sura 37; Génesis 22); la misma historia que el
episodio biblico de Abraham e [saac.




MUSICA CLASICA

ey

Estambul y Ankara cuentan con varias salas de conciertos de musica cldsica yes
pectdculos operisticos. Atatiirk era un gran aficionado a la épera, y a menudg ge
ven fotografias de ¢l envuelto en su capa de dpera y saludando con su sombrerg

de copa levantado. Una vez mds, es aconsejable consultar Biletix (& www.biletix

para la programacion de los especticulos.

Estambul

Sise viaja a Estambul en junio o
julio, vale realmente la pena
acudir a una de |os conciertos del
Festival Internacianal de Misica
de Estambul, tanta par las
buenas actuaciones de artistas
internacionales y turcos, como
por la posibilidad de ver lacales
que normaimente no estan
abiertos al publico, por ejemplo
laiglesia de Agia Irini,

Las mayores salas de concierto de
Estambul son el Atatiirk
Cultural Centre (Atatiik Kiledir
Merkez: = plaza de Taksim;

&1 251 5600, fax 245 3916}, el
Cemal Regit Rey Konser
Salonu (= Giimiis Sokak; &
2405012), al norte del [stanbul
Hiltan y al este del Museo Militar,
y el antiquo Aya irini Kilisesi, en
los sdtanos del palacio Topkapi.

Cem)

fiepresentacion en un escenario de dpera.

Ankara

Mientras cumplia su servicio como
militar adjunto en Sofia, Atatiirk
se enamord de la opera y se
propusa Introducirla en Ankara,
La ciudad cuenta con una
temporada regular de dpera,

ballet y misica de cdmara y
sinfdnica que empieza en atofiny
dura hasta la primavera. En ella
suelen participar artistas
extranjeros venidos de fuera. i
bien fas representaciones no son
las mejares del mundo, si se
realizan siempre con gran
entusiasma y las entradas son
muy, muy baratas: normalmente
entre 4y 6 US$. Para saber qué
hay en cartelera, lo mejor es
acercarse a las taquillas del
pequerio edificio de la Gpera
(= Atatiirk Bubvan; =& 324
2210), junto a la entrada del
Genglik Parki.

La Universidad de Bilkent
patracina conciertos de misica
cldsica. Para conocer el programa
en detalle, hay que llamaraal

& 266 4368.

MUSICA Y DANZA TRADICIONALES

Turquia tiene una rica tradicion de bailes folcléricos y la mayoria de sus habitan-
{es muestra interés por la danza. La compaiia Sultans of Danse dio a conocer al
gran ptiblico un amplio abanico de bailes folcléricos, y su sucesora Dances of Co-
jour acttia todavia en Estambul, dentro del complejo cinematografico, en Cem-

perlitas, donde se llega signiendo las flechas en el suelo.

Estambul

[amayaoria de los visitantes
sequramente habrén disfrutado
de la musica y danza populares
de Turquia en alguna de los
“chows turcos” organizados
pspeciaimente para turlstes. B
que tiene lugar en el Orient
House { = Tiyatro Caddesi 27,
Beyazit; @ 517 6163, B
www.arienthouseistanbul.com)
gs el que cuenta con mayor
publico, a un precio de 50 USS
pat cena y espectdculo, 0 35 9
sdlo por el espectaculo.

Otra alternativa son las
representaciones de Dances of
Cotour (FKM Firat Cultural
(entre, @ Cemberlitag, Divan
Yolu; & 517 8692), 1a
fiverdance de Turquia y el sitio
dande pueden verse todo tipo de

Baitando con los colores tradicionales,

Derviche girdvago.

danzas regionales. Las entradas
cuestan 25 US5 y hay
representaciones los lunes,
miércoles y sabados a las 19.30.
Este tipo de espectdculos también
suele incluir danza del vientre
(abjeta de clerta polémica).
Quienes deseen formarse su
propia opinion, pueden dejarse
caer porel Qrient Hostel para
observarla danza del vientre en

Bailarina tradicional.

completa libertad,

Para un acercamiento menos
teatral, habrd que sumergirse en
las calles laterales alrededor de la
Istiklal Caddesiy buscar las tiickii
y fasil, especie de bares que
ofrecen menor variedad de
grupos de “miisica folk” y danzas
para una audiencia
definitivamente ad hoc. Quienes
quieran tener de fondo el redoble

Compra de entradas

Para lamayor parte de los espectdculos, las entradas se pue-
den comprar en las propias taquillas o bien a través de Bi-
- letix (3 0216-4541544; (@ www biletix com). Sise com-

torizados. =

|
|
|
|
| pran a través de Intemet, pagando con tarjeta de crédito,
* habra que recogerlas en alguno de los puntos de venta au- 1

: s r ]




- Danzapolémica ok
La danza del vientre ha sido objeto de controversia recien-
temente: indignados, probablemente, por el sdrdido es-
~ pectaculo en que ha degenerado la danza del vientre enal-
qunas localidades turisticas, funcionarios del Ministerio
de Turismo decretaron que los tres siglos de presencia de
este arte en el pais no bastaban para que pudiera conside-
rarse una tradicion turca. Asf pues, a los organizadores de
“Noches Turcas” se les notificd que debian excluir|a danza

del vientre de sus repertarios. Huelga decir que se hizo ca-

L

| soomiso de esta exigencia gubernamental.

de un tambor turco despertando
a los infiernos, mientras saborean
canapés acompanados de una
cerveza, no encontraran sitio

PUBS

mejor que el Sal Café-Bar (&
Biyitkparmakkapi Sokak 18/4,
Istiklal Caddesi). Su duefio tiene
aspecto de mafioso, pero hay

total garantia de que la noche
serd un éxito. Otra posibilidad es
el Tiirkii Café & Bar (= Imam
Adnan Sokak 9; /& 292 9281),

Estambul

Muchos viajeros limitan sus
salidas nocturnas a los bares de
las calles adyacentes a la
Akbiyik Caddesi (en su mayor
parte, bares de mochileros), lo
cual es un desperdicio, tenjendo
&n cuenta que fos pequefios

bares y clubes nocturnos de
Beyoglu, fuera de la Istiklal
Caddesi, estdn mucho mds
frecuentados por turcos que
poco o nada tienen que ver con
el turisma. Uno de los mayares
fnconvenientes es que casi todo
el transporte piblico termina

Los derviches girdvagos se han convertido en una auténtica atraccién turfstica.

antes de medianache, lo que
significa que para volver al hotel
es preciso tomar un taxi. Por
otra parte, el drea de Taksim, al
final de la Istiklal Caddesi, tiene
merecida fama de ser zona de
carteristas y otros especialistas
del fraude.

James Joyce Irish Pub

Es el tipico local de ambientacidn
irlandesa, con misica en vivo
(gratis de domingo a miércoles),
fish and chips, y Guinness en
abundandia.

Zambak Sokak 6

2440241

 9.00-1.00 do-mi; 9.00-3.00
vi-sa

North Shield
Se halla por encima del cine AFM
Fitas y es ideal para tomar algo

oc o después de fa pelicula.
una filial, mds parecidaa un
b de verdad, en Besiktag, cerca
del Museo Naval.
o |stiklal Caddest
& 2591806

sultan Pub

Junto @l hipddromo, alfinal defa
pivan Yolu, se halla este local que
seautodenomina pubpero, en
realidad, se parece mucho mas a
un café-bar donde la comida
{iene tanta importancia como el
sleohol.

= Divan Yolu 2

& 526 6347

 9.00-24.00

£l batkgammaon goza de gran
popularidad en Turqufa.

Selcuk

Muchas pensiones cuentan con
suis propios bares en la azotea,
donde Ia diversion estd
garantizada, al menos durante la
temparada alta. Como alternativa,
[as principales calles peatonales
acogen a locales pequeiios, gue
tienden a cambiar de duefio cada
temporada, El Ekselans Baryel

Abarrotado local de meyhanes en la noche de Estambul.

Cheers Bar (= Siegburg
Caddesi) son los establecimientos
mds concurridos.

Bursa

Sakarya Caddesi s una pequefia
calle bordeada de meyhaneso
tabernas (en varias de ellas se
sirve pescado) y con algunos
clubes nactumos muy animadas.
Es bastante curioso el hecho de
que éste fuera el barrio judio de
Bursa. En muchos restaurantes ¥
bares Ia clientela es
predominantemente masculina,
aunque en otros lacales nocturnos
hay rdtulos en los que se puede

Exterior de un bar en Bursa,

leer “Damsiz Girilmez”, es decir,
que no se admiten hombres que
no vayan acompafados de
mujeres. Sin embargo, lo anterior
es vilido mds bien para los grupos
de jdvenes turcos.

Barantico
Se encuentra en el rincén de un
patio fuera de a calle, por lo que,
para llegar hay que sequir las
sefiales, Dispone de una pista de
baile muy popular y ofrece una
gran variedad de bebidas,
parrilladas, comidas ligeras y
dulces.

= Sakarya Caddesi 55



Cevriye Bar

Es tan distinguido como el
Barantico, y ofrece una gran mezcla
de milsica en vivo y éxitas de baile
a 5U joven y marchosa dlientela,
Sakarya Caddesi 47

: Elrslgr'i'iﬂcidojdel;ai;ma_di'n-

El mes sagrado musulman, que se llama Ramazanen Tur-
quia, se asemeja en ciertos aspectos a la Cuaresma. Hacer
ayuno durante el Ramadan es uno de los cinco pilares del
islam y durante 30 dias, desde el amanecer hasta [a pues-
ta del sol, un buen musulman no permite que nada en ab-
soluto fe pase por fos fabios: ni come, ni bebe, i fuma, ni
siquiera humedece con la lengua un sello de correos.

Antes del alba, unos tamborileros recorren las calles des-
pertando a los creyentes para que puedan comer antes de
que amanezca. Tradicionalmente, un cafionazo marca el fin
del ayuno al anochecer. Las copiosas cenas quesiguen pue-
den durar hasta altas horas de la noche.

Durante el Ramadan, los bares y restaurantes suelen ce-
rrar desde el alba hasta el acaso, y en los lugares mds con-
servadores esta mal visto que las personas —incluidos los
no musulmanes— fumen, coman o beban en puiblico. Los
que no son musulmanes son libres de comer y beber cuan-
do quieran, y en las grandes ciudades es frecuente incluso
€ncontrara numerosos musuimanes que no observan el ayu-
no; de cualgquier forma, lo mejor es actuar con discrecidn,

Mavi Bar

Situado en el Safran Otel-
Restaurant, este pubes un
buen lugar para tomar unas
copas.

Kale Sokak

|
|
|

Aoy silizbee =

Piccolo Bar

Esun pub acagedor cop
en vive asi cada noche,
Sakarya Caddesi 14

Pamukkale

Los hares, pubsy discatecgs
locales permanecen bastante
tranquilos hasta bien entrada J
temporada turistica, Algungs o
estos establecimientos sglq
siven a chicas de compafifa Tlis3s
y sus clientes.

Miisicy

Pasa Disco

Este local subterraneq, similarg
una discoteca de cualquier Gudad
pequeiia del mundo, despach;
cervezas y bebidas alcohglicas
nacionales por 2 USS,

Mehmet Akif Ersoy Bulvap

Harem Disco Bar

Local que cuenta con nargileh
{pipas de agua) y una discoteca eg
el sotano, Las cervezas son mds
baratas en el bar de fa planta baja,
Atatiirk Caddas|

Kas

Hi-Jazz Bar

La noche suele acabar aqu, Ests
situado en un callejon que sale
de Ibrahim Serin Cadessiy
permanece abierto hasta la
madrugada.

Queen Bar

Este local se encuentra en un
callejon detrds de |a plaza
principal. Es un buen lugar donde
tomarse unas copas y cuenta

con una fiel parroquia.
Cumhuriyet Meydani

Mavi Bar
En este bar, que se encuentra en

- alos més expertos.

i Gavug Sokak).

ace tanto tiempo, los inicos turcos que fumaban nargileh, 1a pi-
gua, eran hombres mayores, con mostachoy fez, que frecuen-
pan el tipo de casas de té tradicionales en fas que pocos turistas se
turaban a entrar. Pero en los tltimos cinco afios el interés por es-
ninas ha crecido sorprendentemente, y na sdlo entre los turistas.
 Acwalmente es ficil encontrar grupos de jévenes reunidos alrededor
‘de un nargilehincluso en pueblos tan conservadores como Konya.
 Eltabaco con sabor a manzana parece ser el mas solldtadp, aun-
también hay con sabor a platano, fresa, e incluso café y vino pa-

" (Como eslogico, Estambul se puso rdpidamente a la cabeza de es-
 ta nueva moda. Uno de los lugares con mds ambiente para probar
' unas caladas es el patio de Gorfulu Ali Paga Medresesi, una trave-
 siadalaDivan Yolu, También es bueno el Water Pipe Cafe ( &2 Ind-
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(2 plaza principal, es donde suale
empezar [a noche.
= Cumhuriyet Meydam

Reggae Bar

fs un establecimiento un poto
[aro y parece que su repertorio
musical se reduce a un disco de
Bob Marley (o quizd dos), pero de
todas formas es el mas popular.
= Hiikiimet Caddesi

CAFES-BAR

Side
En Side es dificil distinguir entre
bares y restaurantes. Los

afrecen pantallas con videos
musicales, pistas de baile y
movida hasta altas horas de la

establecimientos que se madrugada.

describen aquf son los que se

deditan en exclusiva a fa noche. Lighthouse

Junto al mar, se encuentra un El enorme pub, situado en el
grupo de bares, cerca de los extremo del promontorio,

templos de Apolo y Atenea: el también dispone de una sala de
Happy Days Bar, el Stones baile. .
Bary el Barracuda Bar, que & puerto de Side

Estambul

La mayor parte de los cafés-bar
de Estambul mas animadaos se
encuentran en Beyoglu, aunque
también han abierto algunos
recientemente en Sultanahmet.
Durante el dia, estos locales son
perfectos para tomar algo ligero,
pero llegadala noche el
volumen y la atmdsfera suben
bastante.

Sirviendo té en un café-bar.



iAlgo mds aventurero? En ese
case, Kadikdy, en la orilla asiatica
del Bésforo, y Ortakdy, en la orilla
sur, tiene una nutrida oferta de
cafés-bar para adultos, Ambas
500 zonas excelentes para pasar
la noche de bar en bar.

Amedros

Es un agradable café con mesas en
la calle, en 2 travesia de [a Divan
Yolu que hay después de la parada
del tranvia. £l ment incluye platos
poco usuales, como polla al estilo

Fumador de nargileh.

chino, junto a platos turcos tipicos,
y hay cacteles sin alcohol, de
misteriosos nombres, adems de
los ya conacidos con alcohol. Los
vegetarianos podran cubrir sus
necesidades con platos como el
Noafv’s Granary {puré de berenjena
con quesoy ajo) por 5 USS.

Hoca Riistem Sokak 7

a1 522 8356

%) comidas B-10 US$

Ceneviz Kahvesi

Igualmente popular, pequefio y
05Cur, pero sin miisica en viva,
Osmanzade Sokak 13-15
@t 327 3075

% 13.00-2.00

Dulcinea

Un artistico café-bar con precios
que reflejan el alto nivel de vida
de su clientela. Es un buen lugar
para disfrutar de esa gran
costumbre instituida en la
moderna Turquia: el almuerzo
del domingo.

Meselik Sokak

= 2451071

¥ 12,30-1.0

Isis Café & Bar

Es facil adivinar el tema de la

ambientacidn del local: varios
sofds en un sombreado jardin

donde pueden sequirse réplicas
de jeroglificos egipcios que
suben y bajan por las las
paredes.

Kadife Sokagi 26

= 3497381

Kaktiis Café

Tiene una carta tan larga quea
veces es un problema decidirse
por una cosa u otra (el plato de
quesos, 5 USS, puede seruna
buena solucidn), (o cual resulta
algo incémodo ya que el lugar en
sino es precisamente grande,
Cadde-i Kebir, al otro lado de [a

calle, es muy parecido aunque no
tan popular. Ambos tienen mesas
enla calle.

@ imam Adnan Sokak 4

& 249 5979

# comidas 6-8 US$

% 9.00-14.0

Karga

Es un conocido local, con musica
en vivo, que sdlo abre por las
noches.

= Kadife Sokak 16

@ 4491726

Liman Kahvesi
Centrado en temas nauticos,

Té preparado para una ceremania imprescindible en Turquia.

tiene un delicioso jardin
posterior.

= Kadife Sokagi 37
= 3499818

Masal Evi

Tiene confortables sofds y
sillones repartidos por tres pisos,
ademds de un agradable jardin.
La musica cldsica reina durante el
dfa, en tanto que el jazzes el
dueio de fa noche.

= Kadife Sokag 33

& 4182753

Tarihi Pano Saraphanesi
Situada frente al consulado del
Reino Unido, es una tasca en alza
a la que acuden los yuppies turcos
a tomarse unos vinos en la barra,
mientras hablan de los precios de
las acciones. Una bebida puede
costar entre 1,50 y 3 USS, aunque
también se puede comer algo:
hay un gran surtido de mezes con
precios en torno a 1,70 USS la
unidad. Quienes no quieran
quedarse relegados en el sétano,
es mejor que lleguen pronto,

& Hamalbasi Caddesi 26

= 292 6664

9 12.00-2.00

The Wall

Con misica a todo volumen cada
noche a partir de las 21.00. Hay
otros [ugares parecidos muy
cerca.

Kaymakgi Sokak

& 236 1903

% 12.00-3.00

Tripv2.0

Es un lugar muy de moda, con la
ventaja afadida de que en el piso
de arriba estd el Hera Sarap Evi
(bar de vinos Hera), por si a uno
le apetece tomar otra cosa.

= Kadife Sokagi 10/1

& 0216-346 0413

Urban

Junto a la plaza de Galatasaray, es
uno de los cafés con mds estilo de
Beyoglu, Misica désica o jozz del
mejor saludan a sus clientes
mientras pasan por una hilera de
publicaciones en seis lenguas
distintas. Hay gran variedad de
cafés y bebidas con alcohal,
ademds de una amplia carta de
sandwiches, tortillas (3 USS$),
ensaladas (4 US$) y algunos platos
con carne (6 US$). La sala de atrds,
con paredes de piedra, fue en otros

Sala abovedada en un local de moda,



tiempos una dsterna bizantina.
Kartal Sokak 6/A

@ 252 1325

®) platos 3-6 US$

% 12.00-23.00

Yaga

Esta medio escondido en una
callejuela a la izquierda de la
Siraselviler Caddesi. Una vez
dentro, sinembargo, el local
cuenta con varias salas con miisica
en vivo, una mesa de billary un

Concurrido café del centro.

sugerente jardin con relajantes del dia. Los cdcteles con helado = 2922829

cojines en |a parte posterior para cuestan 7 USS. %) comidas 6-8 US$
templar el animo a cualquier hora & Siraselviler Caddesi 67/1 £ 13.00-4.00
DISCOTECAS

Estambul Bariyer (con miisica en viv). Babylon

La mayor parte de la accidn se
desarrolla alrededor de Taksim,
sobre todo en |a Siraselviler
(addesi y Mis Sokak, saliendo de
la stiklal Caddesi. Aqui es dande
abundan tamblén los clubes
nocturnos con los precios mas
abusivos, por |o que es
conveniente estar prevenido.

En la Siraselviler Caddesi se halla
|a Discotheque 1001, el Uguk
Kacik Disco & Bar, Caki
Tecno-Pop-Undergrande y

Letrero de |2 discoteca Babylon.

Los locales van cambiando el
tipo de miisica segun las modas,
pero su ubicacion es siempre la
misma.

La Biiy(ikparmakkapi Sokak, una
travesia de la Istiklal Caddesi, es
otra buen sitio para buscar bares
musicales. Probablemente es
una zona segura para mujeres
antes de caer la noche, pero
después de anochecer es
aconsejable llevar compaiila
masculina.

En una travesia de la Sofyali
Sokak, cerca de |a plaza de Tiinel,
es uno de los lugares de Beyoplu
con actuaciones en vivo de
primera. Para mds detalles,
consultar su pagina web.
Seyhbender Sokak 3

= 2927368

‘g www.babylon-ist.com

Bodrum

Adi Bar

Seqin se dice, este local, situado
enfrente del Ibo Restaurant, esel
establecimiento dirigido al
piiblico homosexual.

= Eski Banka Sokak 11

Halikarnas

Sita en la bahfa este, al final de
Cumhuriyet Caddesi, es la mds
grande y ruidosa de la localidad.
En su interior, como un decorado
de Hellywood, casi todas las
noches se monta un especticulo
de rayos ldser. Las mujeres

entran 105 domingos por la
mitad del precio de |a entrada,
Jos viemes y sabados organizan
|a Fiesta de la Espuma y los
funes, martes y miércoles de
72.002 1.00 slrven cerveza
gratis. _

= Cumhuriyet Caddesi

&) entrada 17 US$

Kiiba

fn la parte oeste de [a ciudad se
halla este local, restaurante hasta
[amedianoche y discoteca

elegante a partir de esa hora.
= Neyzen Tevfik Caddesi 62

Side

Oxyd

La mayor discoteca de la ciudad, a
3 km del centro, es un lugar
curioso cuyo exterior parece una
mezquita de Africa occidental y el
interior, un escenario de la Guerra
de las Galaxias. Una cerveza
cuesta 3 USS, y el taxi para volver,
unos 10 USS.

) entrada 10 US$

/‘

Joven a la salida de una discoteca.

CLUBS NOCTURNOS

Los clubes mds grandes y caros, como los de los grandes hoteles, son insulsos y
poco auténticos, pero seguros, y en ellos es mas dificil que le desplumen a uno, co-
sa que suele suceder en los mds pequefios,

Estambul

La mayor parte de los clubes
nocturnos con actuaciones en
vivo se encuentran en Beyoflu y
enambas orillas del Basforo, En
la Ciudad Vieja hay varios
restaurantes temdticos, que
ofrecen un espectdculo otomano
con danza del vientre y grupos
folcldricos.

Kervansaray

Situado en la parte norte de los
sotoportales del [stanbul Hilton
Hotel, es un buen dub, aunque
muy comercial, con muchos afios
en el negocio. Una comida
completa con bebidas, impuestos
y espectaculo cuesta unos 75 USH
por persona. Es muy popular
entre los grupos de viajes
organizados.

& Cumhuriyet Caddesi 30,
Harbiye

& 247 1630

Maksim Gazino Nightclub

Es parecido al Kervansaray y se
encuentra junto a Taksim, a la
derecha del Hotel Savoy. Maksim
tiene un mendi fijo (50 USS) que
incluye cena y espectdculo (a las
20.30y alas 23.30),

=2 Siraselviler Caddesi 37

a1 2934110

Afinales de la década de 1990 se
abrieron numerosos complejos

de lujo, con restaurante y club
nocturno, para aquellos que
desean tener un lugar donde
mostrar su opulencia y pasar la
noche bailando. El mds antiguo
y mejor conocido de estos lugares
es Laila (= Muallim Nad
Caddesi 141-2, Ortakdy;

= 358 1839), aunque Reina
{= Muallim Naci Gaddesi 44,
Ortakdy; & 259 5919) aparecio
poco después en fa misma linea,

Disk-fockey en plena actuacidn.



Bebidas alcohdlicas

Enlas prinapafes localidades turisticas, casi todos los bares
y restaurantes sirven bebidas alcohdlicas, al igual que los que
superan cierto nivel de precios en las grandes ciudades. En las
ciudades de tamafio medio, suele haber porlo menos un restau-
rante donde se sirve alcohol, para que los vecinos influyentes
puedan reunirse alrededor de una o dos copas de raki. En algu-
nas ciudades de tradicion religiosa y conservadora, como es Kon-
ya, s0n escasos los bares y restaurantes que despachan bebidas
alcohlicas.

A juicio de muchos, Efes Pilsen, disponible en variedad rubia y
negra, es la mejor cerveza del pas. La rubia es una buena cerveza
tipo pilsen, ligeramente amarga. La compaiia danesa Tuborg
elabora bajo licendia en Turqufa cerveza beyaz (rubia o palida) y
siyah (negra). En la actualidad, se puede encontrar también cer-
veza de importacion, aunque no al precio que uno desearfa pagar.

Muchos vinos turcos son baratos y bastante aceptables. Ka-

vakiidere elabora los vinos de primera linea Cankaya (blanco) y Dikmen (tinto), asi como Lal
(rosado) y los Kavak (blanco y tinto), de categorfa media. Tekel, [a compaiiia de bebidas alco-

holicas del Estado, ademés de vinos también elabora el rak.
Este Giltimo es, sin duda, el licor preferido de los turcos: se trata de un aguardiente anisado
similar al ouzo griego. Para no sufrir sus efectos negativos, es aconsejable hacer lo mismo que

los turcos y rebajarlo con agua. La variedad mas comn es el Yeni Raki; el Kuliip Rakist es algo
mas fuerte y anisado; pero el més fuerte, y también el mds caro, es el Altinbag, que llevaun

mayor contenido de anfs.

Tekel también produce cin (ginebra), votka (vodka) y kanyak (cofiac) de calidad aceptable.
Al pedir kanyak conviene especificar que se quiere bes yfld:z(dnco estrellas) o kafiteli (de cali-
dad), oficialmente denominado Truva Kanyak. El kanyak comiin es denso y pesado, en tanto

que el cinco estrellas es mds ligero. Existe también un viski (whisky) de Tekel llamado Ankara.
El vermu se llama vermut.

sequido de Hammam
(= Sepetgiler Kasn, Sahilyolu
sarayburnu, Emingnii;
& 511 6386).
4 estos [ugares es mejor no
acercarse siquiera, a menos que
uno vaya vestido para la ocasidn
esté dispuesto a pagar lo que
haga falta por el privilegio de ver
yser visto. Ef portero-qorila que
vigila la entrada puede resultar
disuasorio y quitar [as ganas de
entrar a mucha gente, En viernes
osabado hay que pagar 14 USS
sglo por pasar la puerta; con cena
yespectdculo la cuenta excederd
[os 75 USS.

Vaso de raki, el licor predilecto de
las turcos.

Bodrum

En verano, surgen efimeros bares
por todas partes. Las calles que
discurren desde la Adliye Camii
en direccion este se hallan
salpicadas de clubes, pubsy
bares que, cuanto més situados
al este se encuentren, mds
abarrotados estdn. Uno de los
mas peculiares es Bodrum
Nightelub; también se

Desierta barra de un bar.

recomienda visitar los veteranas
como el Red Lion, el Orange
Club y el White House

(= Cumhuriyet Caddesi).

En todos estos locales, las

bebidas nacionales (cerveza, raki,

ginebra y vodka turcos) resultan
mis econdmicas que las
importadas.

Bodrum Nightclub

Posee una singular sala de fiestas
flotante en un yate amarrado en
a bahfa este.

Kilise Meydam

@) entrada 15 US$

Fora

Un lugar de moda, con mesas
junto al mar, y en cuya pista
puede escucharse lo Gltimo en

musica pop comercial.
&= Kilise Meydani

Ankara

La mayoria de |os visitantes no se
quedan en Ankara el tiempo
suficiente para llegara
sumergirse en la vida nocturna.
De todos modos, en una ciudad
de este tamafio, con varias
universidades, hay sufidentes
entretenimientos como para
pasar una noche en grande. Los
locales nocturnos més de moda
se concentran en Kavaklidere,
Gaziosmanpasa y Cankaya.

Cult

Es uno de esos clubes de moda
donde para ver la barra hay que
Ilegar antes de las 22.00.

Camarero abriéndose paso con una bandeja de mezes.




Kiipe Sokak 8/A,
Gaziosmanpasa
a1 447 6390

Dip Club

Uno puede ir hasta aqui, una vez
colmados los niveles de alcohal.
Un antro cercano y
auténticamente cavernaso, por
detrds del restaurante Siileyman
Nazif de Ayrana1.

= Giivenlik Caddesi 97

= 468 5783

(%) consumicion minima 10
uss

Highland

Agrupa una clientela similar a la
del North Shield, y esta igual de
lleno incluso cuando los grandes
acontecimientos deportivos
mantienen a todo el mundo

LOCALES DE MUSICA POP TURCA

pegado ala gran pantalla de Ty
@ Tunus Caddesi 53/,
Kavakhdere

North Shield

Con una dientela donde se
mezcla gente del lugary
residentes extranjeros, hace sy
mejores esfuerzos por recrear g|
ambiente de un pub briténico,
Giivenlik Caddesi 111

Los conciertos de masica pop son parte de la vida turca, igual que de la vida ep
Occidente. Por desgracia suelen anunciarse s6lo en turco, lo que dificulta el acce-
so a los turistas. Para més informacidn sobre las actuaciones programadas se pue-
de consultar la pigina web de Biletix (I8l www.biletix.com), la agencia turca de

reservas de entradas.

Estambul

+Qué podria haber mas
romantico que asistir a un
cancierto de verano en medio del
esplendor del castillo de Rumeli
Hisan? Todos los meses de julio y
agosto hay actuaciones diarias en
el castillo, con impaortantes
estrellas del pop. Para mas
detalles, consultar Time Out o
|eer los carteles informativos en

Pub al estilo britdnico.

|a fachada del castillo.

El teatro al aire libre de
Harbiye (& Taskisla Caddesi)
es un escenario algo mads prosaico
para asistir un concierto, y lo
misma sucede con el Besiktas
Cultural Centre, bajo techado.
No obstante, en ambos actdan
artistas de gran renombre.

Ankara

Para mezclarse con los
estudiantes de Turquia, lo mejor
esira Kizilay. La Bayindir Sokak,
entre |as calles Sakarya y Tuna
(addesi, estd llena de gazinos
(clubs nocturnos) turcos, entre
ellos Forza y Charlie, que suelen
tener miisica pap turca en vivo,
mesas fuera y cerveza por algo
menos de 1,50 USS. Las viajeras
se sentiran bien en cualquiera de
estos lugares siempre que elijan
uno en el que ya haya mds
mujeres dentro.

Otro local a destacar es el Jazz

gt
Jama de Efes Pilsen, fa cerveca nacional.
Time (= Bilir Sokak 4/1).
Siempre estd lleno, hay
actuaciones de artistas turcos
popy folk. Para llegar a él desde
el Kugulu Parki, en Kavaklidere,
hay que caminar una manzanaal
norte desde la Tunali Hilmi
(addesi y girar a la derecha hasta
encontrarlo. Detrds de éste se
encuentra Gitanes, un tranquilo
bar donde una copa cuesta de
41US§ en adelante, y una cerveza
unos 2,5 USS.

CRUCEROS NOCTURNOS

Un crucero nocturno por el Bésforo es una experiencia mégica, siempre que los
des edificios histéricos estén bien iluminados y por las vias acudticas sélo na-

veguen barcos de placer.

Vistailuminada de la ciudad de Estambul,

Dejunio a septiembre,

[as compafifas de ferries
nrganizan cruceros por el
Bésforo que parten de
diferentes puntos del estrecho
los sabados por la noche. Los

hararios y otros detalles de las
salidas suelen estar anunciados
en vallas publicitarias en
Emintnil. Una posibilidad es, por
ejemple, tomar un barco en
Ortakdy a las 20.00 y estar de

HAMAMS TURISTICOS
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Venta de tours para el Bésforo.

regreso en el mismo punto a las
24.30,

Las compaiifas de barcos
privados que salen de Eminénii
también tienen horarios de
verano hasta bastante tarde.

Visitar un hamam (casa de bafios) tal vez sea la mejor manera de relajarse al final

de una larga y dura jornada de turismo por la ciudad.

Selcuk

Selguk Hamam

Seencuentra cerca de la
cmisaria de policia. Todos los
viernes, de 12.00 a 17.00 (se
recomienda llegar hacia las
15.30), se ofrecen los servicios de
una masajista. £l establecimiento
e limpio y respetable.

= 2002 Sokak

@& bafio 3 US$; masaje 8 US$
 7.00-23.00

Bodrum

Bardakg¢i Hamam

Esta casa de baios ofrece una
ambientacidn mds sugerente que
Bodrum Hamam y estd

situada en el otro extremo

de |a cudad.

&= Omurea Dere Sokak

Bodrum Hamam
Enfrente de la otogar. Aunque da
laimpresidn de ser muy turistico,

este hamam ofrece buenos
masajes en bafios separadas para
mujeres y hombres. Una sesign
con todo indluido cuesta 20 USS.
Cevat Sakir Caddesi, 42

@1 3134129

4 6.00-24.00

Trebisonda

Hamam Meydani

Situado en el centro del puebla,
es limpio y estd bien



administrado. Dispane de
secciones para hombres y
mujeres, El precio es de 3 US$
porun lavado.

= Maras (addesi

{+ 7.00-22.00

Sekiz Direkli Hamami

El Hamam de las ocho columnas
estd situado 600 m al ceste de [a
Garsi Camii, Es uno de los mds

Relax en un hamam.

agradables de la dudag, 5 dice
que los pilares toscamenta
tallados datan de [a €poca
selyticida, aunque el rastq del
edificio ha sido modernizada, p|
precio del bafio se le ha da afiadir
4US5 por lavado y masaje.

& Pazarkap

® 6 US$

& hombres 8.00-17.00 vi-mi;
mujeres 8.00-17.00 ju

| Bafos turcos

| Aungue fos cuartos de bafio modernos han reducido [ necesidad de unos baiios publicos, la
- tradicion de darse un bafio de vapor por puro placer continiia viva y totalmente en hoga, en
especial lejos de las grandes localidades turisticas.

Por desgracia, algunos de los viejos bafios de mayor cateqgoria han elevado sus precios has-
 taniveles solo asequibles para los turistas, a la vez que han bajado la calidad de sus SErvicios,

| yaque asumen que los turistas no saben qué es lo que se les tiene que ofrecer y, en cualquier

€aso, nunca vuelven,

Despuésde cruzar el umbral, el cliente es conducido a un reservado donde se desnuda, quar-
da su ropa, pone a buen recaudo sus objetos de valor y se envuelve con [a tela (pestamal) que

B

se le facilita. Luego un encargada lo acompafia hasta fa sala de vapor caiiente, donde se suda

durante un rato.

y la toalla que haya traido consigo. La sala caliente estd rodeada de piletas individuales,
Resultamucho mds agradable dejarse lavar por un encargado, que primero rociard al clien-
te con agua templada y a continuacidn le frotara con
* unguante (kese) de tela aspera, hasta que se despren-
\ dauna suciedad hasta el momento insospechada, Més
tarde viene el enjabonado con espuma, el aclaradoy a

aplicacidn del champu.

Los hamarms tradicionales constan de secciones se-
paradas para hombres y mujeres, o bien observan ho-
rarios distintos para cada sexo.

En zonas turisticas, la mayor parte de los hamarms
acepta que hombres y mujeres extranjeros se bafien
juntos, abonando un precio elevado por este privilegio.

Mientras los turcos varones siguen frecuentandolos
bafios utilizados por los turistas, las mujeres turcas de-
saparecen, y con ellas las masajistas femeninas.

|
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|

| Despueés hay que elegir. Lo mds econémico es bafiarse uno mismo con el jabon, el champu
|

|
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COMO LLEGAR Y SALIR

Todos los caminos llevan a Estambul.
Puesto que es el centro neurdlgico de
las principales rutas de transporte del
pais, la cuestién no es tanto cdmo lle-
gar hasta alli, sino como enfrentarse
a la extensa masa urbana que se en-
cuentra uno al llegar.

En avidon

El aeropuerto internacional Atatiirk
de Yesilkoy, 23 km al oeste del centro
de la ciudad, tiene una terminal inter-
nacional, nueva y deslumbrante, justo
al lado de la terminal de vuelos nacio-
nales.

La mayor parte de las oficinas de
compafifas aéreas se encuentran en la
Cumhuriyet Caddesi, entre la plaza de
Taksim y Harbiye, aunque Turkish Air-
lines tiene oficinas por toda la ciudad.
En las agencias de viajes también se
pueden comprar billetes de avién y ha-
cer reservas. A continuacién se pro-
porciona una lista de las compaiiias aé-
reas mds importantes:

AirFrance @ 254 4356, fax 254 7614
Cumbhuriyet Caddesi 1, Taksim,
(& 663 0600, acropuerto de Atatﬁrk)'
Alitalia & 231 3391, fax 231 55
& Valikonagi Caddesi 73, Nigammf
(@& 663 0577, aeropuerto de Atatﬁrk),
British Airways & 234 1300, fax 23
1308, & Cumhuriyet Caddesi 10, pJ.
madad; (& 663 0574, aeropuerto de
Atatiirk).

Iberia 3 237 3105, fax 250 547g
Topgu Caddesi 2/2, Elmadagp; (@l
663 0826, aeropuerto de Atatiirk),
Lufthansa @ 315 3434, fax 275 696]
Maya Akar Center, B Blok Kat 3,
Buyiikdere Caddesi 100-102, Esentepe;
(@ 663 0594, aeropuerto de Atatiirk),
Turkish Airlines @& 663 6363, fax 24(
2984, ® Cumbhuriyet Caddesi, Taksim,

En autobis

Istanbul Otogar ( = Uluslararasi Istan-
bul Otogari; i@ 658 0036, fax 658 2858)
se encuentra en el distrito occidental
de Esenler, al sur de la linea del ferro-
carril y unos 10 km al oeste de Sulta-
nahmet y Taksim. Es un lugar mons-
truoso, con 168 oficinas de venta, todas
compitiendo entre si por conseguir
clientes. De esta estacién salen auto-
buses a cualquier punto de Turquia y
a otros paises, entre ellos Grecia, Bul-
garia, Rumania, Georgia, Azerbaiydn,
Irdn y Siria. Las lineas nacionales de
mads prestigio (con el mejor servicio,
aunque a precios altos) son:

Kamil Kog (& 658 2000, www.kamil-
koc.com.tr; mostrador de venta 147).
Ulusoy (& 658 3000, www.ulusoy.
com.tr; mostrador de venta 127),
Varan (@ 658 0270, www.vararn.com.
tr; mostrador de venta 16).

En tren

gstacion de tren de Sirkeci. Todos los
trenes con origen o destino Europa
tienen la terminal en la estacion de Sir-
keci (& 520 4470), por detrds de Emi-
pond. Téngase en cuenta que en Es-
tambul hay dos estaciones importantes
de trenes: por un lado, Sirkeciy, porel
otro, Haydarpasa. Esta tiltima es la mds
activa.

Estacion de tren de Haydarpasa. Si-
tuada en la orilla asidtica de] Bosforo,
la estacién de tren de Haydarpaga
(/& 0216-336 4470) es la terminal de
los trenes que van a Anatolia, Siria e
Irdn. Por més que intenten convencerle
a uno, no se debe ir en taxi a Haydar-
pasa: el ferry es mucho mds rapido, ba-
rato y agradable.

En automovil

y motocicleta

La autopista transeuropea E80, que vie-
ne de Europa, pasa por el norte del ae-
ropuerto internacional de Atatiirk,
sigue por el puente de Fatih Sultan
Mehmet (FSM) para cruzar el Bdsforo
y continua en Asia. Entrar y salir de Es-
tambul por carretera es un tormento,
especialmente en horas punta, cuan-
do el trifico queda detenido en los dos
puentes que atraviesan el Bosforo,

En barco

Karakdy. Los cruceros de linea atracan
en la International Maritime Passen-
ger Terminal (terminal maritima in-
ternacional de pasajeros), situada enla
Rihtim Caddesi de Karakay:.

Punta Serrallo. Al este de Sirkeci, Pun-
ta Serrallo (Sarayburnu) es el muelle de
los ferrys de coches a Esmirna, el mar
Negro y las islas de Marmara. Al mue-

Actividad en los muelles de Karakay.

lle se puede ir facilmente andando des-
de Sultanahmet, cruzando el parque de
Giilhane.
Yenikapi. Al sur de la plaza de Aksa-
ray, Yenikap: es el muelle de los ferrys
ripidos IDO (Istanbul Deniz Otobiis-
leri) que atraviesan el mar de Mdrma-
ra en direccién a Yalova (con final en
Bursa) y Bandirma (final en lzmir).
Kabatas. Kabatas se halla 3 km al nor-
te de Karakdy, justo antes del palacio
de Dolmabahce, a orillas del Bésforo.
De aqui salen ferrys de pasajeros a Us-
kiidar. También hay un ferry a Harem,
pero circula con muy poca frecuencia.
Los ferrys rapidos de IDO salen
igualmente de aqui hacia Bostanci, en
la orilla asidtica, y hacia Yalova (con fi-
nal en Bursa) y las islas de los Princi-
pes. Para mas detalles, véase el capitu-
lo Como desplazarse.

Visados y documentacion
Advertencia

La informacidn que aparece en este
apartado es especialmente suscepti-
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Vendedor ambulante con su hija.

ble de sufrir cambios, por lo que Lo-
nely Planet insiste en que cada uno de
estos contenidos se verifique siste-
mdticamente con la embajada o el
consulado correspondientes antes de
partir.

Ciudadanos espafoles. Los ciuda-
danos de nacionalidad espafiola deben
solicitar un visado al entrar en Turquia
en las oficinas de la aduana. El precio
es de unos 10 US$. Al llegar al aero-
puerto hay que dirigirse a la ventanilla
sefialada con la palabra VISA situada
antes del control de pasaportes. El tra-
mite se limita a estampar un sello en
el pasaporte. Otra opcion es solicitar-
lo en la Seccién Consular de la Emba-
jada de Turquia en Madrid, rellenan-
do un formulario y presentando el
pasaporte original y una fotografia de
tamano carné.

En este caso resultard algo mas ca-
ro: unos 20 USS.

El visado tendrd una validez de tres
meses. Atencion: cuando se compra un
billete de avién, las tasas de aeropuerto
suelen estar incluidas, pero el visado, no.

Ampliacion de visado. En teorfs, un
visado turco tiene que renovarse Uuna
vez cada tres meses, acudiendo a ag de-
pendencias mds cercanas de la Emp;.
yet Mitdiirliign (Policia de Seguridad),
perolos costosos tramites burocraticyg
hacen que sea preferible salir de] pals
(normalmente a alguna isla griega) y
volver a entrar con un visado nueyq_

PERMIS0 DE CONDUCIR

Los conductores deben poseer un per-
miso de conducir en vigor; también vy-
le Ia pena obtener el carné internacig-
nal (International Driving Permit,
IDP), que se solicita en el organismo
automovilistico correspondiente del
pais de origen del viajero.

Ademds es obligatorio contar con
un seguro que cubra dafios a terceros
(“carta verde™), con validez en todo el
pais (no solamente en Tracia o Turquia
europea), o bien con una pdliza turca
contratada en la frontera.

Aduanas

LLEGADA A TURQUIA

Se permite introducir en el pais hasta
200 cigarrillos y 50 puros o 200 g de ta-
baco, y 5 botellas de 100 ¢l de alcohol,
a 7 de 70 cl, libres de tasas de impor-
tacion. No es probable que el equipaje
se registre en la llegada.

Objetos como joyas, antigiiedades,
equipo electrdnico o fotografico de pre-
cio elevado, y similares, deben decla-
rarse e incluso registrarse en el pasa-
porte para garantizar que el viajero los
lleva consigo cuando abandone el pa-
is. No pueden introducirse armas sin
permiso especial, blancas incluidas. La
posesion, consumo, compra o venta de

pachis 1 otros estupefacientes estdn es-
rictamente prohibidas, ademds de con-
[levar condenas importantes.

sALIDA DE TURQUIA

5e pueden exportar recuerdos por un
walor de hasta 1.000 US$, libres de ta-
sas de exportacion, aunqgue en teoria se
pecesita licencia para la exportacion de
dos 0 mds objetos similares.

Esté estrictamente prohibido expor-
jar objetos con mis de 100 afos de an-
tigitedad. Es probable que el equipaje
sea registrado al salir del pafs y que se
pregunte si se llevan antigiiedades. 51
sees sorprendido haciendo contraban-
do de piezas importantes de escultura
antigua, se tendréan serios problemas.

(OMO DESPLAZARSE

Muchos paises occidentales deberian
gprender de Turquia en lo que se re-
fiere a su transporte publico, accesible
yefectivo, Ciertamente, el sistema tur-
co de autobuses interurbanos es una
maravilla, con vehiculos grandes y mo-

Matrfcula turca.

dernos que recarren el pafsa tadas ho-
rasya precios muy razonables. Lo mds
prabable es que no sea necesario viajar
en otro medio de transporte, pero si
fuera asi, la red de ferrocarriles podria
ser de gran utilidad en algunos de los
trayectos mas importantes.

Turkish Airlines tiene vuelos a todas
las ciudades y complejos turisticos mas
importantes del pafs, aunque a veces
con el inconveniente de que haya que
hacer escala en Estambul o Ankara.

En avion

VUELOS NACIONALES

Turkish Airlines ( B2 Tiirk Hava Yolla-
ri, THY; & 0212-225 0556, fax 240
2984; (@ www.thy.com), propiedad del
Gobierno, ofrece la mayor red de vue-
los nacionales.

La crisis econdmica del 2001 impi-
dié que se desarrollara un ambicioso
proyecto para abrir mds aeropuertos
por todo el pais, y muchos de los mas
nuevos (como Sinop, Isparta y tambien
Nevgehir) han cerradoe por falta de trd-
fico.

En autobus
El autobus es el medio de transporte
mas extendido y popular de Turquia.
Con €} se puede llegar, literalmente, a
todas partes y a cualquier hora. De he-
cho, quienes viajan por primera vez a
Turquia siempre alaban las excelencias
de la red de autobuses en comparacion
con la del propio pais.

Las mejores compaiifas, con las re-
des mas extensas, al menos en el oeste
de Turquia, son las siguientes:

Kamil Kog (& 0800-293 1115, ©
www.kamilkoc.com.tr).



Metro (& 0212-658 3232).

Ulusay (& 0212-658 3000, Bwww.

ulusoy.com.tr).

Varan (@ 0212-658 0270, Bwww.va-
ran.com.tr).

Boss Turizm (& 0212-444 0880)

Otras compaiias de autobuses tam-
bién cubren grandes dreas alrededor de
ciudades determinadas, por ejemplo
Truva-Canakkale (situada alrededores
de Canakkale) y Uludag (situada alre-
dedores de Bursa).

Las compatfifas mds pequenas, de au-
tobuses locales, suelen ser muy fiables,
aunque, si se va a hacer un trayecta real-
mente largo desde o hacia e] este, es
preferible pagar un poco més y contar
con la garantfa de un conductor de re-
puesto.

En do/mus y microbis

Los dolmus empezaron siendo taxis
compartidos que cubrian rutas fijas con
precios fijos, pero en la actualidad se
han convertido, en muchos casos, en
microbuses interurbanos. Algunos no

parten hasta que no se llenan todos]g
asientos, en tanto que otros circulan se,s
gun un horario. Lo normal es utilizap.
los para desplazarse entre Poblaciones
pequenas.

Para indicar al conductor dénde gp
desea bajar, hay que decir “Inece) var”
(“sAlguien quiere bajar?™) o “Sagidy”
(“A la derecha”, que viene 4 significar
“permitame bajar aqui, por favor™),

Los micrabuses suelen circular por
rutas poco demandadas donde ng e
necesaria la gran capacidad de los dj.
miiges.

En tren

La Compaiiia Turca de Ferrocarriles
(Tirkiye Cumhuriyeti Devlet Demir.
yollari, TCDD) todavia mantiene my.
chas de las lineas, que cubren gran par-
te del pais, inauguradas por los alemanes
durante el gobierno otomanao,

Por falta de inversion, los trenes, con
sus vagones a menudo viejos y sucios,
vienen a ser los primos pobres de log
autobuses y los aviones. Sélo los mejo-
res trenes ofrecen comida y bebida de-
centes, por lo que es mejor subir pre-
parado.

No es buena idea planear un viaje en
tren por toda Turquia, ya que el pais e
muy grande y los trenes que lo atra-
viesan son incluso mas lentos que los
autobuses.

Obsérvese que, en los horarios de los
trenes, normalmente se indican las es-
taciones en lugar de las ciudades. Asi,
en la mayor parte de ellos viene escri-
to Haydarpaga y Sirkeci en Iugar de Es-
tambul. En el caso de Esmirna, lo mds
probable es que se lea Basmane o Al-
sancak, las dos estaciones principales
de trenes.

BESERVAS

[n los mejores trenes es casi siempre
pecesario reservar los asientos y las pla-
705 para dormir, Puesto que los tre-
fies con coche-cama estdn muy solici-
fados, lo mejor es hacer la reserva con
|]a mayor antelacién posible, sobre to-
do si se acerca alguna festividad im-
portante.

En automovil

y motocicleta

Viajar en automovil por Turquia pro-
porciona una libertad vinica para dis-
frutar tanto del maravilloso interior co-
mo dela franja costera. Por otra parte,
también implica gastos adicionales y
algunos peligros.

Hay que saber que Turquia tiene uno
de los indices mas elevados del mundo
en accidentes de trfico, con miles de
siniestros cada afio y decenas de miles
de heridos. Los conductores turcos no
son particularmente maleducados o
agresivos, pero s muy impacientes y
poco atentos, Conducen a alta veloci-
dad y todos tienen la urgente necesidad
de adelantar a los demds.

Hay buenas autopistas (otgyols) des-
de la frontera bulgara, cerca de Edirne,
hasta Estambul y Ankara, y en el sur,
desde Esmirna hasta Aydin. Todas las
autopistas tienen peajes, pera no sue-
len costar mds de 1 US$ cada vez.

Las carreteras suelen estar en peores
condiciones en el este del pais, ya que
los duros inviernos suelen dafar se-
riamente la superficie de las carreteras
y el departamento de trifico tiene que
trabajar muy duro para mantener al dia
las reparaciones.

Hay gasolineras por todas partes, al
menos en el oeste de Turquia, y algu-

Guardias frente al palacio de Dolmabahge.

nas de ellas pertenecen a enormes
complejos que incluyen hotel, restau-
rante y una red de tiendas. De todos
modos, no es mala idea llenar el de-
pdsito antes de iniciar el viaje por los
inmensos espacios de Anatolia central
y del este.

NORMAS DE CIRCULACION

En teoria, en Turquia se circula por la
derecha y se cede el paso a otros auto-
méaviles que vienen por la derecha. En
la préctica, los conductores circulan
por el medio de la calzada y no dejan
pasar a nadie. Hay que estar prepara-
do también para los adelantamientos
€N curvas.

Las sefales de trafico internaciona-
les pueden verse en las carreteras, pe-
ro raramente se tienen en cuenta, Las
sefiales que indican otoyol (autopista,
via rapida) son de color verde. Los li-
mites maximos de velocidad, a menos
que se indique otra cosa, son 50 km/h
en ciudad; 90 km/h en carretera, y en
autopista, 130 km/h como maximo y
40 km/h como minimo.



Coches atravesando el Ceerno de Oro.

POLICIA DE TRAFICO
La Trafik Polis, uniformada de azul y
con automéviles blancos, vigila desde
diferentes puntos de control situados
en las carreteras principales para ase-
gurarse de que todo el mundo lleva
puesto el cinturén de seguridad, cir-
cula con los papeles en regla y en un
vehiculo en buenas condiciones.
También pueden poner multas por
exceso de velocidad y otras faltas, aun-
que si uno estd seguro de no haber co-
metido ninguna infraccién y entiende
que le estdn pidiendo dinero, lo mejor
es hacerse el mudo.

ALQUILER
La edad minima exigida suelen ser 19
0 21 afos paralos automaviles mas ba-
ratos, 24 para otros mas grandes y 27
para los mejores. A menos que se pa-
gue con una tarjeta de crédito de una
entidad fuerte, habrd que dejar una su-
ma considerable en depdsito.

En todas las ciudades mds o menos
importantes se pueden alquilar auto-
mdviles en las grandes compaias in-

e

ternacionales (Avis, Budget, Dollar, gy,.
ropcar, Hertz, Inter-Rent and Natjo.
nal) y en otras locales mas pequeriag
Pero en todas pueden exigir algin re-.
quisito especial.

Alquilar un automévil suele ser pgs.
tante caro, en parte debidoalos altos .
puestos que hay que pagar al comprarjq,

En bicicleta

No todos los viajeros opinan lo mismq
cuando viajan en bicicleta por Turquia,
Algunos quedan fascinados con los pai-
sajes, las amables gentes, el répido ac.
ceso a los yacimientos arqueclégicos
y Ia facilidad para acceder a los cim.-
pings. Otros, por el contrario, se que-
jan de la falta de consideracién de my-
chos conductores, del mal estado de Jzs
carreteras y de los nifios que arrojan
piedras contra los vehiculos que se
aventuran fuera de los caminos mds
frecuentados.

Las rutas mds populares en bicicle-
ta son las que van por el litoral, en es-
pecial por la parte oeste de la costa me-
diterrdnea, entre Marmaris y Antalya,
¥, en general, por los camines sin as-
faltar que ni siquiera vienen sefaliza-
dos en la mayor parte de los mapas.

En autostop
Hacer autostop no es una practica re-
comendable, por insegura, en ningin
pais. Los viajeros que decidan viajar por
este medio deben ser conscientes de
que estdn asumiendo un serio riesgo.
Quienes se vean en la necesidad de
hacer autostop deben saber que en Tur-
quia es costumbre ofrecer algo por el
viaje, aunque en Ja actualidad algunos
conductores paran a los extranjeros
simplemente por curiosidad. La can-

ridad que se debe pagar viene a ser el
equivalente al de un billete de autobiis
por el mismo trayecto.

En barco

fn un pais tan grande, viajar en barco
puede ahorrarle a uno varios dias de
estancia. Incluso sin tener automovil,
¢l barco permite hacer minicruceros
por las costas turcas.

FERRYS POR EL MAR NEGRO

Desde junio hasta principios de octu-
bre hay un ferry de automaoviles de las
Lineas Maritimas Turcas (TML; &
0212-249 9222, fax 251 9025; &= Rih-
tim Caddesi, Karakgy, Estambul) que
parte cada lunes de Estambul en di-
reccion a Trebisonda y Rize, pasando
por Zonguldak y Samsun.

FERRYS POR EL MAR DE MARMARA
Hay dos lineas principales de ferrys de al-
tavelocidad que atraviesan el mar de Mar-
mara. Uno de ellos sale de Yenikapi, Es-
tambul, a Yalova (en Bursa); el otro va
de Yenikapi a Bandirma (en Esmirna).

0TROS FERRYS

Hay también un ferry mds lento, el Bay
of zmit, que va de Gebze (muelles de
Eskihisar) a Topgular, al este de Yalo-
va, en la orilla sur del mar de Marma-
ra, y que parte cada media hora. Otro
ferry parecido circula entre Hereke y
Karamiirsel, mds al este.

Transporte local

EN AUTOBUS

Los billetes (bilet) de la mayor parte de
los autobuses urbanos se han de com-
prar por adelantado en un quiosco es-

pecial de venta de billetes, ya seaen una
terminal de autobuses o bien en algu-
na de las paradas en ruta. Algunas tien-
das cercanas a las paradas de autobu-
ses también los venden.

EN DOLMUS

Los dolmuty son microbuses que cubren
trayectos fijos dentro de una cindad.
Suelen ser mds rapidos, mds cémodos
y sélo algo mas caros que los autobu-
ses. Actualmente, los anticuados dol-
mus son utilizados como taxis com-
partidos y pueden verse en muy pocas
ciudades (Trebisonda y Esmirna son
dos de ellas).

EN TAXI

En casi todas las cindades los taxis tie-
nen taximetros digitales y se usan de
forma rutinaria. De no ser asi, lo me-
jor es mencionarlo expresamente di-
ciéndole al taxista Saatiniz (su taxime-
tro). La bajada de bandera suele costar
lo mismo que un billete de autobiis lo-
cal, esto es, unos 0,40 US§. El precio

Vista de la terminal de ferries de Emindnii.




medio de un viaje en taxi durante el dia
suele oscilar entre 2 y 4 US$, y se in-
crementa en un 50% durante la noche,

INFORMACION PRACTICA

Clima y cuando ir

Para los meteordlogos, Turquia tiene
siete regiones climdticas diferentes,
aunque [os visitantes consideraran que
la distincion mds importante es la
que se da entre la costa, con modera-
das temperaturas invernales y veranos
calurosos y hiimedos, y las zonas del
interior, con inviernos extremada-
mente frios y veranos excesivamente
calurosos. Cuanto mds se avanza hacia
el este, tanto mds pronunciados se vuel-
ven estos extremos climaticos, asi que
gran parte de Turquia oriental estd ais-
lada por la nieve de diciembre a abril,
con temperaturas que a veces descien-
den hasta ~12°C. En los meses de julio
y agosto, las temperaturas suben con
rapidez y pueden superar los 45°C, por
lo que viajar puede resultar muy incé-
modo.

La costa del mar Negro, con tempe.
raturas moderadas, duplica —y hasta
triplica- el promedio nacional de pre-
cipitaciones; en consecuencia su clima,
aunque mds cilido, se asemeja al de Ey,.
ropa central.

Viajeros con
discapacidades

Turquia es una pesadilla para los viaje-
ros con discapacidades. Las barreras ar-
quitectOnicas estin presentes en todas
partes, ya que las rampas, las entradasg
anchasy los lavabos adaptados son prac-
ticamente inexistentes y parece que sg-
lo la gente joven y dgil puede cruzar |
mayor parte de las calles sin correr nin-
gun peligro. Se debe planificar el viaje
con extrema precaucion y, lamentable-
mente, contar con un presupuesto que
permita pagar hoteles, restaurantes y
medios de transporte de lujo.

Las lineas aéreas y los mejores ho-
teles y complejos turisticos han habi-
litado algunos accesos para sillas de
ruedas, y ya estdn empezando (muy
lentamente) a verse rampas en algunos
otros lugares.

Una buena fuente de informacion
sobre viajes para personas discapacita-
das es la pigina argentina www.kevin-
tour.com.ar/escuela/discapaz.php (Ke-
vin Tour, = Sarmiento 760, piso 4e,
oficina B, C1041AAP Buenos Aires,
Argentina; @ y fax 5411 4327 7008 /
4394 1198; (@ info@kevintour.com);
ofrece consejos e informacidn acerca
de los derechos de los discapacitados
a la hora de emprender un viaje y du-
rante e] transcurse del mismo.

ORGANIZACIONES
En Espafia la Federacion ECOM (f@ 93

shelleza de la caligrafia turca.

!

151 55 50, fax 93 451 69 04; (B ecom@
:om.es; www.ecom.es; [ Gran Via de
s Corts Catalanes 562, principal 27,
‘3011 Barcelona) aborda, entre otros
;suntos de interés para discapacitados,
| turismo accesible. Por su parte, Via-
52000 (& 91 323 2523; M paseo de
|| Castellana 228, 28002 Madrid), agen-
ia de viajes perteneciente a la Orga-
izacion Nacional de Ciegos de Espa-
it (ONCE), dispone de informacién
‘obre accesibilidad en hoteles, restau-
antes y otros lugares en las ciudades
|ue se deseen visitar.

liajar con nifos

L0s ¢ocuklar (nifos) serdan muy bien
‘ecibidos en Turquia. Los bebek bezi
\panales) desechables se consiguen sin
problemas; la mejor marca es Ultra Pri-
na, que se vende en farmacias segun el
l;neso del bebé, por unos 6 US$ el pa-
Juete de 24 unidades.

| Laleche ultrapasteurizada se puede
idquirir en todas partes. Sin embargo,
‘os preparados de alimentos infantiles
ion mas dificiles de encontrar, por lo
‘que probablemente hay que confiar en

la buena voluntad de los empleados de
hoteles y restaurantes, que se encarga-
ran de elaborar platos especiales para
nifos de corta edad.

Los hoteles y complejos turisticos
mds grandes proporcionan servicio de
canguros, y las localidades turisticas
de la costa suelen disponer de equipa-
miento completo para juegos y activi-
dades infantiles. Los parques publicos
se hallan dotados de buenos columpios
y estructuras de pldstico, instaladas en
la arena. Sin embargo, fuera de las ru-
tas mds turisticas, se debe comprobar
la seguridad de los juegos infantiles an-
tes de permitir utilizarlos.

Para mds informacién, ideas y con-
sejos constltese en Internet la versidn
espafiola de la revista My Health
and Safety (Mi salud y seguridad), 19
www.healthwindows.com/edison/es/
travel.html, o bien el portal & www.
kevin-tour.com.ar/escuela/children.html,
que sugiere pautas de comportamien-
to de los padres para que el nifio dis-
frute del viaje.

Descuentos

CARNE JOVEN Y DE ESTUDIANTE

Los titulares del carné internacional de
estudiante (ISIC en sus siglas en inglés)
pueden obtener descuentos de entre un
25 y un 33% en la entrada a algunos
museos, pero se aconseja mostrar el
carné antes que el dinero.

Los estudiantes que posean el ISIC
consiguen asimismo una reduccién de
un 10% en ferrocarriles y lineas mari-
timas estatales. Sin embargo, Turkish
Airlines, que antes concedia descuen-
tos muy sustanciosos a estudiantes, ya
no ofrece ninguna rebaja.



Detalle de la fuente Kaiser Wilhelms.

Turquia participa en los programas
de descuentos para viajes en ferroca-
rril de Wasteels e Inter-Rail Youth, pa-
ra cuyo disfrute bastard con hallarse en
posesion de los carnés acreditativos co-
rrespondientes,

Electricidad
La corriente eléctrica, como en Euro-
pa, es de 220 voltios ¥ 50 ciclos.

Los fiy (enchufes) también son co-
mo los europeos, con dos clavijas re-
dondas, pero pueden ser de dos tama-
fios. Los mas habituales son los que
tienen las clavijas de menor didmetro,
si bien también se utilizan los enchu-
fes con toma de tierra de clavijas de
didmetro ancho, como en Alemania y
Austria, que no se podrén utilizar en
las tomas de menor didmetro.

Debido a que los cortes de suminis-
tro y las subidas de tension son fre-
cuentes, se aconseja desconectar los
aparatos de la red cuando no se estén
utilizando. Si se viaja con un ordena-
dor portatil, es recomendable llevar un
protector contra subidas de tension.

Embajadas y consulados

REPRESENTACION DIPLOMATICA

DE TURQUIA EN ESPARNA:

Embajada: (@ 34913 198 064,913 198 297,
913 198 111, fax 34 913 086 602;
Binfo@tcmadrid be.org; www.tcmad ridbe.org)
&= Rafael Calvo 18, 22 B, 28010 Madrid.
Consulado: (= 34934 120 683, fax 933 015 135
@ Pau Claris 95, 08010 Barcelona). ?

’

EMBAJADAS Y CONSULADOS

EN TURQUIA

Argentina

Embajada: & 312 446 2061, 446 2062, fax 312 44
2063; & Ugur Mumcu Cad. 60/4, G.0.P Ankara,
Bolivia

Consulado honerario: @ 212 272 24 02, fax 212
267 2647; = Altan Erbulak Sok. 3, 80300
Mecidiyekoy, Estambul.

Chile

Embajada: & 312 447 3418, 447 3582, 447
3664, fax 312 447 4725; = Resit Galip Cad.
Irfanh Sok. 14, G.0.P. Ankara.

Colombia

Consulade: @ 212 591 0005, fax 212 591 0009,
S ulkumen@turk.net; @ Estambul.

Costa Rica

Consulade honorarie: ® 212 5286819, fax 212
527 5777, @ hkitapc@aidata.net.tr; = Tahmis
Kalgin Sok. 15, Eminond, Estambul.

Cuba

Embajada: & 312 442 B970/71 fax 312 441
4007; = Omgu Sok. 7/2, Cankaya, Ankara.
Dominicana (Republica)

Consulado honorario: & 2122483613 fax 212
2313065; @ sahipak@superonline.com;

= Tegvikiye Caddesi 172, iz Apt. Kat 4 Das,
Nisantagr, 80200 Estambul.

Ecuador

Cansulado honorario; & 212 257 4788, 257 5116,
fax 212 287 5924, @ ecuadorist@na-plus.com;
= Seher Yildizi Sok. 33/12, Etiler, Estambul.

fl Salvador

(onsulado honorario: & 212 567 4760, fax 212
565-3070; @ info@tekstiplik.com.tr; & Cirpic
Yolu, 234020, Estambul.

fspafia

fmbajada: & 312438 0392/4, 440 2169, 440
1796, fax 312 439 5170; = Abdullah Cevdet Sok.
8, Cankaya, Ankara.

Consulado en Estambul; & 212 225 2153/2099,
fax 212 225 2088; & Tesvikiye Cad. Bayer Apt.
143/6. Nisantasi, Estambul,

(onsulado honorario en Antalya: B 242 241
7770/73, fax 242 241 7774; & Kenan Evren
Bulvan S. Goksoy Apt. 40/26, Antalya.
Consulado hanorario en Esmirna: & 232 489
7936/7996, fax 232 484 3873; = Cumhuriyet
Bulvari 109 Bulvar Ishani Kat 1, Esmirna.
México

Fmbajada: & 312442 3033/25 07, fax 312 442
0221; & [tkptnar Sok. 18/6, Cankaya, Ankara.
Panama

Consulada honorarie: @ 223 3267, fax 212223
3267; & car Sokak Kubilay Sitesi Mimoza Apt.
26/4, Tarabya, Estambul.

Hombre asomado a una ventana con |2 handera
nacional en Beyoglu.

Peri

Consulado honorario: @ 312 4419310, fax 312
467 0206; © Isandef@dominet.in.com.tr; =
Alper Sok. 14/7, Y. Ayranci, Ankara,

Uruguay

Consulado honorario: & 312 440 0066/77, fax
312 441 04 84; @ emt@emt-erimtan.com;

& (innah Caddesi 102/7, Cankaya, Ankara,
Venezuela

Embajada: & 3124387135, 4393198,

fax 312 440 6619;

@ venezemh@dominet.in.com.tr;

@Cinnah Caddesi, 78/2, Cankaya, Ankara.

Urgencias

La policia ordinaria (urgencias @ 155)
no estd acostumbrada a tratar con
extranjeros, perlo que, en teoria, el via-
jero debe acudir directamente a la Po-
licia Turistica (@ 527 4503; & Yere-
batan Caddesi 6, Sultanahmet) que hay
frente a la basilica Cisterna (Yerebatan
Sarnici).

Quienes pasen por una crisis, ya sea
econdmica, de salud o emocional, y ne-
cesiten hablar con alguien, pueden lla-
mar a la Istanbul Blue Line (& 638
2626), donde serdn atendidos por per-
sonal multilingiie que les ayudard a
buscar una solucién.

Seguridad

Aunque Turqufa es un destino mds se-
guro que muchos otros, es aconseja-
ble tomar todas las precauciones ha-
bituales. Es mejor dejar los objetos de
valor en la caja fuerte del hotel y llevar
un cinturén-monedero. También se re-
comienda guardar apartada del total
una pequefia cantidad de dinero, por
si surge alguna emergencia, y anotar en
un sitio seguro los niimeros de los che-
ques de viaje.



Como todas las ciudades grandes,
Estambul también tiene su cupo bien
cumplido de delincuencia callejera. Por
eso hay que ser muy conscientes del
riesgo de extorsion y comercio con dro-
gas que se corre en los clubes noctur-
nos. Se trata también del lugar donde
es mds probable que los comerciantes
de alfombras intenten aprovecharse del
comprador extranjero y donde es mas
facil encontrar taxistas sin escripulos,

Salud

En términos generales, viajar a Turquia
no entrafia riesgos mds alld de algiin
trastorno intestinal. La prudencia dic-
ta beber exclusivamente agua embo-
tellada y adoptar las precauciones de
costumbre en lo que a la alimentacién
se refiere, sobre todo en julio y agosto.
Existe un riesgo, menor pero crecien-
te, de contraer la malaria en el sureste
de Turquia, una region donde los la-
gos creados por el proyecto GAP han
propiciado la proliferacién de mos-
quitos.

4

Vendedor amhulante de zume de ceseza.

PLANIFICACION DEL VIAJE

Para viajar a Turquia no se €xige nin-
guna vacunacion, En los tltimos diez
afios se ha reducido el nimero de vq_
cunas sometidas a la legislacion inter-
nacional en materia sanitaria, de mg-
nera que hoy sélo la vacuna contra |y
fiebre amarilla se rige por normas in-
ternacionales, y se exige solo cuandg ]
viajero procede de una zona infectads,

MEDICACION ANTIMALARICA

Si el itinerario previsto por el viajerg
comprende el sureste de Turquia, es
aconsejable tomar medicamentos con-
tra la malaria y consultar al Servicio de
Vacunacion Internacional del Ministe-
rio de Sanidad y Consumo (& 914 021
663) o en la pagina web del Ministerio
de Asuntos Exteriores ( ([ www.mae.es),

REGLAS BASICAS

Quienes viajan a Turqufa suelen ex-
perimentar la cominmente llamada
“diarrea del viajero”, que aqui se de-
nomina “la venganza del sultin”. La
primera regla de salud es tener cuida-
do con lo que se come y se bebe.

Camida. Hay un viejo adagio que di-
ce: “5i puedes cocinarlo, hervirlo o pe-
larlo, puedes comértelo...; si no, olvida-
lo”. Las verduras y frutas deben lavarse
con agua depurada o pelarse. El helado
que se vende en las calles o en otros lu-
gares puede haber sido congelado por
segunda vez después de derretirse; en
caso de duda (por ejemplo, si se produ-
jo un corte de electricidad en los ulti-
mos dos dias) es mejor no tomarlo.

Lo mds recomendable es elegir pla-
tos calientes cuya apariencia no des-
pierte sospechas sobre el grado de fres-

Molinos de papel al viento...

cura. Uno puede entrar sin mayor pro-
blema a cualquier cocina turca (salvo en
los establecimientos mds exquisitos) y
echar un vistazo a lo que se prepara en
los fogones.

Conviene evitar la tentacion de co-
mer marisco, como méjillones, ostras
y almejas, ya que prepararlo al vapor
no constituye ninguna garantia parala
salud.

Debe tenerse especial cuidado con
los productos licteos y los platos ela-
borados con leche, que pueden no ha-
Harse en condiciones de consume, pues
la tarifa eléctrica es cara en Turquia y
muchos locales mantienen las neveras
donde se conservan a un régimen de re-
frigeracion bajo, con el fin de ahorrar.

Agua y bebidas. Siempre que sea
posible, se aconseja beber agua embo-
tellada, muy ficil de conseguir, pero sin
olvidarse de comprobar tanto la fecha
de envasado como que el cierre de la
botella no haya sido manipulado. Ge-
neralmente, las marcas conocidas de
agua embotellada y de refrescos son fia-

bles. Para el cepillado de los dientes lo
més seguro es emplear agua embote-
llada o purificada. Se deben evitar las
bebidas con hielo.

Cuidado con los zumos de frutas, es-
pecialmente si se les ha afiadido agua.
También la leche debe tratarse con cau-
tela, pues no siempre estd pasteuriza-
da; si se hierve y se guarda adecuada-
mente estard en condiciones. El té y el
café no suponen problema si se hierve
el agua para prepararlos.

PROBLEMAS DE SALUD

Y SU TRATAMIENTO

En el caso de dolencias menores, lo
acostumbrado es acudir a una eczane
(farmacia) en busca de consejo. Alli
pueden dispensar muchos firmacos
que en otros paises precisarian pres-
cripcién médica. Las urgencias meédi-
cas y la atencion dental son servicios
que se prestan en los saglik ocagi (dis-
pensarios), klinik (clinicas) y hastane
(hospitales del Estado), lugares todos
que pueden ser identificados por el dis-
tintivo de la media luna roja o una “H”
de gran tamafio. Suelen cobrarse can-
tidades generalmente médicas por la
prestacion de estos servicios.

Fiestas y celebraciones
Afio Nuevo, 1 de enero. Una especie de
sustituto de Navidad, con tiendas deco-
radas e intercambios de regalos y de tar-
jetas de felicitaciones.

Dia de la Soberania Nacional y de la
Infancia, 23 de abril. Esta fiesta nacio-
nal conmemora la sesion inangural de
la Gran Asamblea Nacional, o parla-
mento republicano (1920).

Dia de [a Victoria, 30 de agosto. Fies-
ta nacional que conmemora la victoria



del ejército republicano sobre el ejér-
cito invasor griego en Dumlupinar du-
rante la guerra de la independencia.

Correo electrdnico

e Internet

En Turquia hay cibercafés por todas
partes y los turcos se sienten en Inter-
net como pez en el agua, También mu-
chos hoteles, pensiones, agencias de
viajes y tiendas de alfombras disponen
de ordenadores con acceso a Internet,
Las tarifas suelen estar alrededor de 1
US$ la hora, menos en las zonas de mu-
cha competencia o pocos turistas, ade-
mis de los comiplejos hoteleros.

Con esos datos uno puede acceder a
su correo electronico desde cualquier
lugar del mundo en donde haya un or-
denador conectado a Internet.

Llevar un ordenador portatil resul-
ta estupendo para mantenerse en con-
tacto con familiares y amigos, pero ori-
gina problemas si el voltaje eléctrico
es diferente o si el mddem resulta in-
compatible, cosa que sdlo se descubre
al intentar la conexién.

Teléfono

Los teléfonos publicos de Tiirk Telekom
se pueden encontrar en la mayor parte
de los edificios e instalaciones priblicas,
plazas y terminales. Aunque la compa-
fifa telefénica es hoy independiente del
servicio postal (PTT), los locutorios te-
lefénicos suelen estar situados en las ofi-
cinas de correos o sus inmediaciones.

Tarjetas. El prefijo internacional de
Turquia es @ 90. Los codigos provin-
ciales se indican debajo de la localidad
correspondiente en las distintas sec-
ciones de esta guia.

Nifia en el Hipédromo de Estambul.

Todos los teléfonos publicos fun-
cionan con tarjetas de débito que se
pueden adquirir en centros telefénicos
0, en caso de débito menor, en algu-
nas tiendas.

Algunos teléfonos de reciente fabri-
cacién admiten las principales tarjetas
de crédito.

Llamadasinternacionales. E] c4di-
go de acceso a la red internacional es
el 00 y el codigo internacional de Tur-
quia es el 90. Para marcar un niimero
de teléfono turco desde el extranjero,
se quita el 0 inicial del prefijo de zona
(por ejemplo, para llamar a Sultanah-
met, en Estambul, se marca 0090-212
¥ los siete digitos del nimero del sus-
criptor).

Todos los puntos de Turquia tienen
un prefijo de zona. Para efectuar una
llamada interurbana hay que marcar el
0 inicial del prefijo de zona. Estambul
tiene dos cédigos: 0212 para la parte
europea, y 0216 para la asidtica,

Teléfono mévil. Los turcos adoran
los teléfonos méviles. Sin embargo, lla-
mar a un teléfono movil cuesta apro-
ximadamente tres veces mas que lla-
mar a un fijo, aunque se trate de una
Jlamada local. Los nimeros de los te-
|éfonos moviles empiezan por un co-
digo de cuatro digitos cuyas primeras
cifras son 04 o 05. Antes del viaje hay
que comprobar que el propio operador
de telefonia movil tiene convenio con
los operadores de telefonfa movil de
Turquia.

Dinero

DIVISA

La unidad monetaria es la lira turca,
aunque la alta tasa de inflacién (mds de
un 90% en 2001) ha dejado la pieza de 1
lira sin valor; la cuenta de un restau-
rante barato o una carrera de taxi as-
ciende a millones de liras. La entrada
de divisas no tiene limite, pero a la sa-
lida del pais no se puede llevar mas de
5.000 US$ o divisas equivalentes. El1 do-
lar americano es la divisa mds comun

Detalle del patia del harén del Palacio Topkapi.

y también se acepta en las compras. El
euro puede ser preferible al délar en
ocasiones. Pero es mejor utilizar liras
turcas en las compras de poca cuantia,
por ejemplo agua, en los bares, en res-
taurantes, etc.

Las monedas que estdn en circula-
cién son de 25.000, 50.000, 100.000 y
250.000 liras, y los billetes son de
250.000, 500.000, 1 millén, 5 millones,
10 millones y 20 millones de liras. Con
tantos ceros, a veces resulta dificil ase-
gurarse de que se dan los billetes que
corresponden, o de que se recibe el
cambio correcto.

CAMBIO DE MONEDA

La opcién més acertada es camnbiar la
moneda del propio pais una vez se ha-
yallegado a Turqufa. Sila lira sigue de-
valudndose, resulta mds aconsejable
cambiar dinero cada pocos dias que no
todo a la vez.

Las principales divisas se pueden
cambiar ficilmente en las oficinas de
cambio, y en muchas oficinas de co-
rreos (PTT), hoteles y tiendas, aunque
los bancos suelen ser reacios a la hora
de hacerlo. Canjear cheques de viaje
(incluso los mds conocidos) puede re-
sultar complicado y los tipos que se
ofrecen habitualmente son mas bajos.

CHEQUES DE VIAJE
La ventaja principal de los cheques de
viaje reside en su proteccion en caso
de robo. Sin embargo, su uso va redu-
ciéndose a medida que mds y mds via-
jeros utilizan los cajeros automaticos.
Los més conocidos son los de las
compaiias American Express y Tho-
mas Cook, que no cobran ninguna co-
mision por cambiarlos en sus propias



oficinas, y ofrecen un buen servicio pa-
ra librar nuevos. También los hay en
Barclays y Citibank.

TARJETAS DE DEBITO Y CREDITO

Las tarjetas Visa y MasterCard/Access
son aceptadas habitualmente en hote-
les, restaurantes y tiendas de alfombras,
entre otros lugares, pero no en pen-
siones y restaurantes fuera de las prin-
cipales zonas turisticas; también con
ellas se pueden obtener liras turcas co-
mo anticipo de efectivo.

CAJEROS AUTOMATICOS

Los cajeros automdticos facilitan liras
turcas si se introduce una tarjeta de cré-
dito (Visa, MasterCard, Cirrus, Maes-
tro y Eurocard).

Horario comercial

Las dependencias gubernamentales,
oficinas y bancos suelen abrir de 8.30
a 12.00 y de 13.30 a 17.00, de lunes a
viernes. En verano, en algunas ciuda-
des la jornada laboral comienza a las
7.00 u 8.00 y acaba a las 14.00, mien-

Exterior de una tradicional casa de madera en Samatza.

tras que durante el sagrado mes de] Ry
madédn, la jornada se acorta.

En las zonas turisticas, las tiendas dp
alimentos y de alfombras suelen per-
manecer abiertas practicamente las 24
horas. En otros lugares, las tiendas de
comestibles y los mercados abren, por
lo general, desde las 6.00 o 7.00 hasta
las 19.00 0 20.00, de lunes a sdbado. 1os
domingos cierran la mayor parte de |og
mercados, aunque siempre permane-
cen abiertos uno o dos comercios de
alimentacion en cada barrio.

El viernes, dia sagrado para los mu-
sulmanes, no es festivo en Turquia, E|
dia de descanso, de cardcter laico, es ]
domingo.

Muchos museos cierran los lunes.

Hora local

En Turquia, la diferencia horaria es de
dos horas mds con respecto al meri-
diano de Greenwich (GMT/UTC). El
horario de ahorro de luz de dia (en ve-
rano) rige a partir de la 1.00 del ulti-
mo domingo de marzo hasta las 2.00
del ultimo domingo de septiembre.

Propinas

Propinas. En los restaurantes mds eco-
némicos no es preciso dejar propina.
En otros sitios, se deja aproximada-
mente un 10% de la suma total de la
cuenta.

No es habitual dar propina en los
hoteles baratos. En los mas caros, un
mozo lleva el equipaje del huésped y
le ensefia la habitacidn. Por este servi-
cio, y por indicar cdmo se encienden
las luces y el televisor, espera recibir un
2% del precio de la habitacion.

Normalmente los taxistas redondean
la cantidad que marca el taximetro,

Nifio musulman junto a la Torre Galata.

pero los conductores de dolmus no
aceptan propina.

En los bafos turcos se suele afiadir
una pequeiia propina al precio esta-

blecido.

Vestimenta apropiada

Lo primero que se debe tener en cuen-
ta es que Turquia es un pais musulmdn,
aunque no sea especialmente obvio en
las localidades turisticas costeras. Pa-
ra bien o para mal, lo anterior es par-
ticularmente valido para las mujeres.
En general, los turcos son bastante to-
lerantes y no dirdn nadaa la cara sobre
cémo se debe uno vestir. Sin embar-
g0, las cosas pueden cambiar a espal-
das del viajero. No deja de resultar ex-
trafio el hecho de que algunos turistas
opten por ir escasos de ropa, no sélo
en la costa, sino también en los peque-
fios pueblos de Anatolia, donde esta
forma de vestir no es apropiada y pue-

de considerarse poco respetuosa hacia
la sensibilidad local. Lo mismo es vali-
do para la embriaguez en publico y las
muestras abiertas de afecto.

IDIOMA

El turco es el idioma dominante del
grupo tircico, que incluye también
lenguas menas conocidas como el quir-
guiso, el cazajo y el aceri.

En 1928, Atatiirk eliminé el alfabe-
to ardbigo y adoptd otro de base latina
mucho mds apropiado para facilitar el
aprendizaje y la pronunciacién; del
mismo modo llevé a efecto una refor-
ma lingiiistica para purgar el turco de
oscuros préstamos drabes y asf racio-
nalizarlo v simplificarlo. El resultade
es un idioma logico, sistematico y ex-
presivo que solo tiene un nombre irre-
gular (su, “agua”), un verbo irregular
(etmek, “ser” o “estar”™) y carece de g¢-
nero gramatical. Tan légico es que la
gramdtica turca sirvié de base al espe-
ranto, el idioma universal inventado en
1897 por el médico polaco Ludwik Za-
menhof.

SALUDOS Y FORMULAS DE CORTESIA

Hola Merhaba

Buenos dias Giinaydin

Buenas tardes iyi aksamlar
Buenas noches Iyi geceler

Adids {dicho por

quien se va) Allaha ismarladik
Adids (dicho por

quien se queda) Gille glile

Quede en paz

(alternativa

a "adids”) Hosca kalin
;(omo estd usted: Nasglsinizi

Blen, gracias yiyim, tesekkiir ederim
Muy bien ok Iyiyim



iC0mo se llama

usted? Isminiz nei
Me lamo. .. Ismin...
VOCABULARIO BASICO
St evet
No hayir
Por favor liitfen
Gracias tesekkiirler
Muchas gracias ¢ok tesekkiir ederim
De nada bir sey deiil
Perdone affedersiniz
Sirvase usted mismo buyurun(uz)
{Qué? ne?
iCémo? nasgl?
{Ouién? kim?
iPor qué? nigin, nedeni
iCudntas liras? kag lira?
Grande biiyiik
Mediano orta
Pequeno kiiciik
No... -..deril
Y ve
0 veya
Bueno iyi
Malo fenah
Bonito giizel

DIFICULTADES CON EL IDIOMA

iHabla usted inglés?

iMe comprende?
Comprendo

No comprendo
Escribalo, por faver
iComose dice...?
1Qué significa...?
iDe dénde es usted?

inglizce konusuyor
.musunuz?
Anlyormusunuz?
Anlyarum
Anlamiyorum
Liitfen yazmz
...nasg| sbylyorsumi
...nedemek?
Neresliniz?

COMO DESPLAZARSE

iDonde esta el/la...7 ..nerede?
aeropuerto ...havaalam
estacion de autobuses  .,.otogar

muelle
onsigna

estacidn de ferracarril

;Cuindo...?
sale
Ilega

Avidn

Vuelo

Puerta

Directa (autobiis)
Indirecto (autobiis)

Tren

Litera

Coche cama

Coche restaurante

Coche para no
fumadores

Barco

Motor

Ferry

Camarote

Litera

Clase

Billete

Un billete para (...)
Horario

Asiento reservado
Primera clase
Segunda dase

Ida

ida y vuelta
Estudiante (pillete)
Normal (billete)
Temprano

Tarde

Rapido

Lento

Siguiente

Ultima

-iskele
-.Emanetgi
-.garfistasyon

Ne zaman...?
kalkar
gelir

ucak
ugus
kap
direk(t)
aktarmal)

tren

kuset

yatakli vagon
yemekli vagon
sigara icilmeyen
vagon

gemi
tekne/motar
feribot
kamara

yatak
mevki/smif

bilet

{..."a) bir bilet
tarife
numarah yer
birinci sinif
ikinci siif
gidis
gidis-daniis
direncj (bileti)
tam (bileti)
erken

geg

abuk

yavag
gelecek

Son

Diario

Automdvil
gasblen
(arretera

Aceite de motor
Gasolina
Normal/stper

Mapa
Calle/avenida
lzquierda
Derecha
Todo recto
Aqui

Alli

Poralli

(erca

Lejos

ALOJAMIENTO

iDénde esta...?

{Dinde hay un hotel
limpio y barate?

hergiin

araba

mazot, moiofin
otoyol

motor yaii
benzin
normal/siiper

harita
sokak/cadde(si)
sol

sal

doiru

burada

surada

orada

yakin

uzak

...nerede?
Yeuz temiz bir

otel nerade?

{liene habitaciones libres? Odanizvar m?

(uisiera una
habitacion...
€on Una cama
con dos camas
Con (ama
de matrimanio
con ducha

iCudnto cuesta por

{tres) noches?
{Estd incluida

la ducha caliente?
iEstd incluide

el desayuno?
iHay alguna

habitacidn

mas barata?
iPuedoverla

Bir...oda istiyorum

tek yatakl
iki yatakl
genis yatak
duslu
Ka lira ({ic)
gece icim
Sicak dug dahgl mi?
Kahvalts dahil mi?

Daha ucuzu
var mi?

Oday géirebilfr

hahitacidn?
Es demasiado
pequefia
Es muy ruidosa
Esta bien. Me quedo
;Donde estan
|os aseos?
Aire acondicionado
Baiio
Agua fria
Agua caliente
Luz (luces)
Bombilla
Ducha
Jahon
Papel higiénico
Toalla

Por la dudad

Ddnde estd
{el/lafios)...?
aduana
cambio
oficina de
correas {PTT)
lista de correos
restaurante
aseos
banos turcos

iHay algiin cibercafé
en la ciudad?

Quiero lear mi
cotreo electrdnico

Abierto

Cerrado

{por) corren adren
Efectivo

Cheque

Comisidn

Ddlares

Tipo de cambio

miyim?
ok Kigik

ok giirilfrilti
iyi, tutuyarum
Tuvalet nerede?

klima

banyo
soruk su
sicak su
i5tk(lar)
ampiil

dug

sabun
tuvalet kand?
havly

..herede?

giimriik
kambiyo
postane/postahane

postrestant
lokanta
tuvalet
hamam

Civarda Internet
cafe var mi?

E-mailime bakmak
istiyorum

agk

kapall

ugakla o ugakile
efektif

ek

komisyon

dolar

kur



Divisas doviz
Identificacién kimlik
Selle de correos pul
Ficha telefdnica jeton
Horario de apertura calisma saatleri
Urgencias
iSocorrol Imdat!
Esto es una urgencia Acil durum
Me encuentromal  Hastayim
jLlamen a la policia! Polisi canrin!
iEncuentrenaun  Doktoru arayin!
doctor!
j{(Hay un) Fuego!  Yangin var!
Ha ocurrido Bir kaza oldu
unaccidente
iVayasel Gidin! (cortés)
Git! (informal)
Me han violado/  Tecaviize/Saldiriya
asaltado wradim
Mehanrobade  Soyuldum
Me he perdido Kayboldum
DE COMPRAS
Ddnde hay un/una...?  ..nerede
libreria bir kitapg?
bazar cubierto kapali cars?
mercado/barrio qars?
comercial
quiosco de prensa haber ajans?
tienda ditkkan
Quiero comprar... ...5atin almak
istiyorum
iTiene usted...? varmi?
Nao tenemos... ..yok
Déme... bana verin
Quiero... .Istiyorum
Cudl? Hangi?
éste bunu
{Cuanto/cudntos? Kag/Kag tane?

Tanto asi

Es (muy) barato
Es {muy) caro
Ledaré..,

Precio
Coste del servicio
Impuesto

GASTRONOMIA
Restaurante
Pasteleria

“Horna" (panaderia)
Pizzeria turca
Restaurante de kdfte
Restaurante de kebab
(afeteria

Se sirve alcohol

No se sirve alcohol
Desayuno

Almuerzo

Cena

Racion

Tenedor

Cuchillo

Cuchara

Plato

Vaso

Cuenta

Coste del servicio
Propina

SALUD

Me encuentro mal

Par favor, llamen
a un médico

Por favor, llamen
una ambulancia

iDdnde estd el/la...
mas proximo?

Médico

hospital

bu kadar
(Cok) ucuz
(Cok) pahali
..verecelim

fiyat
servis iicreti
verqi

lokanta
pastane
firn

pideci
kofteci
kebapgl
biife

ickili

ickisiz
kahvahiti
gle yemeii
aksam yemeri
parsyon
catal

bigak

kasik

tabak
bardak
hesap
servis iicreti
bahgis

Hastayim

Doktor/Hekim
cairin

Cankurtaran
caiirin

En yakmn... nerede?

doktor
hastane

farmacia eczane
dentista dis hekimi
diarrea ishalim
fiebre atesim
minusvélido dzdrlii/sakat
dolor de cabeza ibas amnsi
nauseas mide bulantisi
dolor de estémago mide ainst
preservativo kondom
medicina ilag
repelente de sivrisineie
mosquitos karsiilag
compresas hijenik kadin ban
tampones tampon
Letreros
Giris Entrada
Cikis Salida
Acik/Kapali Abjerto/Cerrado
Danisma Informacidn
Bos Oda Var Habitaciones libres
Dolu Lleno
Polis/Emniyet Policia
Polis Karakolu/ Comisaria
Emniyet Miidiirliigii  de policia
Yasakitir) Prohibido
Tuvalet Aseos

HORA, FECHAS Y NUMEROS

iQué hora es?

Son las {ocho)

Son las tres y media
("hora tres-una
media”)

A qué hora?
Cuando?

Dia

Semana

Saatkag?
Saat (sekiz)
Saat ti¢ buguk

Saat kagta?
Ne zamant
giin

hafta

Mes
Aiio

Domingo
Lunes
Martes
Miércoles
Jueves
Viernes
Sabado
Enero
Febrero
Marzo
Abril

Mayo
Junio

Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre
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ay
sene/ygl
Pazar
Pazartesi
Sali
Carsamba
Persembe
Cuma
Cumartesi
Ocak
1ubat
Mart
Nisan
Mayis
Haziran
Temmuz
Alustos
Eyliil
Ekim
Kasim
Aralik

sifir

bir

iki

iic

dirt

bes

alty

yedi

sekiz

dokuz

on

on hir

on Ik

oniig

yirmi

otuz

kirk

ell

altmig

yetmig



Senalizacion viaria
Girilmez Direcdidn prohibida
Giseler Caseta de peaje
Katotopark Garaje de
aparcamiento
Otoyol Autopista
Parali Gecis Carretera de peaje
Park Alani Area de descanso
Park Yeri Aparcamiento
Servis Alani frea de servicio
Sehir Merkezi (entro de la ciudad
Tirmanma Seridi  Carril de
adelantamiento
Ueret Odeme Pago de peaje
Ucretli Gegis Carretera de peaje
YagistaKaygan  Firme deslizante
Yavasla Reduzca
la velocidad

Nota: Las senales de carretera son verdes
con letras amarillas; las de ciudad,

azules con letras blancas; las de pueblos,
blancas con letras negras. Las sefales
amarillas con letras negras indican lugares
de interds turistico; las sefiales amarillas
con rotulacién azul, proyectos urbanisticos.

80 seksen
90 doksan
100 yiiz
200 iki yiiz
1.000 bin
2.000 iki bin
10.000 an bin

unmillén  milyon

-/, {yanim) — como en “quiero la mitad"

-/, (buguk) — siempre se emplea con un nimero
entero, como en “1'/,", bir buguk.

Los ordinales constan del nimero mds el sufijo
—ind, -In¢i, -uncu o —iincil, dependiendo de la
“armonfa vocalica”,

primero birinci
segunde ikingi
sexto altina

decimotercera aniingiincii

GLOSARIO

He aqui, con sus definiciones corres.
pondientes, algunas palabras y abre.
viaturas poco corrientes que aparecen
en el texto y los mapas de esta guia,

abside ~ en una iglesia, espacio semicircular
abovedado para el presbiterio

acrdpolis — parte elevada y fortificada de una
ciudad griega donde se emplazaban los edificios
piiblicos y sagrados

ada(s1) —isla

adliye (saray1) — {tribunal de) justicia

dgora —en una cudad griega, espacio abierto
destinado al comercio y la politica

aile salonu — sala familiar; comedor para
parejas, familias y mujeres solas en un
restaurante turco

Allah korusun — “Que Dios me proteja”;
exclamacion habitual que suele verse en caches,
taxis y autobuses

altegegidi — paso subterrdneo

Anatolia - parte asidtica de Turqufa; también
se llama Asia Menor

arabesk — misica turca de estilo drabe
arasta — sucesion de tiendas cerca de una
mezquita, con cuyas rentas se sufraga ésta
Asia Menor — véase Anatolia

bahge(si) — jardin

banliyd - barrio

basilica — forma arquitectdnica empleada por
las iglesias cristianas primitivas

bedesten — dependencia del mercado,
abovedada y a prueba de incendios, donde se
guardan las mercancias de valor

bekgi — guardian, encargado

pelediye (saray) - Ayuntamiento (casa del
pueblo)

bey —sefior; el nombre viene detrds

pirahane — cerveceria

bouleuterion — en una ciudad griega, lugar de
reunion de los magistradas

biife — cafeteria

bulvari — con frecuencia abreviado ‘bul’; bulevar
pavenida

caddesi —a menudo abreviado ‘cad’; calle
cami(i) — mezquita

capitel - remate de una columna
caravasar — gran posada fortificada para las
caravanas de mercaderes

carssi(st) — mercado, bazar

y bahcesi — jardin de té

cayl — armoyo

¢esme — fuente, manantial

cicim — mantel bordado

Puertas de Cilicia — paso de los montes Tauro
en el sur de Turquia; en turco se conace cono
Gillek Bagiaz

dagi(1) — montafa

Damsiz girilmez — letrero que figura en
muchos clubes nocturnos turcos e indica que no
se permite [a entrada a ningun hombre si na va
acompaiiado por una mujer

DDY — Devlet Demiryollan (Ferrocarriles
Estatales Turco)

deniz — mar

deniz otobiisii - literalmente, “autobiis
maritimo”; aerodeslizador o catamardn
Denizyollari - Lineas Maritimas Turcas

dere (si) —arroyo

derviche — miembro de una hermandad mistica
musulmana

dolmus — taxi compartido; puede ser un
microbtis ¢ una berlina

diiner kebab — carne asada en un espetén
vertical giratorio

déviz (burosu) — (oficina de) cambio de
moneda

eczane — farmacia

emanet(¢i) — consigna

emir — jefe tribal turco

eski — viejo (aplicado a cosas, no a persanas)
ev pansiyonu — casa particular donde se
alquilan habitaciones

eyvan — en una madraza e mezquita, sala
abovedada que da a un patio central

ezan — |lamada a la oracidn entre los
musulmanes

feribot — ferry

GAP - Plan del Sureste de Anatolia: ambicioso
proyecto hidroeléctrico y de regadio

gazino — club nocturno turce, ne un
establecimiento dedicado al juego

gecenek — pasillo

gecit, -di — puerto (de montafia)

gise —taguilla

gil(u) - lago

gozleme - tortita turca

gulet — embarcacién tradicional turca
hamam(1) - bafio turco

han(1) — posada o caravasar

hamim - forma cortés de dirigirse a una mujer;
va pospuesto al nombre

harabe(ler) - ruina(s)

harem — aposentos familiares y de las mujeres
en un vivienda; véase también selamlik

hazir yemek — comida preparada que se
mantiene caliente por un sistema de vapor
heykel —estatua

hisar(1) — castillo o ciudadela

hititas — pueblo que vivid en Anatolia durante
el segundo milenio a.C. y fundd un imperio con
capital en Hattusa (Boiazkale)

hiikiimet konan — sede del Gobierno provincial

ilkokul — escuela primaria

iman - persona que preside las oraciones
cordnicas musulmanas; gufa espiritual o politico
de esta religion



imaret(i) — comedor de beneficencia,
normalmente anejo a una madraza
ishani - edificio de oficinas
iskele(si) - muelle, malecdn

jandarma — policia paramilitar; agente de este
Cuerpo

kale — fortaleza, ciudadela

kapi(s1) — puerta, portada

kaplica — fuente o bafios termales

Karagdz - teatro de marionetas

KDV — katma deier vergis: el IVA turco

kebapa — establecimienta donde se vende
kebab

kervansaray{l) — caravasar

kilim - alfombra sin pelo

kilise(si) — iglesia

kdfte — albondigas turcas

kifted — persona que prepara kofte

konak, konan — mansidn; edificio del Goblemno
kiprii(sii) — puente

kiisk(ii) — pabelldn; quinta

koy(ii) — pueble

kule(si) — torre

kiilliye(si) — recinto de una mezquita con una
escuela de teologia, un hospital y un comedor de
beneficencia, entre otros edificios

kiimbet — béveda, cipula; tumba coronada por
ellas

kiiget(li) — (vagdn con) litera(s)

liman(1) - puerto
lise - escuela de segunda ensefianza, liceo
lokanta - restaurante

maiara(st) - cueva

mahalles(si) — barrio, distrito de una dudad
Masallah - “Asombro de Dios”; dicese como
sefial de admiracion o para conjurar el mal de ojo
madraza — escuela de teologfa islimica aneja a
una mezquita

mescit, -di — sala de oracion, mezquita pequena

Mevlana - también [famado Celaleddin Rumi,
gran mistico y poeta (1207-1273) fundador da |5
orden de los mevlevi; derviches girdvagos
meydan(1) — plaza publica, espacio ahierto
meyhane — taberna

mihirab — nicha de una mezquita que sefala |3
direccidn de La Meca

minbar - pilpito de una mezquita

minare(si) — alminar; torre desde [a que se
exhorta a los musuimanes a la oracidn
miiezzin — muecin; persona que entona el ezan
ollamada a la oracidn

miize(si) — museo

narguile — pipa de agua tradicional (para
fumar)

nartex — pdrtico cerrada o vestibulo en fa
entrada de una iglesia

necropolis — ciudad de los muertos; cementerio

ocakbasi ~ parrilla

oda(s1) — habitacion

odedn — teatro griego de pequefias
dimensiones destinado a las actuaciones
musicales

ortaokul — escuela de ensefianza secundaria
otogar — estacidn de autobuses

otoyol — autopista, carretera con mediana

y accesa restringido

otomane —relativo al imperio que existio desde
fines del s. i hasta la conclusidn de la Primera
Guerra Mundial y que conocid su mdximo
esplendor en tiempos de Salimdn el Magnifice
(1520-1566)

pansiyon — pensidn, casa de huéspedes
pastane — también pastahane; pasteleria
pazar(1) — mercado semanal, bazar

peren — puerta (en la otogar o en la estacidn
de ferracarril)

pide - pizza turca

pideci - persona que pide

PTT — Posta, Telefon, Telegraf; oficina de

correns, teléfanos y telégrafos del Estado;
aunque el término PTT se utiliza mucho, la red
telefonica turca estd actualmente privatizada

Ramazan — Ramadan; mes de ayunoen la
religion musulmana

sadirvan — fuente donde los musulmanes
realizan las abluciones rituales

samovar — tetera

saray(1) — palacio

sehil — fuente publica

sehir — urbano, municipal

selamhik — aposentaos piblicos y de hombres
en una vivienda (véase también harem)
selyticida — relativo a los turcos selydcidas, el
primer Estado turco que gobernd Anatolia entre
Jos ss. Xiy xm

sema — ceremonia derviche

serander — granero

servis — microbiis de enlace con |a otogar

sis kebap — carne asada en un espetdn;
brocheta

sokak, sokan —a menudo abreviado 'sk’; calle o
allejon

sufi — sequidor del sufismo, doctrina mistica
musulmana originaria de Persia

tabhane — albergue de viajeros (término
arcaico)

tavla - backgammon

TC - Tiirkiye Cumhuriyet (Republica de Turquia);
se aplica a cualquier oficina u organisme
estatales

TCDD - Ferracarriles Estatales Turcos; véase
también DDY

Tekel — monopolio de tabaco y alcohol del
Estado turco

tekke(si) — confraternidad de derviches
TEM - siglas Inglesas de la autopista
Transeurapea

tersane - astillero

THY — Tiirk Hava Yollan: Aerolineas Turcas

TML — siglas inglesas de Lineas Maritimas
Turcas, Denizyollan

TRT - Tiirkiye Radyo ve Televizyon: la
radiotelevisidn turca

toba — piedra porosa que se forma al
solidificarse la ceniza volcinica

turra — monograma del sultdn, firma imperial
tiirbe(si) - tumba, sepulcro, mausoleo

vezir —visir {ministro) del Gobierno ctomano
vilayet, valilik, valiliii — sede del Gobierng
provindial

yali — residendia al lado del mar
yol(u) — carretera, camino
yiizil - siglo

GLOSARIO GASTRONOMICO
He aqui algunos términos que pueden
resultar de utilidad a la hora de com-
prar comida o si se va a elegir en un res-
taurante.

PRODUCTOS DE PRIMERA NECESIDAD
bal - miel

balik — pescado

corba — sopa

ekmek - pan

et~ came

meyve —fruta

peynir — queso

piring —aroz

recel - mermelada

salata — ensalada

sehze — verdura

seker — aziicar

simit — roscas de pan cubiertas de sésamo
tath — dulces, postres

tereyan —mantequilla

tuz - sal

yorurt — yogur

zeytin — aceitunas



TAPAS (MEZES)

beyaz peynir — queso blanco de leche

de oveja

birek — rollitos de queso blanco y perejil
cactk — yogur con pepino rallado y menta
domates salatalik - ensalada de tomate
y pepino

fasulye — judias en salsa de tomate
kabak dolmasi — calabacines rellenos
patlican salatasi — ensalada de puré

de berenjena

patlican tava ~ berenjenas fritas

pilaki — judias en salsa de aceite y vinagre
tursu — encurtidos

yaprak dolmasi — hojas de parra rellenas
yesil salata - ensalada verde

CARNES

diner kebah — carne ensartada en un espetén
vertical, asada después y servida en cortazas
giivec— came guisada con verduras en una
cazuela de barro

Iskender kebab — déiner kebab sobre pide
(pan) con salsa de tomate y mantequilla dorada
por encima

Kangik 1zgara — parillada mixta (cordero)
kéfte — albondigas de camne picada asadas
mant: — raviolis (al estilo turco)

pastirma — ternera condimentada, secada al sal
pili¢—pollo

sag¢ kavurma — came frita pocoa pocoy
removiendo constantemente en una sartén

de fondo plano

siir — temera

5i5 kebab - dados de carne asados (izgara)

en un espetdn {sis)

tandir kebapi - carne cocinadaa la lefia en
un horno de barro

tas kebab — quiso de buey y verdura

tavuk — pollo

PESCADOS
ahtapot —pulpo

[ e——— e ———————

barbunya — salmonetes
hamsi - boguerones
istakoz — langasta
istavrit — jurel
kalamar - calamares
kalkan ~ rodaballo
karides — gambas
kghcbalil — pez espada
levrek — lubina

liifer — pescado azul
midye — mejillones
palamut - bonito
sardalya — sardinas
yengeg — cangrejo

VERDURAS

bamya - akra

barbunye - judias rojas
bezelye — quisantes
biber — pimientos
domates — tomates
havug - zanahoria
1spinak — espinacas
kabak — calabacin
karnabahar — coliflor

kuru fasulye — judias blancas
patates ~ patatas
salatalik — pepino

sotan - cebolla

taze fasulye — judias verdes

DULCES

baklava - hojaldre con miel y frutos secos
biskiivi — galletas

dondurma - helado

giillag - hojaldre, frutos secos, leche y agua
de rosas

kek — bizcacho

lokum — delicia turca

muhalebi — pudin de harina de arrozy agua
de rosas

pasta —tarta

siitlag— pudin de amoz

FRUTAS
elma — manzana
karpuz —sandfa

kavun — melén amarillo, cantalupo

kayisi — albaricoque
kiraz — cereza
muz - pltana
portakal — naranja
seftali — melocotdn
iiziim — uvas

BEBIDAS

ayran — bebida de yogur
bira — cerveza

negra —siyah

rubia - beyaz

de barril ("keg') — figi bira
ay-té

elma cay - té de manzana

kahve(si) - café

limonata - limonada

maden sodasi — agua mineral con gas
maden suyu — agua mineral

menba suyu — agua de manantial
meyve styu — zumo de fruta
neskafe — café instantdneo

papatya cayi — manzanilla

raki - licor anisado

sahlep — leche caliente y raiz de orquidea
sarap —vino

tinto - kimizi

espumoso — kipiikli

blanco — beyaz

SU— U

siit — leche

Tiirk kahvesi — café turco

viski — whisky
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Abdul Hamid I 109

Abdil Mecit 43, 52, 54

Abdiilaziz 27, 48, 109, 111

Abdullah Ocalan 113

Acgesme 49

Acropolis de Pérgamo 57

Adalar, islas 113

Adalet Kulesi, torre de 41

Adriano 58, 68

Adriandpolis (véase Edirne)
14

aduanas 216

Afrodisias 35, 55, 64-65

Afrodita, templo de
{Afrodisias) 65, 92

Afyon 31,63

Agia Triada Kilisesi 111

Adva 115

Agzikara Ham 29

Ahmet 138

Ahmet Il 37

Ahmet $ah 73

Akcakese 115

Aksaray 29

Ala Daglar, parque nacional
de 106

alabastra 118

Alaettin Camii 89

Alejandro Magno 8

Alemania, torre de 62

alevies 23

alfombras 119-120

Amasya 31,35

Anamurium 100

Anatolia5,7,8,9,10,12,13,
24,2932

Angora (véase Ankara) 14

Ani 77

Aniversario de la Muerte de
Atatiirk 197

Ankara 12, 23, 35, 63, 155-
158, 188-190, 198, 209-210

Antalya 27,35

Antiphellus 70

Afio Nuevo 196

Apolo, templo de (Didima) 92

Apolo, temple de (Hierdpolis)
67

Apolo, templo de (Side) 93

Apolonio Aster 64

armenios 11, 12, 21

Amnavutkdy 54

Arquia 58

arquitectura 28

arte 24-28

Artemisa, templo de (Efeso)
93

Artemisa, templo de (Sardes)
93

Asalar Taslis) 42

Asclepion de Pérgamo 58

asirios 21

Aslanh Kam 72

Atatiirk, Mustafa Kemal
13-14, 25,28, 36

Atenea, templo de (Priene) 94

Atenea, templo de (Xanthos)
69

Atik Ali Pasa Camii 110

Avanos 29

Avrupa Pasaji 111

Aya Sofya 22

Ayoub al-Ansari 48

Aziz Basil Sapeli 75

Azul, mezquita 38

——

B

Babiali Caddesi 109

Babilonia 8

Backroads 116

Bagdad 10

Bagdad, quiosco de 43

Baheeli, Devlet 19

Bakanliklar 157-158

Balat 47-48

Balcanes 9, 11

barios turcos 212

barroco turco 33

basflica de San Juan (Selcuk) 9

Bazar de las Especias 47, 104

bazares 104-106

Bebek 54

hebidas alcohdlicas 208

Bergama 35

Beyazit 51, 110

Beyazit 11110

Beyoglu 52, 136-139

Beyoglu Sahaflar Carsisi 111

Bizancio 10

bizantinos 8, 10

Bodrum 62, 147-148, 178~
181, 206-207, 209, 211

Bodazigi Universitesi 54

Bogazkale 35, 63

Basforo 140

Basforo, puente del 54

Burgazada 113

Bursa 23, 30, 32, 149-151,
181-183, 201-202

Bus Turistik 116

Bilyiik Kale 72

Bilyiik Mahed 72

Bilyiik Mecidiye Camii 54

Bilyiikada 113

fioice || 243

(agalodlu Hamam 103

Cankaya 190

(apadocia 6, 17,35, 74

caravasares selylcidas 29

Cankl Kilise 76

Cariye ve Kadinefendi Taslsi
)

casa de [as excavaciones 56

casas de madera 31-32

casas forestales 146

(atal Hayiik 5

(elso Polemeno 61

Celso, hiblioteca de 61

Cemberlitas Hamam 103,
110

Cemberlitas, plaza de 109

cenas inolvidables 175

Centro Cultural Atatiirk 52

cerdmica 118

ceramica y azulejos 28

Cevahir Bedesteni 44

chiitas 23

chipriotas 14, 15

Chora, iglesia de 49

Cicek Pasaji 111

(inci Haman 71

tircasianos 21

circuitos organizados 116

(ircuncisiones, sala de las 43

(iro 8

(isterna Sumergida 50

(ité de Péra 111

clubs nocturnos 207-210

cobre 118

Columna de los Lamentos 37

Competicidn de Lucha
Kirpinar 196

compra de entradas 199

Constantino el Grande 109

Constantinopla 9,10, 11,13

Corlulu Ali Paga Medresesi
110

Cristo Pantocrdtor, mosaico
de36

Cristo, iglesia anglicana de
112

cruceras nocturnos 211

Cuerno de Oro 18, 47-48, 51-
52

Cukurova 26

cultura helénica 7

cultura y sociedad 21-23

Cultural Folk Tours of Turkey
116

Curetes, via de los 61

D

D'Avonco, Raimondo 34

Dalyan 35

danza 24

danza del vientre 200

Dardanelos 35

Dariissifa 73

Déesis 37

Demirel, Siileyman 15

Derinkuyu 74

derviches 24

descuentos 223

Dia de Anzac 196

Dia de la Juventud y del
Deporte 196

Dia de la Repiblica 197

Dia de la Soberania Nacional y
dela Infancia 196

Diadela Victoria 197

Didima 100

Dilek, parque nacienal de 106

discotecas 206-207

tinero 229

distritos occidentales 174-175

Divan Yolu 109

Divridi 73

Diyarbalar 35, 194
Dogubayazit 35
Domiciano, arco de 68

E

Ecevit, Biilent 15, 16, 17,19

economia 20-21

Edirnekapi 49, 139

Efeso 6, 8,9, 35, 55, 57, 59-61

Egipto 9,10, 11

electricidad 224

Etmah Kilise 75

Emindnii (Estambul) 30, 34

Emindnii 47, 167

Emre, Yunus (poeta) 27

Erdogan, Recep Tayyip 17, 20

Erenler Nargile Salonu 110

Erivan, quiosco 43

Erzurum 35

Eski Giimilgler, monasterio de
9

Eski Kahta 79

Eskisehir 63

Esmirna (véase Ismir) 7, 13,
14,23

espuma de mar 119

estacion de tren de Sirkeci 34

Estadio de Efeso 59

Estambul 5, 6,11, 13, 18, 19,
21,23, 28, 34, 35, 103-104,
121-126, 128-140, 163-175,
198-201, 203-210

Eumenes Il 67

Exodus 116

Explore Worldwide 116

Eyiip 48

F
Fatih Camii 49, 88
Fatma Turan Melik 73
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Felicidad, puerta de la 42
Fener 47-48, 139,173
Festival de Mevlava 197
Fethiye 35
Fevzi Pasa Caddesi 49
fiestas oficiales y
celebraciones 196-197
fiestas religiosas 197
Firuz Aga Cami 109
Fossati, hermanos 33
Francia, torre de 62

G

Galata, puente de 47, 51

Galatasaray, plaza de 111

Galeno 58

Gatineau, tarre 62

Gerede 71

Gerger 79

gobierno y administracidn
19-20

Gk Medrese Camii 89

Gokgeada 13

Giksu, rfo 115

Gordio (Yassihdyiik) 7

Gdreme, museo al aire libre
de 74-75

Gran Bazar 32, 44-46, 109-
110,117, 165-166

Gran Teatro de Efeso 61

griegos 7, 14, 15, 21

querra de Traya 7

guerra del Golfo 15

Giran, Nazmi Ziya 27

H

Hac1 Bayram Camii 89

Halicarnaso (Bodrum) 6

Hamam histdrico de Ali Pasa
103

Hamam histdrico de

Galatasaray 103
Hamam histérico de
Gedikpasa 104
hamams histdricos 103-104
hamams turisticos 211-212
Hamdi, Osman 27
hansEmir32
hansKoza 32
hansotomanas 32
hans Zincirli 32
Haskoy 48
Hattusa 35, 72
Hattusa 7
Hattusili 111 72
Havuzlu Asmazlar Konan 71
hemsin 21
Heybeliada 113
Hierdpolis 35, 66
Hierapolis, ruinas de 67
Hikmet, Nazim 27
Hipddramo (Estambul) 24
historia 7-17
hititas 5, 7, 28
Homero 56
hora local 230
horario comercial 230
Hotel Marmara (Estambul) 34
Hotel Turist {Capadocia) 34
Hungrfa 11
Hiinkar Sofas| 42

I

IcKale 77

lconium 10

idioma 231

Igdir 23

Ihlara 74

Imaginative Traveller 116
imperio hitita 7

Imperio otomano 10-11, 26
Imperio romano 9

Imperio Romano de Oriente o
bizantino 9

Imperio sely(icida 10

Inglaterra, torre de 62

isa Bey Camii 89

{sahak Pasa, palacio de 78

islam, islamismo, islamistas 9,
13,23,24,27

Istiklal Caddesi (Estambul) 24,
28,33,34

Istiklal Caddesi 52-53, 111,
167-171

itinerarios recomendados
109-116

J

joyas 118

judios 21,23

Justiniano 9

Justiniane 36, 38, 50, 59

K

Kackar 6

Kadirga Hamam 104

Kahramanmaras, bazar de
105

Kale Camii 73

Kapali Selguki Carsi de Kayresi
105

Kara Mustafa Paga Medresesi
110

Karakdy 112

Karanlik Kilise 76

Karatay Han 29

Karatepe-Aslantas, parque
nacional de 107

Kars 23, 35

Kag 35, 70, 153-154, 184-186,
202-203

Kavaflar Pazan de Kiitahya
105

Inpice || 245 :

Kavaklidere 190

Kaymakli 74

Kaymakli, monasterio
armenio de 96

Kayseri 29

Kemal, Yasar 26

Kilyos 114

Kinaliada 113

Kirkit Voyage 116

Kizilay 157-158, 189-190

Kog, Rahmi 48

Koca Sinan Pasa Turbesi 110

kdftecis 164

Konya 5, 29, 35

Kovada, parque nacional del
lago de 108

Kiigiik Yazhkaya 63

Kumkapi 174

Kurban Bayrami 197

kurdos 15, 16, 21, 26

Kurtulus Camii 57

Kusadasi

Kuscenneti, parque nacional
de 108

L

Les Arts Tures 116

focales de musica pop turea
210

lonja de pescado 111

M

Macedonia 8

Mahmut| 110

Mahmut 11 39, 109

Mahoma, profeta 9, 10

Mar Hanania, monasterio de
97

mar Negro 6, 21, 24

Mardin 35

Markiz Pastanesi 112

Marmara Hotel 52

marqueteria 118

marroquineria 119

Martirio de San Felipe Apdstol
67-68

mausoleo de Atatiirk (Ankara)
13

Mecidiye, quiosco 43

medio ambiente 17-18

Mehmet Aga 38

Mehmet el Conquistador 36,
39,48,54

Mehmet IV 41

Meniicer Camii 77

Meselik Sokak 111

Metoquites, Teodoro 49

mezquitas 88-91

Midas Sehri 63

Midas, tumba de 63

Milas 7

Mileto 6, 100

Milion 109

misios 7

monasterios 96-99

monte Ararat 6

monte Argeo (Erciyes) 6

monte Hasan 6

montes Tauro 7

Monumento a la Repuiblica 52

Mergabriel, monasterio de 98

Murat Il 42

Murat I1l, sala privada de 42

Murat [V 43

Museo Arqueoldgico de
Antioqufa 82

Museo Arqueolégico de
Estambul 27, 80

Museo Arquealdgico de
Hierapolis 67, 83

Musea Arqueoldgico
Submarine 62

Museo Arqueolégico y
Etnogrifico de Elazig 83

Musee Arqueoldgico y
Etnografico de Samsun 83

Museo de Afrodisias 64

Museo de Antalya 84

Musea de Arte Turco e
Islamico 11, 80

Museo de Efeso 84

Museo de Iznik y tumba
subterranea 85

Museo de la Guerra de
Independencia (Ankara) 13

Museo de la Prensa 109

Museo de las Civilizaciones de
Anatolia 85

Museo de Meviana 86

Museo de Mosaicos del Gran
Palacio 80

Museo de Suna e inan Kirag
87

Museo del Antiguo Oriente 80

Museo Hitita de Ankara 7

Museo Naval 81

Museo Rahmi M Kog 48

Museo Sakip Shana
(Estambul) 27

museos 80-87

miisica cldsica 198

miisica y danza tradicionales
199

musulmanes 10, 12, 23

N

nacimiento del islam 9-10

nargileh 203

Narmanli Han 112

narrativa contemporédnea 26

Naufragio del Vidrio,
exposicion del 62

Negro, mar 71
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Nemrut, monte 35

Nemrut, parque nacional del
monte 79

neoclasicismo 33-34

Nevruz 196

Nevsehir 29

Nicea (iznik) 8, 9, 10

Nuruosmaniye Camii 110

0

Gcalan, Abdullah 16
Olimpos 35
Oliideniz 6

Orga, irfan 26

Orilla Europea 54
Ortakdy 54, 173-174
Osman Il 110

" otomanos 6, 8,10, 12, 27, 29,

130,32
Ozal, Turqut 15

p

Paises Bajos, consulado de
112

palacio de Dolmabahge 33

Palco del Sultdn 37

Pamukkale 35, 66, 151-152,
184,202

Panaya lsodyan 112

Panorama Restaurant 115

parques nacionales 106-108

Pasa Odasi (Latifoglu Konagi,
Tokat) 31

Pasa Tours 116

pastas y postres 194

Pera 111

Pérgamo 6, 8, 35, 57, 141-
142,176

permiso de conducir 216

persas 7,9

Persia 8, 10

Phaselis 101

pintura 27

piscinas de travertino 66

Plan Tours 116

plaza de Taksim Square 22

Polonezkdy 114

Priene 101

Principes, islas de los 113

productos basicos y
especialidades 162

propinas 230

pubs200-203

Puerto, calzada del 59

R

Ramadan 197, 202

Redentor, iglesia del 77

religion 23

Revan Kaskil 43

Roja, basilica 57

Rumeli Hisan 54

Ruran, Feyhamam 27

Rusia, consulado de 112

Riistem Pasa Camii 88

Riistem Pasa Cargis! de
Erzurum 106

S

Safranbolu 31, 35, 71

Sahaflar Carstsi 46

Sahkulu Bostani Sokak 112

salud 226

Sampson, Nikos 14

San Antonio de Padua, iglesia
de 112

San Esteban, iglesia bilgara
de 48

San Gregorio, iglesia de 77

San Pedro, castillo de 62

San Simedn, monasterio de
98

Sanliurfa 35

Santa Cruz, iglesia de la 92

Santa Maria Draperis, iglesia
de 112

Santa Soffa, iglesia de 8, 35-37

Sani Kale 72

seguridad 225

Seker Bayram (Fiesta Dulce)
197

Selguk 35, 59, 142-146, 177,
201,211

Selim Il 48

Selime, monasterio de 99

Selimiye Camii 90

selylicidas 10, 28, 29

Septimio Severo 68

serbios 11

Serdar-i Ekrem Sokak 112

Serpiente, torre de [a 62

Side 154-155, 187, 203, 207

Sile 115

sinagoga Neve Shalom 23

Sinan 110

Sinan, Mimar 31, 34

Sincik 79

Siria7, 11,12

Sirkedi 139, 166-167

Sivas 29

Soianh, museo al aire [Ibre de 74

Soliman el Magnifico 11, 30,
41,51

Suecia, consulado de 112

Siileymaniye Camii 5, 30, 51

Suftanahmet 117, 128-136,
163-165

Sultanahmet 32, 34

Sultanahmet Meydani 109

sultanato selyiicida de Rum
10

Sumela, monasterio de 99

sunnitas 23

Tahtakale 51

Taksim, parque de 53

Taksim, plaza de 52, 111,
171-173

Takvimhane Caddesi 51

tallas de ropa y calzado 121

Tamerlan 62

teatro romano de Hierapolis
67

teléfono 228

templos 92-95

Tepehan 79

Termessos 102

Tevfikye 55

Tiberio Julio Aquila 61

Tiberio, portico de 65

Tigris 18

Takali Kilise 76

Tokat 31

Topkap, palacio 39-43

Tracia 7

Tracia oriental 13

Trajano 58

Trajano, biblioteca de 57

Trajano, templo de 57

Tratado de Lausana 13

Tratado de Paz de Kadesh 72

Travesia Azul 6

DE COMPRAS

Abdulla Natural Products 121
Atrium 121

Cocoon 122

Denizler Kitabevi 122

Dervis 121

Galeri Alfa 122

Galeri Cengiz 122

Galeri Desen 122

Halide D 122

Trebisonda 35, 158-159, 191-
192, 211-212

Tres Altares, iglesia armenia
delos 111

Troya 6,7, 35,55

Troya 6,7

Tiinel, plazade 112

Turban Kilyos Moteli 114

Tiirbedar Sokak 109

turcos 10,13, 14,15, 21,
3

Tiirk Edebiyati Vakfi 109

U

Uerania 11

Ut Cami 73

Ulus 155-156

Urfa 159-160, 192-193
Urfa, bazar de 105
urgencias 225

{Irqup 74

Uzuncarsi Caddesi 46

v

Van 35

Vedius, gimnasio de 59
Vera Cruz 77

vestimenta apropiada 231
Yezirhan Caddesi 110

Haseki Hamam Carpet & Kilim
Sales Store 123

1znik Classics & Tiles 123

Kog Deri 123

Kiigiik Kage 123

Lale Plak 124

Leyla Seyhanli 124

Mephisto 124

Mercado de artesania de

inDIcE | 247

Virgen con el Nifio, mosaico
dela37
visado 215

W
Woodyville 115

X
Xanthos 69

Y

yacimientes 100-102
Yazilikaya 63

Yeni Cami 89

Yenikdy 175

Yerebatan Caddesi 109
Yesil Cami 91

Yglanli Kilise 76

Yildinm Beuazit Camii 91
ydiriiks 21

z

Zelve, museo al aire libre de 74

Zeus Olbius, templo de
(Uzuncaburg) 94

Zeus, templo de (Aizanoi) 94

Zeus, templo de (Euromos) 95

Zincirli Han 46

Zoé, mosaico de la emperatriz 37

Estambul 124
Mudo Pera 125
Muhlis Giinbatt 125
Ottomania 125
Sedir 125
Sofa 125
Samdan 126
Sigko Osman 126
Vakko 126
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DONDE DORMIR

Acroteria Pension 141 Erzurum Oteli 158 Hotel Hal-Tur 151
Akgiines Pension 142 Eyiiboglu Hotel 157 Hotel Harran 160
Alaadin Guesthouse 128 Family House 136 Hotel Historia 131
Albergue Sancta Maria 158 Ferah Oteli 155 Hotel ibrahim Paga 131
Alp Guest House 128 First Apart-Hotel 157 Hotel ipek Palas 160

Amazon Pension 142

Amphora Hostel 128

Angora House Hotel 155

Ani Mote| 153

Anil Hotel 141

Ankara Hilton 157

Antik Tiyatro Hotel 147

Artemis Guest House 142

Artemis Pansiyon 148

Askin Hotel 128

Ataer Pansiyon 147

Atakdy Mocamp 128

Australia & New Zealand
Pension 143

Ayasofya Pansiyonlari 129

Bahgeli Agar Aile Pansiyonu
147

Barim Pansiyon 143

Beach House Hotel 154

Berk Guesthouse 129

Beyaz Kale 151

Bdblingen Pension 141

Bospherus Palace Hotel 140

Boyugiizel Termal Otel 150

Bilyitk Londra Oteli 136

Ceylan Intercontinental
istanbul 140

Chillout Hostel 136

Celik Guest House 129

Ciragan Palace Hotel
Kempinski istanbul 140

Diana Pension 143

Dreams Guest House 143

Emiko Pension 148

Four Seasons Hotel 129
Galata Residence 137
Garden Motel & Camping 143
Gobi Pension 141
Grace Hotel 137

Grand Hotel Zorlu 159
Hanedan Guesthouse 130
Hera Hotel 153

Hitit Otel 155

Homeros Pension 143
Hotel Akay 144

Hotel Alibaba 130
Hotel Anil 159

Hotel Ararat 130

Hotel Arcadia 130
Hotel Avicenna 130
Hotel Ayasofya 130
Hotel Bakay 159

Hotel Berksoy 141
Hotel Conrad Istanbul 140
Hotel Celik Palas 150
Hotel Cesmeli 149
Hotel Daphnis 139
Hotel Dikmen 149
Hotel Dilmen 150
Hotel Diirt Mevsim 151
Hotel Edessa 160

Hotel Empress Zoe 131
Hotel Ergen 157

Hotel Fehmi Bey 131
Hotel Gold 2 150

Hotel Giines 149

Hotel Giiven 160

Hotel Hadrian 153

Hotel Kalehan 144

Hotel Lale Park 154

Hotel Lamartine 137

Hotel Marina Vista 147

Hotel Mercure 140

Hotel Nazar 144

Hotel Nilya 144

Hotel Nomade 131

Hotel Nur 159

Hotel Obelisk & Siimengen
132

Hotel Quiltiirk 156

Hotel Plaza 137

Hotel Poem 132

Hotel Richmond 137

Hotel Sevil 154

Hotel Spor 156

Hotel Sebnem 132

Hotel Turkoman 132

Hotel Turkuaz 132

Hyatt Regency Istanbul 140

Inka Hotel 137

Istanbul Hilton Hotel 140

Istanbul Hostel 132

Kale Otel 153

Kariye Oteli 139

Karya Otel 148

Kas Camping 153

Kas Otel 153

Kent Hotel 149

Kervansaray Pension 151

Kiwi Pension 145

Kleopatra Otel 154

Konya Aytekin Pansiyon 133

[nDICE | 249

Koray Otel 151

Korsan Karakedi Motel 154
Kybele Hotel 133

Londra Kamping 133
Marmara Badrum de Lux 148
Mavi Ev 133

Mavi Guesthouse 134
Melrose (Allgau) Hotel 152
Meltem Motel 152
Meltem Pension 145
Merhaba Pansiyan 148
Metropol 158

Nayla Palace Pansion 134
Nazhan 145

Orient Express 139

Orient Hostel 134

Otel Akman 156

Otel Avrupa 138

Otel Camlibel 149

QOtel Elit 158

Otel Fuar 156

Otel Hora 159

Otel Melodi 158

DONDE COMER

06 Lokantas! 181

2000 Restaurant 184

Adanur Hagibey 182

Afacan Pizza & Burger
Restaurant 168

Agzahter Kahvalti Salonu
192

Andon 171

Antique Gallery Restaurant
163

Aphrodite Restaurant 187

Arap Siikrii 182

Arap Siikrii Yilmaz 182

Asitane Restaurant 174

Atmosfer Firin 182

Otel Mithat 156

Otel Pinar 156

Otel Sardunya 154

Otel Uiur 160

Otel Usta 159

Outback Pansiyon 145
Oztiirk Otel-Pension 152
Pamukkale Family Pensian 145
Pension Athena 142

Pera Palas Oteli 138
Pettino’s Pension 154

Riva Otel 138

Safran Otel-Restaurant 150
Sari Konak Oteli 134
Saydam Hotel 138

Seckin Konaklar 147

Sedan Pansiyon 147

Seven Hills Hotel 134
Sevin Pansiyon 148
Sheraton Ankara Hotel 158
Side Hotel 155

Side Hotel & Pansiyon 134
Sinbad Youth Hostel 134

Avuzlu Lokantast 166

Ayaz 180

Babadan 179

Bahge Restaurant 184

Balikg Sabahattin 163

Baran 2 Restaurant 163

Bekri 173

Berk Cafe y Bar 181

Beyler Kebab 182

Biblos 178

Bilal'in Yeri 179

Bodrum Kiftecisi 180

Bagazici Borsa Restaurant
172

Borsa Fast Food Kafeteryasi

Star Guesthouse 135

Su Otel 148

Sultan Hostel 135

Sultanahmet Palace 135

Swissdtel istanbul The
Bosphorus 140

Sanlurfa Valiligi Konuk Evi
160

Senlik Pansiyon 148

Termal Hotel Gadnlii Ferah 150

Terrace Guesthouse 135

Tetra Konur Otel 158

The Getaway 145

The Marmara istanbul 140

The Ritz-Carlton 140

Tiirkmen Hotel & Pansiyon
135

Vadar Palace Hotel 138

Vardar Pension 146

Veniis Pension 152

Yesil Ev 136

Yesil Yayla Termal Otel 151

Yiicelt Interyouth Hostel 136

168
Boyaazade Konagi 188
Buhara 93 163
(afé Corner 185
(afe des Cafes 190
(afé Fes 165
(afé Gramafon 168
(Café Koza 182
Café Magnaura 164
Café Manolya 176
(afé Merhaba 185
(afé Mesale 164
Chez Evi Restaurant 185
Cihan Kebab 189
(ardak Pide Salonu 191
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Cardakl Kosk 192

Cicek lzgara 182

(icek Lokantasi 190

(inarlzgara 183

Dariizziyafe 174, 183

Dervig Aile Cay Bahcesi 164

Dénen (Revolving) Restaurant
190

Dart Mevsim 168

Dostlar 180

Doy Doy 165

Dubb 165

Epsilon Restaurant 178

Erkal 180

EskiEv177

Et-i5 167

Evim 168

Far East 178

Fener Koskii 173

Firuze Café Restaurant 177

Galatea Restaurant and Wine
Bar 168

Goksu Restaurant 190

Grand Geye Café 183

Great Hong Kong Restaurant
172

Gill Restaurant 187

Gillizar Konukevi 193

Giiney Lokantasi 193

Giirsoy Restaurant 184

Haci Abdullah 169

Haci Baba 169

Haababa Kadayif 193

Hades 180

Hala 169

Han Restaurant 184

Hanimeli 185

Hatipoglu Konadi 189

ibo 180

ihtiyar Baltkst Restaurant
178

ilhami'nin Yeri 173

imroz Restaurant 169

inci Pastanesi 169

inegdl Kaftecisi 183

Kale Washington 189

Karamese Anadolu Kdy
Sofralan 177

Kardesler Anadolu Lokantasi
167

Kebabgl iskender 183

Kebabistan 188

Kervan 2 Kebab Salonu 176

Kervan Restaurant 185

Kethuda 175

Keyif Coife & Tea Store 191

Kibns Restaurant 191

Kiz Kulesi 175

Kocadon Restaurant 178

Konak 169

Konyali Restaurant 175

Karfez Lokantas 190

Kortan Restaurant 181

Kiisk 190

Kushane 173

Lale Restaurant 165

Liman Koftecisi 178

Lokal 170

ME&N Café & Brasserie 170

Mahfel Mado 183

Marina Kdftecisi 179

Mercan Restaurant 185

Meydan Kebab Salonu 191

Meydan Restaurant 176

Minos Restaurant 187

Naregatsi 170

Nature & Peace 170

Nazilli 180

Noel Baba Pastanesi 186

(Oba Restaurant 186

Octopus (Ahtapot) Restaurant

186

Okumus Mercan Restaurant
177

Omiir Koftecisi 183

Orient Express Restaurant 167

Otantik 171

{zlem Pide ve Kebab Salonu
176

Pandeli 167

Pedaliza 166

Pehiivan Lokantasi 171

Pergaman Restaurant 176

Petek 192

Pizza Funghi 186

Rami 175

Rumeli Café 165

Saglam 2 Restaurant 176

Saglam 3 Restaurant 176

Saray 171

Sardunya Pagabahce
Restaurant 186

Sarmasik Salonu 194

Sarnig 175

Selcuk Kdftecisi 177

Selim Ameanin Sofra Salonu
194

Seyidoglu Lahmacun 192

Sinan Et Lokantasi 194

Sofra 172

Soundwaves Restaurant 187

Sun Restaurant & Bar 186

Siinger Pizza 179

Sunny's Restaurant 181

Sympathy Restaurant 186

Sark Kahvesi 166

Tadim Kebab Salonu 176

Taksin Siitis 171

Tandir Et Lokantas1 193

Tarihi Hali iskembecisi 173

Tarihi Yunuslar Karadeniz
Pastanesi 181

Tat 177

Tiryaki 172
Tokyo 175
Tranca 181
Tribeca 175
Trio's 187
T-Square 173

0clo

Adi Bar 206

Amedros 204

Atatiirk Cultural Centre 198

Aya lrini Kilisesi 198

Babylon 206

Barantico 201

Bardakei Hamam 211

Bariyer 206

Barracuda Bar 203

Besiktas Cultural Centre 210

Bodrum Hamam 211

Bodrum Nightclub 209

Cadde-i Kebir 204

Cemal Resit Rey Konser
Salonu 198

Ceneviz Kahvesi 204

Cevriye Bar 202

Charlie 210

Cheers Bar 201

(ult 209

(aki Tecno-Pap-Undergrande
206

Dances of Colour 199

Dip Qub 210

Discotheque 1001 206

Dulcinea 204

Ugur Lokantasi 187

{nal Restaurant 184

Urfali Kebab ve Lahmacun
Saray 188

Vida 180

Vittoria 180

Ekselans Bar 201

Fora 209

Forza 210

Gitanes 210

Halikarnas 206

Hamam Meydani 211
Hammam 207

Happy Days Bar 203
Harem Disco Bar 202
Highland 210

Hi-Jazz Bar 202

Isis Café & Bar 204

James Joyce Irish Pub 200
lazzTime 210

Kaktiis Café 204

Karga 205

Kervansaray 207

Kiiba 207

Laila 207

Lighthouse 203

Liman Kahvesi 205
Maksim Gazino Nightclub 207
Masal Evi 205

Mavi Bar 202

North Shield 200, 210
Opera, edificio de la (Ankara)
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Yaghane 179

Yazarlarin Evi 174

Yeni Birlik Lokantasi 165
Zencefil 171

Zenger Pasa Konad 189
Zeyrekhane 174

Orange Club 209

Orient Hostel 199

Qrient House 199

Oxyd 207

Pasa Disco 202

Piccolo Bar 202

Queen Bar 202

Red Lien 209

Reggae Bar 203

Reina 207

Sekiz Direkli Hamami 212

Selcuk Hamam 211

Stones Bar 203

Sultan Pub 201

Sultans of Dance 199

Sal Café-Bar 200

Tarihi Pano Saraphanesi 205

teatro al aire libre de Harbiye
210

The Wall 205

Tripv2.0 205

Tiirkii Café & Bar 200

Ucuk Kacik Disco & Bar 206

Urban 205

White House 209

Yaga 206
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